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Захищайте свій автомобіль та 
вантаж відповідно до політик 
та інструкцій з безпеки своєї 
компанії

Не розголошуйте загалу 
подробиці про маршрут та 
вантаж через соціальні мережі 
або людям, яких Ви не знаєте

Перед відправленням та після 
прибуття проводьте візуальні 
огляди навколо вантажівки

В дорозі уникайте маршрутів 
підвищеного ризику

Не змінюйте адресу доставки 
без погодження з операційним 
офісом

Ніколи не перевозьте товари 
для когось іншого, окрім 
дозволеного вантажу

Тримайте двері замкненими, 
вікна зачиненими, а  
всі пристрої безпеки 
транспортного засобу – 
активованими

Користуйтеся тільки добре 
освітленими місцями для 
паркування, погодженими 
наперед

Обговорюйте змінені плани 
подорожі або зміни ситуацій  
з операційним офісом

Ваш телефон повинен завжди 
бути повністю зарядженим 
і містити важливі телефонні 
номери

Основні поради з безпеки для 
водіїв вантажівок



1. Загальна безпека
• Дотримуйтеся інструкцій, викладених на першій та останній сторінках цього 

буклету
• Пам’ятайте, що закони та специфічні інструкції компанії можуть мати переважну 

силу над цими інструкціями

2. Підготовка
• Отримайте всі доступні інструкції з безпеки від своєї компанії
• Впевніться, що всі пристрої та засоби безпеки Вашої вантажівки функціонують 

належним чином
• Заплануйте свій маршрут, проміжні зупинки та стоянки на ніч
• Наперед погодьте точний час доставки/забирання, місця та контактні деталі
• Забронюйте наперед місце на безпечній стоянці
• Впевніться, що Ви дотримуєтеся зон із забороною зупинки, узгоджених з Вашою 

компанією чи замовником
• Уникайте маршрутів підвищеного ризику та маршрутів, де Вам потрібно їхати 

повільно чи робити багато зупинок

3. Забирання
• Захищайте кабіну та забирайте ключі з замка запалення
• Спостерігайте за завантаженням, щоб впевнитися, що вантаж було завантажено 

та не пошкоджено
• Перевірте замки, пломби, митні шнури та брезент на відсутність пошкодження
• Перевірте, чи Ваша система навігації знайшла правильну адресу доставки

4. Під час їзди
• Тримайте всі двері замкненими, а вікна – зачиненими
• Тримайте достатню відстань від транспортних засобів попереду, щоб мати 

можливість швидко маневрувати вантажівкою, якщо це знадобиться
• Зважайте на транспортні засоби за Вами, які або стежать, або їдуть занадто 

близько
• Не підбирайте пасажирів, яких Ви не знаєте

5. Проміжні зупинки
• Зупиняйтеся тільки в безпечних місцях
• Коли зупиняєтеся поза безпечним місцем стоянки, скоротіть перебування там
• Коли виходите з кабіни, закривайте вікна, зачиняйте двері на замок, активуйте 

пристрої безпеки та завжди забирайте ключі з собою
• Коли повертаєтеся до своєї вантажівки, проведіть огляд на відсутність пошко-

джень, втручання чи незаконного проникнення



6. Зони контролю
• Якщо Вам необхідно чекати на прикордонні формальності поза межами зони 

контролю, їдьте на найближчу безпечну стоянку.
• Якщо Ваш причеп чи контейнер відпустили, запишіть новий номер пломби та 

повідомте його операційному офісу.

7. Вимушені зупинки
• Якщо Вас зупинила поліція, відкривайте вікно кабіни тільки після того, як офіцери 

показали свої посвідчення
• Якщо Ви сумніваєтеся в справжності офіцерів, чи Вас намагається зупинити 

якийсь транспортний засіб, залишайтеся в кабіні з увімкненим двигуном, попро-
сіть, щоб Вас супроводили до найближчого посту поліції

• Якщо офіцери скеровують Вас до поліцейського посту, активуйте пристрої 
безпеки та впевніться, що Ваша вантажівка та вантаж є захищеними, поки Ви 
будете відсутніми

8. Зміна плану подорожі
• Перевірте та узгодьте з операційним офісом будь-які запити на зміну адреси 

доставки
• Якщо Ви загубилися, залишайтеся спокійними та спробуйте самостійно визна-

чити своє місце знаходження

9. Підозра злочину або інцидент
• Якщо хтось краде з Вашої вантажівки, закрийте двері на замок, заведіть двигун, 

включіть фари та подайте звуковий сигнал, щоб привернути увагу
• Якщо Ви вважаєте, що Вас викрадають, намагайтеся утримувати вантажівку 

на ходу
• Якщо Ви зіткнулися із злодіями або порушниками, зберігайте спокій та уникайте 

контакту з ними, не провокуйте конфлікт, не погрожуйте та не поводьтеся погано 
з нелегальними пасажирами

• Повідомте про кримінальний інцидент в операційний офіс та поліцію, як тільки 
зможете, повідомте якомога більше деталей, які запам’ятали/ записали

10. Доставка
• Доставляйте тільки отримувачу на адресу, вказану в транспортних документах
• Зв’яжіться з отримувачем заздалегідь, якщо Вам потрібно змінити час доставки
• Передавайте транспортні документи тільки вповноваженому отримувачу
• Якщо є можливість, особисто спостерігайте за розвантаженням
• Якщо склад доставки не може прийняти вантаж по прибутті, їдьте до безпеч-

ного місця



Повна інструкція доступна тут: https://europa.eu/!Rm49Nj
Для додаткової інформації пишіть на: MOVE-EU-LANDSEC@ec.europa.eu

Тримайте свої ключі від 
вантажівки в безпеці та завжди 
при собі

Діліться досвідом безпекових 
інцидентів зі своїми колегами-
водіями

Тримайте свої посвідчення 
особи та гаманець в безпеці  
та поза полем зору

Не зупиняйтеся та не підбирайте 
невповноважених осіб

Не залишайте документи на 
вантаж в вантажівці / кабіні,  
де їх можуть побачити

Весь час дотримуйтеся 
місцевого законодавства,  
в тому числі законодавства 
з безпеки транспорту та 
особистої безпеки Негайно повідомляйте органи 

влади та керівництво про будь-
які безпекові інциденти

Будьте весь час пильними, 
оскільки у Вас є можливість 
розпізнати потенційні  
незаконні дії

Знайте, що злодії можуть 
вдертися в Вашу вантажівку 
під час їзди

Зважайте на ризик спроб 
обманути Вас (наприклад, 
удавана поліція та симуляція 
аварій, а також ризик 
підроблених документів та 
несправжніх працівників 
складу)

Весь час залишайтеся в 
безпеці, навіть коли Вас 
провокують на конфлікт

Відвідуйте навчання по безпеці, 
коли такі проводяться

https://europa.eu/!Rm49Nj

