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lastbilsforare

Sakra ditt fordon och dess last
enligt foretagets sakerhetspolicy
och instruktioner.

Utfor visuella kontroller av
lastbilen bade fore avresa och vid
ankomst.

Planera varje resa sa att du inte
behover anvanda vagar med hog
risk.

Ta aldrig med varor foér nagon
annans rakning, férutom den
godkanda lasten.

Informera back office om andrade
resplaner eller forandrade
situationer.

Mobility

and Transport

Lamna inte ut nagra uppagifter om
rutt eller last offentligt genom
sociala medier eller till personer
du inte kanner.

Andra inte leveransadressen utan
godkannande fran back office.

Anvand endast
forhandsgodkanda och val
upplysta uppstallningsplatser.

Hall dorrarna lasta,

fonstren stangda och alla
sakerhetsanordningar i fordonet
aktiverade.

Se till att din mobiltelefon har
full laddning, och att alla viktiga
telefonnummer finns lagrade i den.




1. Allman sdkerhet
Folj anvisningarna pa forsta och sista sidan i denna broschyr.
Kom ihag att lagstiftning och foretagsspecifika anvisningar kan ha foretrade framfor
de rad som ges har.

2. Forberedelser
- Inhamta alla tillgangliga sakerhetsinstruktioner fran ditt foretag.

Se till att alla sakerhetsrelaterade funktioner och anordningar i lastbilen fungerar som
de ska.
Planera rutten, uppehall och parkering vid 6vernattning.
Kom overens om exakta leverans-/upphamtningstider, leveransadresser och kontakt-
uppagifter i forvag.
Forboka en plats pa en saker parkering.
Var noga med att folja foretagets eller kundens anvisningar om omraden med stopp-
forbud.
Undvik rutter som ar forknippade med hoga risker, dar du maste kéra langsamt eller
stanna ofta.

3. Upphamtning
Sakra forarhytten och dra ur nyckeln fran tandningslaset.
Overvaka lastningen for att kontrollera att inget gods saknas eller ar skadat.
Kontrollera att hanglas, forseglingar, TIR-kablar och kanvas inte ar skadade.
Kontrollera att ditt navigeringssystem hittar ratt leveransadress.

4. Kornlng
Hall alla dorrar lasta och fonster stangda.
Hall ett lampligt avstand fran fordonen framfor dig, s& att du vid behov snabbt kan
mandvrera fordonet.
Var uppmarksam pa fordon bakom dig, antingen om de f6ljer efter dig eller ligger for nara.
Plocka inte upp okanda passagerare.

5. Uppehau
Stanna endast pa sakra platser.
Om du stannar till utanfor ett sakert parkeringsomrade, se till att stoppet blir kort.
Stang fonstren, las dorrarna, aktivera sakerhetsanordningar och ta alltid med dig
nycklarna nar du lamnar forarhytten.
Nar du atervander till lastbilen, kontrollera att det inte finns nagra tecken pa skada,
manipulering eller intrang.



6. Kontrollzoner

- Om du maste vanta pa att genomga gransformaliteter utanfér kontrollzonen, kor till
narmaste sakra parkering.
Om slapvagnen eller containern férses med nya forseglingar, dokumentera det nya
forseglingsnumret och informera back office

7. Patvmgade stopp

Om du stoppas av poliser, 6ppna hyttfonstret forst efter det att poliserna har visat sina
tjidnstelegitimationer.

Om du tvivlar pa att poliser eller andra fordon som forsoker stoppa dig ar vad de
utger sig for att vara, stanna kvar i férarhytten med motorn igang och begar eskort
till narmaste polisstation.

Om polisen for dig till en polisstation, aktivera sakerhetsanordningarna och se till att
lastbilen och godset halls under uppsikt medan du ar borta.

8. Andring i resplanen

Kontrollera och bekrafta eventuella forfragningar om andring av leveransadressen med
back office.
Om du kor vilse, hall dig lugn och forsok att sjalv ta reda pa var du befinner dig.

9. Misstanke om brott eller incident

Om nagon stjal fran lastbilen, [as dorrarna, starta motorn, sla pa ljusen och tuta for att
vacka uppmarksamhet.

Om du tror att lastbilen haller pa att kapas, forsok halla fordonet i rorelse.

Om du konfronteras med tjuvar eller fripassagerare, hall dig lugn och undvik att
kommunicera med dem, samtidigt som du ser till att du inte provocerar fram en kon-
frontation. Det ar viktigt att du inte hotar eller behandlar fripassagerare illa.
Rapportera brott till back office och polisen sa snabbt som méjligt och forstk komma
ihag sa manga detaljer som magjligt.

10. Leverans

Leverera endast till den mottagare och den leveransadress som anges i transport-
handlingarna.

Kontakta mottagaren i férvag om du behover andra leveranstiden.

Lamna endast dver transporthandlingarna till behériga mottagare.

Overvaka urlastningen personligen om du har majlighet till det.

Om det mottagande lagret inte kan ta hand om leveransen vid ankomst, kor till en
saker plats.



Se till att din lastbilsnycklar ar
sakra och att du alltid har dem.

Forvara id-kort och planbok pa ett
sakert stdlle dar de inte syns.

Stanna inte och ge inte lift at
obehoriga personer.

Folj alltid lokal lagstiftning och
lokala bestammelser, bland
annat gallande transport- och
personsakerhet.

Tank pa att tjuvar kan ta sigin i
lastbilen medan du kor.

Var uppmarksam pa risken att
nagon forsoker lura dig, t.ex.
falska poliser och arrangerade
olyckor, falska handlingar eller
falska lagerarbetare.
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Diskutera erfarenheter
av sakerhetstillbud med
forarkolleger.

Lamna inte fraktdokument
synliga i lastbilen/forarhytten.
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Var alltid vaksam, eftersom

du har en god position for att
kunna faststalla maojliga olagliga
aktiviteter.
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Informera omedelbart
myndigheterna och ledningen om
mojliga sakerhetstillbud.
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Se alltid till att du ar trygg och
saker, och undvik att provoceras
till konfrontationer.
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Delta i sakerhetsutbildning om
sadan finns.

Fullstandiga riktlinjer finns tillgangliga pa: https://europa.eu/!Rm49N|;

For ytterligare information, var vanlig och kontakta: MOVE-EU-LANDSEC®@ec.europa.eu




