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Säkra ditt fordon och dess last 
enligt företagets säkerhetspolicy 
och instruktioner.

Lämna inte ut några uppgifter om 
rutt eller last offentligt genom 
sociala medier eller till personer  
du inte känner.

Utför visuella kontroller av 
lastbilen både före avresa och vid 
ankomst.

Planera varje resa så att du inte 
behöver använda vägar med hög 
risk.

Ändra inte leveransadressen utan 
godkännande från back office.

Ta aldrig med varor för någon 
annans räkning, förutom den 
godkända lasten.

Håll dörrarna låsta, 
fönstren stängda och alla 
säkerhetsanordningar i fordonet 
aktiverade.

Använd endast  
förhandsgodkända och väl 
upplysta uppställningsplatser.

Informera back office om ändrade 
resplaner eller förändrade 
situationer.

Se till att din mobiltelefon har 
full laddning, och att alla viktiga 
telefonnummer finns lagrade i den.



1. Allmän säkerhet
• Följ anvisningarna på första och sista sidan i denna broschyr.
• Kom ihåg att lagstiftning och företagsspecifika anvisningar kan ha företräde framför 

de råd som ges här.

2. Förberedelser
• Inhämta alla tillgängliga säkerhetsinstruktioner från ditt företag.
• Se till att alla säkerhetsrelaterade funktioner och anordningar i lastbilen fungerar som 

de ska.
• Planera rutten, uppehåll och parkering vid övernattning.
• Kom överens om exakta leverans-/upphämtningstider, leveransadresser och kontakt-

uppgifter i förväg.
• Förboka en plats på en säker parkering.
• Var noga med att följa företagets eller kundens anvisningar om områden med stopp-

förbud.
• Undvik rutter som är förknippade med höga risker, där du måste köra långsamt eller 

stanna ofta.

3. Upphämtning
• Säkra förarhytten och dra ur nyckeln från tändningslåset.
• Övervaka lastningen för att kontrollera att inget gods saknas eller är skadat.
• Kontrollera att hänglås, förseglingar, TIR-kablar och kanvas inte är skadade.
• Kontrollera att ditt navigeringssystem hittar rätt leveransadress.

4. Körning
• Håll alla dörrar låsta och fönster stängda.
• Håll ett lämpligt avstånd från fordonen framför dig, så att du vid behov snabbt kan 

manövrera fordonet.
• Var uppmärksam på fordon bakom dig, antingen om de följer efter dig eller ligger för nära.
• Plocka inte upp okända passagerare.

5. Uppehåll
• Stanna endast på säkra platser.
• Om du stannar till utanför ett säkert parkeringsområde, se till att stoppet blir kort.
• Stäng fönstren, lås dörrarna, aktivera säkerhetsanordningar och ta alltid med dig  

nycklarna när du lämnar förarhytten.
• När du återvänder till lastbilen, kontrollera att det inte finns några tecken på skada, 

manipulering eller intrång.



6. Kontrollzoner
• Om du måste vänta på att genomgå gränsformaliteter utanför kontrollzonen, kör till 

närmaste säkra parkering.
• Om släpvagnen eller containern förses med nya förseglingar, dokumentera det nya 

förseglingsnumret och informera back office

7. Påtvingade stopp
• Om du stoppas av poliser, öppna hyttfönstret först efter det att poliserna har visat sina 

tjänstelegitimationer.
• Om du tvivlar på att poliser eller andra fordon som försöker stoppa dig är vad de  

utger sig för att vara, stanna kvar i förarhytten med motorn igång och begär eskort  
till närmaste polisstation.

• Om polisen för dig till en polisstation, aktivera säkerhetsanordningarna och se till att 
lastbilen och godset hålls under uppsikt medan du är borta.

8. Ändring i resplanen
• Kontrollera och bekräfta eventuella förfrågningar om ändring av leveransadressen med 

back office.
• Om du kör vilse, håll dig lugn och försök att själv ta reda på var du befinner dig.

9. Misstanke om brott eller incident
• Om någon stjäl från lastbilen, lås dörrarna, starta motorn, slå på ljusen och tuta för att 

väcka uppmärksamhet.
• Om du tror att lastbilen håller på att kapas, försök hålla fordonet i rörelse.
• Om du konfronteras med tjuvar eller fripassagerare, håll dig lugn och undvik att  

kommunicera med dem, samtidigt som du ser till att du inte provocerar fram en kon-
frontation. Det är viktigt att du inte hotar eller behandlar fripassagerare illa.

• Rapportera brott till back office och polisen så snabbt som möjligt och försök komma 
ihåg så många detaljer som möjligt.

10. Leverans
• Leverera endast till den mottagare och den leveransadress som anges i transport-

handlingarna.
• Kontakta mottagaren i förväg om du behöver ändra leveranstiden.
• Lämna endast över transporthandlingarna till behöriga mottagare.
• Övervaka urlastningen personligen om du har möjlighet till det.
• Om det mottagande lagret inte kan ta hand om leveransen vid ankomst, kör till en 

säker plats.



Fullständiga riktlinjer finns tillgängliga på: https://europa.eu/!Rm49Nj
För ytterligare information, var vänlig och kontakta: MOVE-EU-LANDSEC@ec.europa.eu

Se till att din lastbilsnycklar är 
säkra och att du alltid har dem.

Diskutera erfarenheter  
av säkerhetstillbud med 
förarkolleger.

Förvara id-kort och plånbok på ett 
säkert ställe där de inte syns.

Stanna inte och ge inte lift åt 
obehöriga personer.

Lämna inte fraktdokument  
synliga i lastbilen/förarhytten.

Följ alltid lokal lagstiftning och 
lokala bestämmelser, bland 
annat gällande transport- och 
personsäkerhet.

Informera omedelbart 
myndigheterna och ledningen om 
möjliga säkerhetstillbud.

Var alltid vaksam, eftersom 
du har en god position för att 
kunna fastställa möjliga olagliga 
aktiviteter.

Tänk på att tjuvar kan ta sig in i 
lastbilen medan du kör.

Var uppmärksam på risken att 
någon försöker lura dig, t.ex.  
falska poliser och arrangerade 
olyckor, falska handlingar eller 
falska lagerarbetare.

Se alltid till att du är trygg och 
säker, och undvik att provoceras  
till konfrontationer.

Delta i säkerhetsutbildning om 
sådan finns.


