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Abreviaturas e acréonimos

AETR Acordo europeu relativo ao trabalho das tripulacbes de veiculos que efectuam transportes
rodoviarios internacionais

CORTE Confederacdo das Organizac6es de Controlo do Transporte Rodoviario

TICE Tribunal de Justica das Comunidades Europeias

ECR Euro Controle Route

ETF Federacéo Europeia dos Trabalhadores dos Transportes

UE Unido Europeia

IRU Unido Internacional dos Transportes Rodoviarios

POA Periodo de disponibilidade

ROADPOL | Rede Europeia de Policiamento Rodoviério

TCA Acordo de Comércio e Cooperacdo UE-Reino Unido

REINO Reino Unido

UNIDO

Guia para os graficos

"VIAGEM"

Nos exemplos que se seguem, o termo "viagem" significa uma Unica operacdo de
transporte rodoviario.

Mapa com cores que indicam os diferentes paises e as suas especificidades.

1 Amarelo para os Estados-Membros da UE,

Verde para os paises do EEE,

Cor-de-rosa para os paises AETR,

Blue for UK (signatario do TCA), e

Vermelho para casos especiais, como a Suica (signataria do AETR, ndo é um
Estado-Membro da UE, mas adere ao Regulamento (CE) n.° 561/2006).

= —a —a _—a

Seta que indica um percurso regido pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006

Seta que indica um trajeto regido pelo AETR

Seta que indica um trajeto regido pelo TCA

Seta indicando uma viagem a partir de um pais 3™ ndo abrangido por nenhuma das
categorias acima mencionadas.

icone que indica o pais onde a empresa de transportes esta registada

icone que indica a descarga durante 0 mesmo trajeto. Se as setas ndo tiverem este
icone entre elas, isso significa que ndo se trata do mesmo trajeto, mas de um novo,
pelo que as regras aplicaveis podem mudar.




fcone que indica o local onde é efectuado o controlo na estrada.




1. Objetivo e ambito de aplicacao

O objetivo do presente documento é apresentar uma explicagio comummente aceite e
simplificada do Regulamento (CE) n.° 561/2006* no contexto dos controlos na estrada, tal como
especificado na Diretiva 2006/22/CE? e adaptado pelo Pacote de Mobilidade 1® . Sempre que
necessario, faz igualmente referéncia a outros regulamentos conexos, como 0 Regulamento
(UE) n.° 165/2014*, 0 anexo 1B do Regulamento (CEE) n.° 3821/85 do Conselho® e 0 anexo IC
anexado ao Regulamento de Execucdo (UE) 2016/799 da Comissdo® . No entanto, as
implicagOes das alteragdes do Pacote de Mobilidade 1 ao Regulamento (UE) n.° 165/2014 sé&o
apresentadas num documento separado.

O documento considera igualmente algumas interaccdes do Regulamento (CE) n.° 561/2006
com o Acordo de Comércio e Cooperacdo UE-Reino Unido’ e 0 AETR® . Além disso, foram
discutidas as implicacGes de alguns dos processos judiciais recentes e foram incluidos no
documento alguns aspectos relevantes para os controlos das empresas.

O presente documento baseia-se numa agéo anterior denominada "TRACE", que foi financiada
pela Comissdao Europeia para criar orienta¢fes de execucdo harmonizadas relacionadas com a
legislacdo sobre tempos de conducgdo/descanso aplicavel na altura. Ap6s a adocao do Pacote de
Mobilidade 1 em 2020, uma a¢do de acompanhamento TRACE 2 foi financiada pela Comisséo
Europeia para rever e atualizar o contelldo dos documentos desenvolvidos no ambito do
TRACE. O TRACE 2 foi preparado pela Confederacdo das OrganizacGes de Controlo do
Transporte Rodoviario (CORTE) em colaboracdo com a Unido Internacional dos Transportes
Rodoviarios (IRU), a Federacdo Europeia dos Trabalhadores dos Transportes (ETF) e a Squaris
Consultants. Outras organizacGes de controlo do transporte rodoviario, como a ROADPOL e a
Euro Control Route (ECR), também apoiaram a iniciativa.

Para desenvolver o TRACE 2, foi criado um grupo de trabalho constituido por peritos no
dominio da aplicacdo da legislacdo. Além disso, as deliberacfes deste grupo de trabalho foram
regularmente partilhadas com a comunidade de transportes rodoviarios em geral, incluindo
membros da CORTE, IRU e ETF, bem como com a Comissdo Europeia e 0s seus grupos de
peritos. O objetivo deste exercicio foi recolher um vasto feedback e gerar um consenso sobre
uma abordagem harmonizada da aplicacdo da legislacdo relevante em matéria de transporte
rodoviério.

O grupo de trabalho teve em conta todas as reaccOes recebidas e, sempre que possivel,
incorporou-as no documento. Embora o documento ndo seja vinculativo, reflecte opinides que
sdo amplamente partilhadas e aceites na comunidade dos transportes rodoviarios.

As explicacbes fornecidas no presente documento baseiam-se nas praticas de aplicacdo nédo
controversas utilizadas pelas autoridades responsaveis pela aplicacdo da lei em toda a UE. Nos
casos em que as consultas com as autoridades responsaveis pela aplicacdo da lei indicaram

1 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/T XT/?uri=CELEX:32006R0561

2 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=celex%3A32006L.0022

8 https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/road/mobility-package-i_en

4 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32014R0165

5 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?2uri=celex:31985R3821

6 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02016R0799-20200226
7 Acordo de Comércio e Cooperacio UE-Reino Unido

8 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/2uri=CELEX%3A21978A0408%2801%29
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diferencas nas praticas, as notas disponiveis, 0s esclarecimentos, as perguntas e respostas da
Comissdo Europeia e os acorddos do Tribunal de Justica das Comunidades Europeias (TJCE)
foram utilizados como base para fornecer explicacdes.

As explicacdes contidas no presente documento serdo amplamente divulgadas e utilizadas para
criar diferentes materiais de formacéo sob a forma de apresentacdes em PowerPoint, notas de
orientacdo, infograficos, etc. Os materiais de formacao serdo utilizados para formar agentes de
controlo (tanto novos como experientes) que tém a responsabilidade final de analisar e detetar
infraccbes, independentemente de qualquer ajuda que lhes seja prestada por software e
ferramentas.

O conteudo deste documento baseia-se na informagdo mais actualizada disponivel no momento
da implementacdo do projeto e qualquer valor futuro dependera de actualizacGes do contetido
para refletir decisdes judiciais, interpretacOes legais e alteracfes quando estas ocorrerem.

O presente documento de orientacdo ndo é juridicamente vinculativo. Note-se que apenas 0
Tribunal de Justica da Unido Europeia € competente para interpretar com autoridade o direito
da Unido.



2. Regras relativas ao horario dos condutores

2.1 Introducéo

=

As regras relativas ao horario de trabalho dos condutores e ao tacografo foram introduzidas a
nivel comunitario com a adogdo do Regulamento (CEE) n.° 543/69 do Conselho® em 25 de
marco de 1969. Este regulamento introduziu:

Limites minimos de idade para condutores, ajudantes de condutor e condutores

Limites do tempo de condugéo continuo e diario

Duracdo minima e outras condicdes relativas as pausas e aos periodos de descanso diario e
semanal

A obrigacdo de registar a atividade e a promocdo da utilizacdo do registo automatico.

O regulamento tinha por objetivo melhorar as condig¢Ges sociais dos intervenientes no sector
dos transportes rodoviarios, aumentar a seguranca rodoviaria e abordar as questdes da
concorréncia no sector dos transportes rodoviarios, ferroviarios e por vias navegaveis interiores.

O Regulamento (CEE) 3820/85'° foi adotado em 20 de dezembro de 1985 e revogou o
Regulamento (CEE) 543/69, sendo ele proprio revogado pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006
em 11 de abril de 2006. A Gltima alteracio ao Regulamento (CE) n.° 561/2006*! foi introduzida
pelo Regulamento (UE) 2020/1054 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de julho de
2020.

A partir de hoje, apenas 0 Regulamento (CE) n.° 561/2006, com a ultima redacdo que lhe foi
dada pelo Regulamento (UE) 2020/1054, é aplicavel. Os regulamentos revogados acima
indicados ndo sao aplicaveis.

O Regulamento (CE) n.° 561/2006 é complementado pela Diretiva 2002/15/CE*? relativa a
organizacdo do tempo de trabalho das pessoas que exercem actividades moveis de transporte
rodoviario, que contém regras igualmente relevantes para os tempos de conducao e de repouso
dos condutores. Em conformidade com o n.° 1 do artigo 2.°, esta diretiva aplica-se aos
trabalhadores moveis ao servico de empresas estabelecidas num Estado-Membro que
participam em actividades de transporte rodoviario abrangidas pelo Regulamento (CE) n.°
561/2006. Pode haver situacdes em que as regras que regulam o tempo de trabalho das pessoas
que exercem actividades maveis de transporte rodoviario num Estado-Membro sejam diferentes

% R EGULAMENTO (CEE) N.° 543/69 do Conselho, de 25 de marco de 1969, relativo a harmonizacgdo de
determinadas disposi¢fes em matéria social no dominio dos transportes rodoviarios.

1 REGULAMENTO (CEE) N.° 3820/85 DO CONSELHO de 20™ de dezembro de 1985 relativo & harmonizagéo
de determinadas disposi¢Ges em matéria social no dominio dos transportes rodoviarios.

11 Regulamento (CE) n.° 561/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de marco de 2006, relativo a
harmonizacéo de determinadas disposi¢cOes em matéria social no dominio dos transportes rodoviarios, que altera
0s Regulamentos (CEE) n.° 3821/85 e (CE) n.° 2135/98 do Conselho e revoga o Regulamento (CEE) n.° 3820/85
do Conselho (JO L 102 de 11.4.2006, p. 1).

11 Diretiva 2002/15/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de marco de 2002, relativa a organizagio
do tempo de trabalho das pessoas que exercem actividades méveis de transporte rodoviario (JO L 80 de
23.3.2002, p. 35).

12 Diretiva 2002/15/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de marco de 2002, relativa a organizagdo
do tempo de trabalho das pessoas que exercem actividades moveis de transporte rodoviario (JO L 80 de
23.3.2002, p. 35).



das de outro. Em tais situacOes, as regras nacionais especificas s6 podem ser aplicadas aos
condutores nacionais pelas respectivas autoridades nacionais.

Importa igualmente referir que o Regulamento (UE) n.° 165/2014 estabelece os requisitos
relativos a instalacdo e utilizacdo de tacografos em veiculos abrangidos pelo ambito de
aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006. Foram elaboradas directrizes separadas sobre o
Regulamento (UE) n.° 165/2014.

Nota: O artigo 47.° do Regulamento (UE) n.° 165/2014 revoga o Regulamento (CEE) n.°
3821/85. No entanto, o0 anexo 1B do Regulamento (CEE) n.° 3821/85 (que estabelece os
requisitos técnicos da geracdo 1 do tacografo digital) continua a aplicar-se nos termos do
Regulamento de Execucdo (UE) 2016/799 da Comissao.

A Diretiva 2006/22/CE* estabelece niveis minimos para as inspeccdes e os controlos na estrada
nas instalacbes das empresas de transportes, a fim de verificar o cumprimento das disposi¢oes
do Regulamento (CE) n.° 561/2006, do Regulamento (UE) n.° 165/2014 e da Diretiva
2002/15/CE.

2.1.1 Tratado AETR

O AETR ¢ o Acordo Europeu relativo ao Trabalho das Tripulacdes de Veiculos que efectuam
Transportes Internacionais Rodoviarios (AETR). E aplicavel a operagdes de transporte e
trajectos especificos.

Dependendo da natureza da deslocacgéo do veiculo/condutor, 0o AETR pode ou néo ser aplicavel.

O AETR e o0 Regulamento (CE) n.° 561/2006 foram estreitamente alinhados em 26 de setembro
de 2010. Mas o AETR ndo foi atualizado apés a introducéo do Regulamento (UE) n.° 165/2014
e do Pacote Mobilidade 1. Por conseguinte, existem atualmente diferencas entre as regras do
AETR e a legislagdo da UE.

Assim, para os agentes de controlo, é importante identificar corretamente a natureza da viagem
do veiculo/condutor, tendo em conta varios factores, antes de decidir qual o instrumento
juridico aplicavel. Os agentes de controlo terdo de identificar corretamente o regulamento e a(s)
infracdo(0es) quando as infracgdes forem detectadas, a fim de satisfazer os requisitos legais,
caso contrario, a acusacdo podera ser contestada em tribunal, com base em aspectos técnicos
juridicos. Este aspeto é explicado mais detalhadamente nas secc¢Ges seguintes.

13 Regulamento (UE) n.° 165/2014 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de fevereiro de 2014, relativo aos
tacografos no setor dos transportes rodoviarios, que revoga o Regulamento (CEE) n.° 3821/85 do Conselho relativo
a introducédo de um aparelho de controlo no dominio dos transportes rodoviarios e altera o Regulamento (CE) n.°
561/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho relativo a harmonizagdo de determinadas disposi¢cbes em matéria
social no dominio dos transportes rodoviarios (JO L 60 de 28.2.2014, p. 1).

14 Diretiva 2006/22/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de marco de 2006, relativa a exigéncias
minimas no que respeita a execucdo dos Regulamentos (CE) n.° 561/2006 e (UE) n.° 164/2014 e da Diretiva
2002/15/CE no que respeita as disposi¢des sociais no dominio das actividades de transporte rodoviario e que
revoga a Diretiva 88/599/CEE do Conselho (JO L 102 de 11.4.20086, p. 35).



2.1.2 Acordo de Comércio e Cooperacdo (ACC)

Ap0s o Brexit, foi estabelecido um acordo de comércio e cooperacdo (ACC) entre a UE e 0
Reino Unido. O acordo aplica regras semelhantes em matéria de tempos de conducdo e de
repouso aos regulamentos da UE para o transporte de mercadorias entre a UE e o Reino Unido.
Contudo, o transporte de passageiros ndo esta abrangido pelo ambito de aplicacdo do ACC no
que respeita aos tempos de conducédo e de repouso. Por conseguinte, 0 AETR aplica-se para
regular o transporte de passageiros.

2.1.3 Sancdes e proibicdes

Os niveis das sancOes aplicadas em relacdo as infracches a estes regulamentos sdo da
competéncia de cada pais, desde que sejam eficazes, proporcionais a gravidade das infraccgdes,
dissuasivas e ndo discriminatorias. Os agentes de controlo podem impor proibicGes em
resultado da infragdo declarada, em conformidade com o artigo 21.° do Regulamento (CE) n.°
561/2006. Por exemplo, os condutores podem ser proibidos de prosseguir a sua viagem ou de
fazer outro trabalho até que uma infracdo em curso seja corrigida. Cabe aos agentes de controlo
avaliar a gravidade da infracdo para tomar medidas, em conformidade com a legislacdo nacional
e da UE aplicavel.

2.1.4 Controlos na estrada

Sdo efectuados controlos na estrada para verificar o cumprimento do Regulamento (CE) n.°
561/2006 , do Regulamento (UE) n.° 165/2014, da Diretiva 2002/15/CE, do AETR, do TCA e
de outros regulamentos.

O considerando 9 da Diretiva 2006/22/CE exige que "os controlos na estrada sejam efectuados
de forma eficaz e rapida, tendo em vista a sua conclusao no mais curto espaco de tempo possivel
e com o minimo de atraso para o condutor".

Além disso, os controlos dos condutores de autocarros deverdo ser efectuados de forma a
minimizar os inconvenientes para os passageiros. Quando os controlos forem efectuados em
veiculos que transportem passageiros, deverdo ser tomadas medidas para garantir que sejam
dadas explicacBes adequadas aos passageiros e que sejam tomadas providéncias para reduzir o
seu incomodo.

Os controlos podem ser efectuados na estrada ou nas instalacdes das empresas. Ao determinar
a localizagdo dos controlos na estrada, deve ser tido em conta o bem-estar dos condutores
afectados por esses controlos. Por exemplo, uma vez que podem ser emitidas proibi¢es aos
condutores que ndo respeitem os tempos de conducéo e de repouso, recomenda-se a realizagéo
de controlos na estrada em locais proximos de instalagbes onde os condutores possam
descansar.

Além disso, os agentes de controlo devem ser vistos como honestos e imparciais no exercicio
das suas fungdes. O seu objetivo deve ser tratar 0s outros como eles proprios esperam ser
tratados.

Todas estas consideracbes devem ser confrontadas com os objectivos declarados do
Regulamento (CE) n.° 561/2006.



2.1.5 Envolvimento com os condutores

2.1.5.1 Comunicacéo

Os agentes de controlo encontrardo muitos condutores de paises diferentes. Por conseguinte, as
dificuldades de comunicacéo séo inevitaveis.

E de esperar que qualquer condutor de qualquer pais que seja confrontado com um controlo de
aplicacdo da lei saiba que é provavel que lhe seja exigida a apresentacdo de determinadas
informacdes especificas para efeitos de inspec¢éo.

No entanto, os agentes de controlo devem fazer mais do que inspecionar e validar estas
informacdes; devem interpreta-las para verificar a sua conformidade. Invariavelmente, isto
exigira a conducgdo de alguma forma de diélogo e os agentes poderdo, por exemplo, recorrer a
servigos de intérpretes e a notas explicativas traduzidas para facilitar a compreenséo tanto pelo
condutor como pelo agente de controlo.

2.1.5.2 Producdo de informacdes/provas

Para controlar o cumprimento dos tempos de conducéo e de repouso, aplica-se o artigo 36.%, n.°
3, do Regulamento (CE) n.° 165/2014. De acordo com essa disposi¢do, um agente de controlo
autorizado pode verificar o cumprimento do Regulamento (CE) n.° 561/2006 através da analise
das folhas de registo, dos dados visualizados, impressos ou descarregados que tenham sido
registados pelo tacdgrafo ou pelo cartdo de condutor ou, na sua falta, de qualquer outro
documento comprovativo que justifique o incumprimento de uma disposicao.

Contudo, para avaliar se 0 Regulamento (CE) n.° 561/2006 se aplica a operacdo de transporte
em questdo, os agentes de controlo podem chegar a verdade examinando outras informac6es
gue o condutor possa ter na sua posse, por exemplo, recibos de combustivel, bilhetes de ferry,
etc. No entanto, os agentes devem estar cientes de qualquer limitagdo do direito de exigir
documentos. A ndo apresentacdo de tais documentos nao é necessariamente uma indicacdo de
que estejam a ser suprimidos para encobrir infracgoes.

Alguns documentos que podem ser (teis incluem:

Passaporte/ B, carta de condug&o, registos/dados do tacografo, cartdo de condutor, impressdes,
licenga comunitaria, documentos técnicos do veiculo, certificado de formagdo do condutor,
documentos de seguro, autorizagdo de conducdo (se o condutor ndo for da UE), prova de
eliminacdo de uma infracdo historica, CMR, carta de porte de passageiros e toda a
documentacédo associada a uma carga perigosa.

Os aplicadores devem igualmente ter em conta a nota publicada pela Comissédo em margo de
2023% | que reitera a lista de documentos que podem ser solicitados pelos aplicadores,
especialmente para o controlo dos periodos de repouso semanal regular.

2.1.5.3 Atitude

15 https://transport.ec.europa.eu/system/files/2023-
03/2023_note_enforcement_practices_weekly rest_periods.pdf



Para que os agentes de controlo possam desempenhar a sua funcdo de promocéo da seguranca
rodoviaria e da concorréncia leal atraves da fiscalizacdo do cumprimento dos regulamentos
concebidos para esse efeito, devem aceitar os registos do condutor como sendo uma versao
verdadeira dos acontecimentos, a menos que tenham razdes para suspeitar do contrério. Nesse
caso, 0s agentes de controlo devem fazer todas as investigacdes necessarias para apurar todos
os factos e certificar-se da autenticidade dos registos e do cumprimento dos regulamentos.

Os agentes devem abster-se de presumir a culpa dos condutores ou das empresas, a menos que
detectem provas em contrario, embora tenham o direito de ter em conta os resultados de
controlos de execucdo anteriores efectuados aos veiculos de uma empresa ao orientarem as suas
actividades de controlo.

Devem evitar adotar comportamentos que sejam vistos pelos condutores como superiores e
condescendentes e que apenas criem barreiras entre o agente e o condutor.

Ao avaliarem as infracgdes, os agentes de controlo devem ter em conta as circunstancias
atenuantes e os casos de for¢a maior resultantes das pressdes exercidas sobre as operacdes de
transporte comercial por varios quadrantes, que afectam o cumprimento da regulamentac&o.

Devem garantir que o0s seus inquéritos sdo realizados de forma profissional, com objetividade
e imparcialidade.

2.1.6 Estrutura do documento

O presente documento analisard cada um dos artigos do Regulamento (CE) n.° 561/2006, com
a ultima redacdo que lhe foi dada pelo Regulamento (UE) 2020/1054, e examinara
especificamente o seu impacto e influéncia nos controlos de conformidade efectuados na
estrada pelos agentes de controlo. Em consequéncia desta abordagem, varios artigos, por muito
importantes que sejam, ndo sao aqui considerados em pormenor por se considerar que ndo tém
significado no contexto indicado.

Do mesmo modo, alguns artigos do Regulamento (UE) n.° 165/2014 que s@o um pré-requisito
para a realizacdo de controlos eficazes na estrada sdo incluidos nesta consideragéo.

Quando séo identificadas infraccdes tipicas, € feita referéncia a classificacdo da gravidade das
infraccdes que consta do anexo 111 da Diretiva 2006/22/CE.

2.2 Regulamento (CE) 561/2006
2.2.1 Artigo 1.0

2.2.1.1 Texto

O regulamento estabelece regras sobre os tempos de conducgdo, as pausas e 0s periodos de
repouso dos condutores de veiculos de transporte rodoviario de mercadorias e de passageiros,
a fim de harmonizar as condi¢des de concorréncia entre os modos de transporte terrestre,
especialmente no que se refere ao sector rodoviario, e de melhorar as condicdes de trabalho e
a seguranca rodoviaria. O presente regulamento visa igualmente promover a melhoria das



praticas de controlo e execucdo pelos Estados-Membros e a melhoria das praticas no sector
rodoviario
sector dos transportes. Sem alteraces MP |

2.2.1.2 Infracgbes
Nenhum

2.2.1.3 Controlo na estrada

N&o ha impacto direto a ter em conta pelos agentes de controlo, mas serve para recordar o
objetivo do presente regulamento.

2.2.2 Artigo 2.0

2.2.2.1 Artigo. 2.1

22211 Texto

O presente regulamento aplica-se aos transportes rodoviarios

(a) De mercadorias em que 0 peso maximo autorizado do veiculo, incluindo qualquer reboque
ou semirreboque, exceda 3,5 toneladas, ou

(aa) a partir de 1 de julho de 2026, de mercadorias em operagdes de transporte internacional
ou em operacdes de cabotagem, quando a massa maxima autorizada do veiculo, incluindo
qualquer reboque ou semirreboque, for superior a 2,5 toneladas; ou

(b) De passageiros, em veiculos construidos ou permanentemente adaptados para transportar
mais de 9 pessoas, incluindo o condutor, e destinados a esse fim.

2.2.2.1.2 Infracgdes
Nenhum

2.2.2.1.3 Controlo na estrada

Este artigo define o ambito de aplicacdo do regulamento. Especifica, em termos de peso e de
lotacdo, os veiculos cujos condutores sdo obrigados a cumprir as prescri¢cées do regulamento.
Este niUmero trata do peso e da capacidade fisica dos veiculos abrangidos pelo ambito de
aplicagéo.

Sera necessario que os agentes de controlo determinem se um veiculo que esta a ser considerado
para o controlo da conformidade é abrangido por este ambito. Devem ser tidas em conta as
isencdes previstas no artigo 3° e as derrogac¢des nacionais enumeradas no artigo 13°.

O artigo 3.° especifica certos tipos de veiculos e certos tipos de carruagens gque estao isentos do
ambito de aplicacdo do regulamento.

Cada Estado-Membro pode conceder isencGes aos artigos 5° a 9° e sujeitar essas isengdes a

condicdes individuais no seu proprio territorio, para veiculos abrangidos pelas derrogacdes do
artigo 13° utilizados no territdrio desse Estado-Membro (para mais pormenores, ver artigo 13°).
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I Determinar se o veiculo inspeccionado estd abrangido pelo &mbito de aplicacdo do
regulamento.

Figura acima: Exemplo de um veiculo com peso superior a 3,5 toneladas.

Figura acima: Exemplos de veiculos comerciais ligeiros com mais de 2,5 toneladas e menos de 3,5
toneladas

f Veiculos de mercadorias - Para a maioria dos veiculos de mercadorias de grandes
dimens6es, uma observacdo visual sera suficiente para determinar se sdo abrangidos pelo
ambito de aplicacdo do regulamento, mas, no caso dos veiculos mais pequenos, sera
necessario examinar 0s documentos técnicos transportados pelo condutor e/ou os dados do
fabricante anexados ao veiculo para determinar o seu peso maximo admissivel. Na maioria
dos casos, os documentos oficiais, como a licenca comunitaria, também podem confirmar
a observacéo visual.

I Veiculos de passageiros - Contar o numero de lugares de passageiros e consultar os
documentos técnicos do veiculo.

f Se a possibilidade de reducdo do ndmero de lugares for mencionada no documento de
matricula do veiculo, isso significa apenas que os lugares podem ser desinstalados sem
inspecdo técnica e atualizagdo do documento, mas o préprio veiculo pode continuar a ser
considerado como classificado na categoria superior (por exemplo, ainda na categoria M2
e ndo na M1, mesmo apos a reducdo do numero de lugares, por exemplo, de 12 para 9).
Esses veiculos continuardo a ser abrangidos pelo ambito de aplicagéo.

11



Figura acima: Exemplos de veiculos nédo concebidos para o transporte de mercadorias ou passageiros.

Nota: O veiculo deve ser concebido para o transporte de mercadorias ou de passageiros e
normalmente utilizado como tal; assim, uma grua moével ou uma méaquina de bombagem por
si sO (como indicado acima) ndo podem ser utilizadas para o transporte de mercadorias e, por
conseguinte, sdo imediatamente excluidas do &mbito de aplicacéo.

Resultados -

No ambito - em termos de constru¢cdo do veiculo - pode continuar uma inspecdo para
determinar a conformidade com os requisitos do Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Fora do ambito - Interromper ou proceder a outras inspec¢des ndo relacionadas com o
Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Quando um veiculo, tal como definido no presente artigo, efectua um transporte rodoviario de
mercadorias ou de passageiros, a viagem é sempre abrangida, a menos que se aplique uma
isencao ou derrogacao nos termos dos artigos 3° ou 13° (o artigo 13° pode isentar os condutores,
a nivel nacional, apenas das disposi¢des dos artigos 5° a 99).

Um veiculo é, em principio, abrangido pelo ambito de aplicacdo se estiverem preenchidas todas
as condicdes a seguir indicadas:

1. No que diz respeito ao transporte de mercadorias, este deve ser superior aos limites de
peso definidos no n° 1, alineas a) ou aa), do artigo 2° quer isoladamente quer em
conjunto.

2. No que respeita ao transporte de passageiros, deve ser construido ou adaptado de forma
permanente para transportar um nimero de pessoas superior ao definido no n° 1, alinea
b), do artigo 2°.

3. Deve ser normalmente utilizado para o transporte de mercadorias/passageiros - sozinho
ou em combinagdo com outro veiculo.

4. A isencdo ndo deve ser aplicada (nos termos dos artigos 3° e 13°).

12



Nota: "Utilizados para" o transporte de mercadorias implica que os veiculos (isoladamente
ou em conjunto) devem ser concebidos para transportar mercadorias.

Quando um veiculo € combinado com outro (reboque, semirreboque, etc.), 0 conjunto deve
ser considerado como um "veiculo", tal como definido no n.° 1, alineas a) e aa), do artigo 2.

2222 Art. 2.2

22221 Texto
O presente regulamento aplica-se, independentemente do pais de registo do veiculo, aos
transportes rodoviarios efectuados
(a) Exclusivamente no interior da Comunidade; ou
(b) Entre a Comunidade, a Suica e 0s paises signatarios do Acordo sobre o Espago Econdémico
Europeu. Sem alteracdes MP |

2.2.2.2.2 InfraccBes

Nenhum

2.2.2.2.3 Controlo na estrada

O artigo especifica quais o0s tipos de trajectos abrangidos pelo regulamento e,
consequentemente, quais os abrangidos pelo AETR. Exige, portanto, que se compreenda a
natureza exacta de um percurso efectuado por um veiculo antes de se poder decidir qual o ato
juridico aplicavel a esse percurso ou a partes desse percurso.

Note-se que estas deslocacdes devem ser efectuadas exclusivamente nas zonas mencionadas.

I Estabelecer a base do veiculo e os pormenores da viagem através da documentacao de bordo
ou da consulta do condutor.

f Veron.°3doartigo 2.° sobre a aplicacdo do AETR.

f Ao considerar os limites de conducdo semanais e bissemanais nos casos em que ocorrem
tipos de viagem mistos (ou seja, semanas em que ocorrem tanto viagens abrangidas pelo
Regulamento (CE) n.° 561/2006 como viagens abrangidas pelo AETR), recomenda-se a
aplicacdo das regras que regem a ultima viagem. Por exemplo, se a ultima viagem for
baseada no AETR, entdo os horarios semanais também sdo os do AETR; se, no entanto, a
altima viagem for abrangida pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006, ent&o aplicar-se-a este
regulamento.

' Quando os veiculos abrangidos pelo ambito de aplicagdo registados num Estado-Membro
ou num pais do Espaco Econdmico Europeu (EEE) ndo efectuam "trajectos AETR", aplica-
se 0 Regulamento (CE) n.° 561/2006.

f Qualquer veiculo, independentemente do pais de registo, que efectue um percurso
integralmente nas zonas mencionadas no n.° 2 do artigo 2.° é abrangido pelo Regulamento
(CE) n.° 561/2006.

Resultados -
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No ambito - uma inspecéo para determinar a conformidade com os requisitos do Regulamento
(CE) n.° 561/2006 pode continuar.

Fora do ambito ou isento - Interromper ou proceder a inspecc¢des ndo relacionadas com o
Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Nota: O alinhamento quase total do AETR com o Regulamento (CE) n.° 561/2006 teve lugar
em 26 de setembro de 2010. Depois disso, apds a adocdo do Regulamento (UE) n.° 165/2014
e do Pacote de Mobilidade 1, foram introduzidas alteracbes na UE que resultaram em
diferencas significativas entre o AETR e os regulamentos da UE.

Os veiculos matriculados no pais "AETR" devem cumprir o disposto no Regulamento (CE)
n.o 561/2006 quando efectuam transportes integralmente efectuados na Unido ou entre a
Unido, a Suica e os paises do EEE.

i. Exemplo 1: A conducdo de um veiculo de matricula polaca huma viagem da Polonia
para Espanha é abrangida pelo &mbito de aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006.

2223 Art. 23
2.2.2.3.1 Texto

O AETR aplica-se, em vez do presente regulamento, as operacdes de transporte rodoviario
internacional efectuadas em parte fora das zonas mencionadas no n.° 2, para:

(a) Veiculos matriculados na Comunidade ou em paises que sejam partes contratantes do
AETR, para todo o percurso;

(b) Veiculos matriculados num pais terceiro que ndo seja parte contratante do AETR, apenas
para a parte do percurso efectuada no territorio da Comunidade ou de paises que sejam partes
contratantes do AETR.

As disposicoes do AETR devem ser alinhadas com as do presente regulamento, de modo a que
as principais disposi¢fes do presente regulamento se apliquem, através do AETR, a esses
veiculos em qualquer parte do trajeto efectuado na comunidade. Sem alteragdes MP |

2.2.2.3.2 InfraccOes
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Nenhum

2.2.2.3.3 Controlo na estrada

O artigo define os trajectos abrangidos pelo AETR, pelo que € necessario determinar a natureza
exacta do trajeto efectuado.

I Estabelecer o ponto de partida e os pormenores da viagem, incluindo os pontos de transito,
através da andlise da documentagdo de bordo e da consulta do condutor. Deve ser

considerada a totalidade do trajeto e ndo as divisdes causadas pelas fronteiras nacionais ou
pelos periodos de repouso.

1 Utilize o quadro seguinte para determinar as regras aplicaveis®® :

Aplicabilidade das regras

Quando o veiculo é parado para | Viagem

| E :
controlo na U UEZ EU UEZ _ n«o | UEZ REINO | UEZ 39 Pais | Reino
UEAETR | UNIDO (n30-AETR) | Unidoz n«o
UE AETR

UE

Pais de registo | AETR fora da
daempresade | Ug

transportes REINO UNIDO

39 pais (ndo-
AETR)

Regulamentos da UE

TCA (apenas para o transporte
de mercadorias)

O ACC nédo abrange o transporte de passageiros. Por
conseguinte, para o transporte de passageiros entre a UE e o Reino Unido, aplica-se 0 AETR.

O Regulamento (UE) n.° 561/2006 aplica-se aos transportes efectuados por empresas do EEE e
por empresas suicas para a UE e vice-versa. No entanto, se o transporte efectuado por estas
empresas for de/para/passar pelo Reino Unido, aplica-se o AETR.

Resultados -

Aplica-se 0 AETR -- pode continuar uma inspecdo para determinar o cumprimento dos
requisitos do AETR.

Fora do &mbito de aplicacdo das regras AETR - avaliar se a viagem é abrangida pelo
Regulamento (CE) n.° 561/2006 e, em caso afirmativo, proceder a verificacdo da conformidade
com o Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Fora do &mbito de aplicacdo do Regulamento CE e do AETR - Interromper ou proceder a
inspeccgdes ndo relacionadas com o Regulamento (CE) n.° 561/2006.

16 Note-se que o quadro no reflecte se, em que condigGes ou ao abrigo de que bases juridicas podem ser efectuadas
as operagdes de transporte em questéo.
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Para os exemplos abaixo indicados, utilize o seguinte guia para os graficos utilizados para
explicar as leis e 0s trajectos aplicaveis.

"VIAGEM" Nos exemplos que se seguem, o termo "Viagem" significa uma Unica
operacgdo de transporte rodoviério.

Mapa com cores que indicam os diferentes paises e as suas especificidades.

f Amarelo para os Estados-Membros da UE,

Verde para os paises do EEE,

Cor-de-rosa para os paises AETR,

Blue for UK (signatéario do TCA), e

Vermelho para casos especiais, como a Suica (signatéria do AETR,
ndo é um Estado-Membro da UE, mas adere ao Regulamento (CE)
n.° 561/2006).

== —a —a _a

Seta que indica um percurso regido pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006

Seta que indica um trajeto regido pelo AETR

Seta que indica um trajeto regido pelo TCA

Seta indicando uma viagem a partir de um pais 3" ndo abrangido por
nenhuma das categorias acima mencionadas.

icone que indica o pais onde a empresa de transportes esta registada

fcone que indica a descarga durante o mesmo trajeto. Se as setas ndo
tiverem este icone entre elas, significa que ndo se trata do mesmo trajeto,
mas de um novo, pelo que as regras aplicaveis podem mudar.

il
¥

icone que indica o local onde é efectuado o controlo na estrada.

e®

ii.  Exemplo2: Um veiculo registado na Turquia (condutor inico) numa viagem com varias
paragens para a UE deve cumprir as regras AETR. No percurso!’ representado, o
veiculo comeca na Turquia e descarrega mercadorias primeiro em Franca e depois em
Portugal. Trata-se de uma viagem Unica em que se aplicam as regras AETR.

O veiculo carrega entdo novas mercadorias em Espanha e regressa a Turquia. Trata-se
de um trajeto distinto, mas as regras AETR aplicam-se novamente a este novo trajeto.

17 Viagem" significa uma Gnica operagéo de transporte rodoviario.
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Exemplo 3: Um veiculo matriculado num pais "terceiro” (ndo pertencente ao AETR)
deve cumprir as regras do AETR na parte do seu trajeto na UE e nos paises que sdo
partes contratantes do AETR. No entanto, se for iniciado um novo trajeto na UE, aplicar-
se-a 0 Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Na primeira figura abaixo, um veiculo que viajasse de Marrocos (um pais 3™ ) para
Espanha observaria 0 AETR durante a parte do trajeto no territorio da UE.

Na segunda figura abaixo, para uma nova viagem de Franca para a Polonia, sera
aplicavel o Regulamento (CE) n.° 561/2006.
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Exemplo 4: Se um camido registado no Reino Unido (condutor Gnico) efetuar uma
viagem para entregar mercadorias na Republica Checa, aplicam-se as regras do ACC.
Se, no entanto, for expedido para a Moldavia numa viagem separada, aplicar-se-ao as
regras AETR. O mesmo se aplica a uma viagem da Moldavia para o Reino Unido através
dos Estados-Membros da UE.
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v. Exemplo 5: Para um veiculo matriculado no Reino Unido que viaja entre Estados-
Membros da UE (como se mostra abaixo), aplica-se 0 ACC, de acordo com o Anexo
31, Parte B, Seccdo 2 (intitulada Tempos de conducéo, pausas e periodos de repouso),

artigo 1.°, n.° 2 do ACC.

vi.  Exemplo 6: Para um veiculo polaco que viaja da Poldnia para o Reino Unido e para nos
Paises Baixos, aplica-se 0 ACC, de acordo com o Anexo 31, Parte B, Seccdo 2
(intitulada Tempos de conducdo, pausas e periodos de repouso), artigo 1.0, n.o 2 do
ACC.
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vii.  Exemplo 7: Para um camido registado no Reino Unido que vai do Reino Unido para a
Turquia (e vice-versa) numa Unica viagem, enquanto transita pelos Estados-Membros
da UE, aplicam-se as regras AETR.

viii.  Exemplo 8: Um camido lituano que circula apenas entre a Suécia e a Noruega é
abrangido pelo ambito de aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Em resumo, os agentes de controlo devem determinar se qualquer veiculo considerado para
um controlo na estrada é abrangido pelo &mbito de aplicacdo de uma inspegédo nos termos do
Regulamento (CE) n.° 561/2006, tendo em conta as isengdes especificadas e as derrogagoes
nacionais que possam ser aplicaveis.

Ao mesmo tempo, a natureza do trajeto efectuado pelo veiculo em questdo determinara o
conjunto de regras aplicaveis, ou seja, 0 Regulamento (CE) n.° 561/2006, o AETR ou o0 ACC.

As entidades responsaveis pela aplicacdo da lei devem também investigar o trajeto do condutor
e verificar se este difere do trajeto do veiculo. Se houver uma diferenca entre os trajectos do
veiculo e do condutor, devem decidir quais as regras a aplicar, em funcdo das circunstancias
especificas.
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O Servigo Juridico da Comissdo indicou que, embora a redagdo do artigo 2.%, n.° 3, possa sugerir que o trajeto
efectuado pelo veiculo é o fator decisivo quando se considera o regulamento aplicavel, o artigo 1.° do
Regulamento (CE) n.° 561/2006 especifica que é a atividade do condutor que esta em causa, pelo que um trajeto
¢ iniciado quando um condutor especifico entra num veiculo e é concluido quando o condutor termina o trajeto
nesse veiculo. Assim, neste contexto, quando se faz referéncia a um trajeto, deve entender-se que se trata de
um trajeto veiculo/condutor.

Por exemplo, um veiculo é utilizado para transportar uma carga da Turquia, via Sérvia, para Franca. Um (nico
condutor utilizado para todo o trajeto deve cumprir as regras AETR. Um condutor que conduza o veiculo da
Moldavia até a fronteira polaca deve cumprir as regras AETR. Um segundo condutor, que se junta ao veiculo
na fronteira polaca e completa o percurso, deve cumprir o Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Utilize a lista seguinte para identificar os paises europeus e quase europeus. Os codigos
alfabéticos entre parénteses sdo os atribuidos aos paises pelo Centro Comum de Investigacéo
(CCI) da Comissdo Europeia, de acordo com os regulamentos da UE. A cor do texto indica a
cor utilizada para identificar os paises nos graficos e diagramas do presente documento.

Estados-Membros da UE:

Signatario do EEE:

+ Islandia (IS), Liechtenstein (FL) e Noruega (N)

Signatario do TCA:
+ Reino Unido (RU)

Casos especiais:
A Suica (CH) é signataria do AETR e, embora néo seja um Estado-Membro da UE, adere
ao Regulamento (CE) n.° 561/2006

Signatario do AETR:

+ signatarios do EEE (exceto Islandia) + Suica (CH) + Reino
Unido (UK)

18

2.2.3 Artigo3

2.2.3.1 Texto

O presente regulamento ndo se aplica aos transportes rodoviarios efectuados por

18 O cédigo de pais para o Quirguizistdo ndo esta disponivel no sitio Web do CCI.
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a) Veiculos afectos ao transporte de passageiros em servigos regulares em que o percurso do
servigo em causa nao exceda 50 km

(aa) Veiculos ou conjuntos de veiculos com uma massa maxima admissivel ndo superior a 7,5
toneladas utilizados para:

Q) transportar materiais, equipamentos ou maquinas para uso do condutor no exercicio
da sua profisséo; ou

(i) para a entrega de mercadorias produzidas de forma artesanal,

apenas num raio de 100 km em redor da base da empresa e na condi¢éo de a conducéo do
veiculo ndo constituir a atividade principal do condutor e de o transporte ndo ser efectuado
por conta de outrem;

b) Veiculos com uma velocidade méxima autorizada n&o superior a 40 km/h

c) Veiculos que sejam propriedade das forcas armadas, dos servicos de protecao civil, dos
bombeiros e das for¢as responsaveis pela manutencédo da ordem publica ou que sejam alugados
sem condutor por estes servi¢os, quando o transporte for efectuado no ambito das funcdes
atribuidas a estes servicos e estiver sob o seu controlo

d) Veiculos, incluindo os veiculos utilizados no transporte ndo comercial de ajuda
humanitéria, utilizados em situacdes de emergéncia ou em operacdes de salvamento.

e) Veiculos especializados utilizados para fins médicos

f) Veiculos especializados de pronto-socorro que operem num raio de 100 km da sua base.

g) Veiculos submetidos a ensaios de estrada para fins de desenvolvimento técnico, reparacéo
ou manutencdo e veiculos novos ou reconstruidos que ainda ndo tenham sido postos em

circulacéo;

h) Veiculos ou conjuntos de veiculos com uma massa maxima admissivel ndo superior a 7,5
toneladas, afectos ao transporte ndo comercial de mercadorias;.

(ha) Veiculos com uma massa maxima autorizada, incluindo reboques ou semi-rebogues,
superior a 2,5 toneladas mas ndo superior a 3,5 toneladas, utilizados no transporte de
mercadorias, quando o transporte ndo for efectuado por conta de outrem, mas por conta
propria da empresa ou do condutor, e quando a conducéo nao constituir a atividade principal
da pessoa que conduz o veiculo;

i) veiculos comerciais que tenham um estatuto historico de acordo com a legislagdo do Estado-

Membro em que sdo conduzidos e que sejam utilizados para o transporte ndo comercial de
passageiros ou de mercadorias.

2.2.3.2 Infraccdes

Nenhum

2.2.3.3 Controlo na estrada
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Depois de os agentes de controlo terem determinado que um veiculo é abrangido pelo &mbito
de aplicagéo de uma inspecao nos termos do Regulamento (CE) n.° 561/2006 (artigo 2.°), devem
também verificar se o tipo de veiculo e a natureza da sua operagdo nao o isentam dos requisitos
previstos nos Regulamentos (CE) n.° 561/2006 e (UE) n.° 165/2014. O que se segue deve ajudar
a estabelecer a validade de qualquer isengéo prevista no artigo 3. Todas as excepgdes devem
ser interpretadas e aplicadas de forma estrita.

Nota: As isencOes previstas no presente artigo sao acompanhadas de isenc¢fes equivalentes
no que respeita a instalacao de tacografos (e sua utilizacdo), conforme especificado no artigo
3., n.°1, do Regulamento (UE) n.° 165/2014.

a) Pode ser verificada por consulta do horario do servico e de um mapa/plano de itinerarios, se
estes estiverem na posse do condutor. Note-se que a excegdo se refere a distancia real do
"itinerario™ e ndo, por exemplo, a distancia radial.

Nos casos em que esta isencdo se aplica, os Estados-Membros devem ainda proporcionar uma
protecdo adequada em termos de tempos de condugdo permitidos e de pausas e periodos de
repouso obrigatdrios (ver artigo 15.° e n.° 2 do artigo 16.° infra).

aa) (i) Esta isencdo ndo pode ser aplicada aos veiculos que séo utilizados para a simples entrega
de mercadorias num local onde o condutor ndo utiliza essas mercadorias no exercicio da sua
atividade.

Esta derrogacdo diz mais respeito aos comerciantes, como 0s canalizadores ou 0s construtores,
ou outros profissionais que transportam os seus “"materiais, equipamentos ou maquinas”. No
entanto, muitos, se ndo a maioria, destes veiculos transportam também as suas existéncias, que
s6 podem ser consideradas mercadorias. No entanto, se estes veiculos se destinarem a ser
utilizados para o trabalho do condutor, aplica-se a excecao.

aa) ii) "Artigos de artesanato" sdo os artigos produzidos em pequena escala, tais como artigos
feitos @ mao, com ou sem o auxilio de ferramentas, como costura, tecelagem, escultura, sopro
de vidro, fabrico de mobiliario, panificacdo, olaria, etc. A pessoa que produz estes objectos
pode entdo utilizar um veiculo para os entregar, quer seja a um cliente individual como parte
das condigdes de venda ou a um local onde vende estes objectos, por exemplo, a sua prépria
loja ou feiras de artesanato, mercados, etc.

Para as excepgdes acima referidas, deve ser feita referéncia ao acordao do Tribunal de Justica
no processo C-13/21 - Pricoforest SRL contra Inspectoratul de Stat pentru Controlul in
Transportul Rutier, que clarifica o conceito de "raio de 100 km a partir da base da empresa”
como referindo-se a "uma linha reta ndo superior a 100 km, tragada no mapa a partir dessa
base e que liga a base a qualquer ponto de uma area geografica circular em torno dessa mesma
base".

b) A velocidade maxima autorizada est4 indicada no veiculo ou nos documentos especificos do

veiculo. Incluem-se aqui os veiculos em que essa restricdo resulta de um limitador de
velocidade fixado.
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c) Esses veiculos isentos sdo normalmente evidentes pelo seu aspeto visual.

Nestes casos, procure confirmar junto do condutor que é este 0 caso e ndo um servico privado
operado de forma semelhante.

No que diz respeito aos veiculos alugados ou ndo alugados, o interrogatério do condutor, bem
como os documentos pertinentes relativos ao objetivo da viagem, indicardo a validade da
isencdo. Em caso de duvida, pode ser necessario verificar com os empregadores/oficiais de
comando.

Esta isencdo ndo se aplica aos operadores comerciais contratados pelos organismos
mencionados no texto, que ndo estejam a executar tarefas atribuidas a estes servicos ou que
estejam sob o seu controlo.

d) Este fornecimento de ajuda deve ser efectuado em resposta a uma emergéncia ou salvamento.
Verificar este facto examinando os documentos de carga e interrogando o condutor.

O conceito de emergéncia pode incluir:

I acgdes resultantes de catastrofes naturais (como um terramoto) ou quando a vida/salde
de pessoas ou animais esta em perigo.

f interrupcdo grave dos servicos publicos essenciais, como 0s servicos de
telecomunicacdes ou postais, da utilizacdo de estradas, caminhos-de-ferro, portos ou
aeroportos, ou danos materiais graves, nomeadamente no contexto de uma crise
humanitaria ou de uma catéstrofe natural.

A isencdo aplica-se apenas durante a operacdo de emergéncia ou de salvamento. Quando a
operacdo de emergéncia ou de salvamento estiver sob controlo, a isencéo deixa de se aplicar.

As perturbacdes graves da infraestrutura de transportes, tais como condi¢cdes meteoroldgicas
excecionalmente graves ou inesperadas, também podem conduzir a uma emergéncia deste tipo.

e) Os veiculos como as ambuléncias, os veiculos para dadores de sangue e 0s scanners corporais
devem estar equipados com equipamento especializado que permita algum tipo de tratamento
médico. Este facto deve ser verificado através de uma inspecao fisica do veiculo. O objetivo
principal da viagem deve ser o tratamento, pelo que um autocarro equipado para permitir o
transporte de pessoas doentes ou deficientes para Lourdes, por exemplo, ndo pode ser isento do
regulamento alegando que se trata de uma ambulancia.

Figura acima: Veiculos utilizados como ambuléncia.
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f) Um veiculo de pronto-socorro especializado deve ser construido ou adaptado para permitir a
recuperacdo de um veiculo com deficiéncia (ver acérddo do Tribunal de Justi¢a no processo C-
79/86 - Hamilton contra Whitelock). A base de exploracdo do veiculo deve ser determinada
para verificar a condicdo do raio de 100 km para que a isenc¢do seja aplicavel.

Por exemplo, um veiculo de pronto-socorro equipado com uma cama deslizante para recuperar
um veiculo com deficiéncia pode, num raio de 100 km da base do veiculo, ser utilizado para o
transporte de mercadorias que ndo sejam veiculos avariados e ficar isento do regulamento.*®

Este tipo de veiculo pode estar equipado com um tacdgrafo, mas, nos termos da presente
isencdo, ndo é obrigatdrio utiliza-lo.

Uma viagem de "recuperacdo” que ultrapasse o raio de 100 km exigira a instalacdo e a utilizacéo
de um tacdgrafo e o cumprimento dos tempos de conducéo e de repouso.

1% No processo C-79/86, Hamilton contra Whitelock, o Tribunal de Justica afirma que "resulta das préprias
palavras das disposi¢cdes acima citadas que a derroga¢do em causa apenas esta condicionada a natureza do
veiculo como "veiculo de pronto-socorro especializado”, independentemente do tipo de transporte efectuado”.
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g) A natureza e o0 objetivo do trajeto efectuado devem ser determinados (por exemplo,
interrogando o condutor e verificando documentos, como o contrato de reparacdo do veiculo)
para verificar a aplicacdo desta isencdo. O equipamento de bordo e a natureza da carga
transportada podem dar uma indicacdo de que esta isencdo ndo se aplica. Esta isencdo nao se
aplica quando se leva um veiculo a um exame periédico obrigatorio. Um exemplo tipico de uma
atividade isenta pode ser um mecéanico envolvido numa viagem para verificar a reparacao
satisfatoria da direcdo de um veiculo.

Estdo isentos os veiculos submetidos a ensaios de estrada para fins de desenvolvimento técnico,
reparacao ou manutencdo, bem como os veiculos novos ou reconstruidos que ainda ndo tenham
sido postos em circulagéo.

h) O tipo/capacidade do veiculo é comprovado por documentos especificos do veiculo. O trajeto
ndo deve ser efectuado por conta de outrem ou por conta prépria e as mercadorias transportadas
ndo podem estar ligadas a uma atividade comercial ou empresarial (ver definicdo de transporte
ndo comercial de mercadorias na alinea r) do artigo 4°). O condutor deve ser interrogado e a
carga inspeccionada para verificar estes factos. Uma combinacdo de veiculos significa um
veiculo mais um reboque ou semirreboque. Os veiculos que excedam uma massa maxima
admissivel de 7,5 toneladas estdo abrangidos pelo &mbito de aplicacdo, incluindo os veiculos
equipados como habitacdo privada temporaria e utilizados também para o carregamento nédo
comercial de mercadorias. (Ver o acérddo do Tribunal de Justica no processo C-666/21 -
Aklagarmyndigheten).

ha) Os veiculos comerciais ligeiros serdo abrangidos pelo &mbito de aplicagdo do Regulamento
(CE) n.°561/2006 e terdo de estar equipados com um tacografo inteligente versao 2 a partir de
1 de julho de 2026, quando a sua massa maxima admissivel, incluindo qualquer reboque ou
semirreboque, for superior a 2,5 toneladas (mas néo a 3,5 toneladas) e forem utilizados no
transporte internacional por conta de outrem (n.° 1 do artigo 2.°, em conjugacdo com a alinea
ha) do artigo 3.

Estes veiculos estdo isentos quando o transporte ndo é efectuado por conta de outrem, mas por

conta propria da empresa ou do condutor, e quando a conducdo ndo constitui a atividade
principal da pessoa que conduz o veiculo.
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Quanto ao caracter "por conta prépria” das operacbes de transporte, o transporte de
mercadorias deve ser, nomeadamente, "meramente acessorio em relacéo as actividades globais
da empresa™ (ver alinea v) do artigo 1.°, n.° 5, alinea d), do Regulamento (CE) n.° 1072/2009).

No que diz respeito a "atividade principal do condutor” (referida no artigo 3.°, alineas aa) e ha),
e no artigo 13.%, n.° 1, alineas d) e q)), pode ser considerada a descricdo fornecida no
considerando da Diretiva (UE) 2018/645 que altera a Diretiva 2003/59/CE e a Diretiva
2006/126/CE. O considerando indica que "geralmente, considera-se que a condugdo ndo é a
atividade principal do condutor quando ocupa menos de 30 % do tempo de trabalho mensal
movel".

i) Os veiculos "histdricos" sdo definidos na legislacdo de cada Estado-Membro. Esses veiculos
ndo podem ser utilizados para o transporte comercial de mercadorias ou passageiros. Os
condutores e passageiros devem ser interrogados para verificar estas condigdes.

Em resumo, os veiculos identificados no artigo 3.° como isentos ndo sdo inspeccionados com
base no Regulamento (CE) n.° 561/2006, mas tal ndo os isenta de outras formas de inspecao.
As isencOes alegadas devem ser testadas pelos agentes de controlo e, se tais alegagdes se
revelarem infundadas, deve seguir-se uma inspe¢do completa no &mbito do Regulamento (CE)
n.° 561/2006.

Nos termos do n.° 5 do artigo 6.°, os condutores devem registar a "conducéo fora do &mbito de
aplicacdo” como "outro trabalho”, quer atraves da introducdo manual numa folha de registo ou
numa impressao, quer através da utilizacdo de meios de introducdo manual no aparelho de
controlo (ou seja, utilizando o botdo/interrutor "“fora do &mbito de aplicacdo™ no tacégrafo).

Os agentes de controlo e os condutores devem estar cientes do facto de que - o tacdgrafo ndo
distingue, por si s6, entre conducdo "dentro do ambito de aplicacdo" e "fora do ambito de
aplicacdo".

A "conducéo fora do ambito" deve ser sempre calculada como "outro trabalho™.

2.2.4 Artigo 4

2.24.1 Texto

Para efeitos do presente regulamento, entende-se por

(a) "Transporte rodoviario": qualquer deslocacgao efectuada total ou parcialmente em estradas
abertas ao publico por um veiculo, carregado ou ndo, utilizado para o transporte de
passageiros ou de mercadorias;

(b) "Veiculo™: um veiculo a motor, trator, reboque ou semirreboque ou uma combinagao destes
veiculos, definidos do seguinte modo
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- "Veiculo a motor™: qualquer veiculo com propulsdo propria que circule na estrada, com
excecdo dos veiculos que circulem permanentemente sobre carris, e que sirva normalmente
para o transporte de passageiros ou de mercadorias,

- Trator": qualquer veiculo provido de um dispositivo de propulsao que circule na estrada, com
excecdo dos veiculos que se desloquem permanentemente sobre carris, e especialmente
concebido para puxar, empurrar ou deslocar reboques, semi-reboques, alfaias ou maquinas,
- "Reboque™: qualquer veiculo concebido para ser atrelado a um veiculo a motor ou a um
trator,

- Semirreboque”: um reboque sem eixo dianteiro, acoplado de tal modo que uma parte
substancial do seu peso e do peso da sua carga seja suportada pelo trator ou pelo veiculo a
motor;

(c) "Condutor": qualquer pessoa que conduza o veiculo, mesmo durante um curto periodo, ou
que esteja a bordo de um veiculo no ambito das suas funcdes para estar disponivel para
conduzir, se necessario;

(d) "Pausa™: periodo durante o qual o condutor ndo pode efetuar qualquer trabalho de
conducdo ou outro e que é utilizado exclusivamente para recuperacao;

(e) "Outro trabalho": todas as actividades definidas como tempo de trabalho na alinea a) do
artigo 3.0 da Diretiva 2002/15/CE, exceto "conduzir", incluindo qualquer trabalho para o
mesmo ou outro empregador, dentro ou fora do sector dos transportes;

(f) "Repouso™: periodo ininterrupto durante o qual o condutor pode dispor livremente do seu
tempo;

(g) "Periodo de repouso diario": periodo diario durante o qual o condutor pode dispor
livremente do seu tempo e que abrange um "periodo de repouso diario regular" e um "periodo
de repouso diario reduzido™:

- "periodo de repouso diario regular': qualquer periodo de repouso de, pelo menos, 11 horas.
Em alternativa, este periodo de repouso diario regular pode ser gozado em dois periodos, o
primeiro dos quais deve ser um periodo ininterrupto de, pelo menos, 3 horas e 0 segundo um
periodo ininterrupto de, pelo menos, 9 horas,

- "Periodo de repouso diario reduzido": qualquer periodo de repouso de, pelo menos, 9 horas
mas menos de 11 horas;

(h) "Periodo de repouso semanal™: periodo semanal durante o qual o condutor pode dispor
livremente do seu tempo e que abrange um "periodo de repouso semanal regular” e um
"periodo de repouso semanal reduzido™:

- "periodo de repouso semanal regular”: qualquer periodo de repouso de, pelo menos, 45
horas,

- periodo de repouso semanal reduzido": qualquer periodo de repouso inferior a 45 horas, que
pode, nas condigdes previstas no n.o 6 do artigo 8.0, ser reduzido para um minimo de 24 horas
consecutivas;

(i) "Uma semana™: o periodo compreendido entre as 00h00 de segunda-feira e as 24h00 de
domingo;

() "Tempo de condugdo": a duracao da atividade de conducéo registada:

- Automaticamente ou semi-automaticamente pelo aparelho de controlo, tal como definido nos
anexos | e IB do Regulamento (CEE) n.° 3821/85, ou

- Manualmente, conforme previsto no n.° 2 do artigo 16.° do Regulamento (CEE) n.° 3821/85;
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(k) "Tempo de conducéo diario": total acumulado dos tempos de conducédo entre o final de um
periodo de repouso diario e o inicio do periodo de repouso diario seguinte ou entre um periodo
de repouso diario e um periodo de repouso semanal;

(I) "Tempo de condugéo semanal™: o tempo de condugao total acumulado durante uma semana;

(m) "Massa maxima admissivel”, a massa maxima autorizada para o funcionamento de um
veiculo em plena carga;

(n) "Servicos regulares de passageiros”, 0s servicos nacionais e internacionais definidos no
artigo 2.° do Regulamento (CEE) n.° 684/92 do Conselho, de 16 de marco de 1992, que
estabelece regras comuns para os transportes internacionais de passageiros em autocarro ( 10

);

(o) "Tripulacédo multipla™: situacdo em que, durante cada periodo de conducéo entre quaisquer
dois periodos consecutivos de repouso diario, ou entre um periodo de repouso diario e um
periodo de repouso semanal, hd pelo menos dois condutores no veiculo para efetuar a
conducdo. Durante a primeira hora de tripulacdo multipla, a presenca de outro ou outros
condutores é facultativa, mas, durante o resto do periodo, é obrigatoria;

(p) "Empresa de transportes™: qualquer pessoa singular ou colectiva, qualquer associacio ou
agrupamento de pessoas sem personalidade juridica, com ou sem fins lucrativos, ou qualquer
organismo oficial, com personalidade juridica propria ou dependente de uma autoridade com
essa personalidade, que se dedique ao transporte rodoviario, por conta de outrem ou por conta
propria;

(g) "Periodo de conducao™: tempo de conducdo acumulado desde o momento em que 0
condutor inicia a condu¢ao apds um periodo de repouso ou uma pausa até ao momento em que
efectua um periodo de repouso ou uma pausa. O periodo de conducdo pode ser continuo ou
descontinuo;

(r) "Transporte ndo comercial™: qualquer transporte rodoviario que nédo seja efectuado por
conta de outrem ou por conta prépria, pelo qual ndo seja recebida qualquer remuneracgéo
direta ou indireta e que ndo gere, direta ou indiretamente, qualquer rendimento para o
condutor do veiculo ou para terceiros, e que nao esteja ligado a uma atividade profissional ou
comercial.

2.2.4.2 Infraccdes

Nenhum

2.2.4.3 Controlo na estrada

O artigo fornece as definiches apropriadas que servem para permitir que o significado
pretendido seja correcta e mais facilmente compreendido. Ao explicar os artigos do
Regulamento (CE) n.° 561/2006, sera necessario fazer referéncia frequente a estas definigdes.
Em muitos casos, as proprias defini¢cbes necessitam de ser elaboradas e clarificadas:
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a) A definicdo de estrada aberta ao publico compete a cada Estado-Membro. Um trajeto (neste
caso) comeca quando o condutor assume o controlo de um veiculo e termina quando deixa de
o0 controlar ou quando goza um periodo de repouso. Neste caso, um trajeto pode incluir varios
trajectos curtos. Com efeito, esta definicdo inclui no ambito de aplicacdo do regulamento a
conducdo fora de estrada (por exemplo, em propriedade privada), sempre que esta seja
efectuada num trajeto que inclua igualmente um trajeto em estradas abertas ao publico durante
um periodo de conducdo diario. Esta definicdo mantém os veiculos vazios no ambito de
aplicacao do regulamento.

b) Lembrete: um veiculo pode referir-se a um conjunto de veiculos (veiculo e reboque).

c) Define as pessoas que conduzem o veiculo, mesmo que por um curto periodo, ou que estdo
disponiveis para conduzir como condutores (como parte do seu dever) e que, por conseguinte,
séo abrangidas pelo &mbito de aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006 e do Regulamento
(UE) n.° 165/2014.

d) Pode ser feita uma pausa num veiculo em movimento (tripulacdo multipla) desde que o
condutor esteja inativo e o periodo seja utilizado exclusivamente para recuperacdo. No caso de
tripulacdo mdaltipla num veiculo equipado com um tacdgrafo digital, dado que os tacdgrafos
digitais ndo permitem o registo de uma pausa em veiculos em movimento, quando uma pausa
é feita num veiculo em movimento, é pratica comum entre os aplicadores considerar um periodo
de 45 minutos de disponibilidade como uma pausa registada.

e) Incluir qualquer trabalho que ndo seja a conducéo para qualquer empregador dentro ou fora
do sector dos transportes, incluindo a conducéo fora do ambito de aplicacdo. Por exemplo, se
uma pessoa tiver sido empregada como seguranca durante 3 horas por um empregador antes de
assumir o controlo de um veiculo abrangido pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006 para outro
empregador, a primeira atividade é considerada "outro trabalho" no contexto do Regulamento
(CE) n.° 561/2006 e deve ser registada como tal. Ver a descricdo fornecida no artigo 6.° (na
seccao 2.2.6.3 do presente documento).

f) "O condutor pode dispor livremente do seu tempo" significa que o condutor ndo esta a
disposicao de nenhum empregador.

g) Um descanso diario regular € de pelo menos 11 horas continuas ou, quando gozado em dois
periodos, o primeiro deve ser de pelo menos 3 horas e 0 segundo de pelo menos 9 horas.

Um descanso diario reduzido é de pelo menos 9 horas mas menos de 11 horas.

Para efeitos de agregacdo da conducdo diaria (ver alinea k) infra), & necessario identificar o
inicio de um periodo de repouso diario. Por conseguinte, para este efeito, considera-se que 0
periodo de repouso diario considerado como uma "fracdo” tem inicio quando comeca a fracéo
de "9 horas".

Um periodo de repouso diério pode ser associado a um periodo de compensacéo de um repouso
semanal previamente reduzido.

h) Um periodo de repouso semanal é um periodo de repouso continuo de duracdo suficiente

para que possa constituir, pelo menos, um periodo de repouso semanal regular ou um periodo
de repouso semanal reduzido.
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Um periodo de repouso semanal regular € de, pelo menos, 45 horas continuas.
Um periodo semanal reduzido € de pelo menos 24 horas mas menos de 45 horas continuas.

Assim, um descanso semanal de 49 horas pode ser considerado um descanso semanal normal e
um de 31 horas pode ser considerado um descanso semanal reduzido.

Um periodo de repouso semanal pode incluir um repouso semanal regular ou reduzido mais
uma compensacao por um repouso semanal anteriormente reduzido.

i) Uma semana significa a "semana fixa", ou seja, das 00:00 horas de segunda-feira as 24:00
horas de domingo (local).

J) Trata-se do tempo de conducéo registado de forma automatica ou semi-automatica por um
tacdgrafo corretamente operado ou manualmente, quando necessario.

Note-se que, devido as limitagdes do equipamento de registo digital, este valor pode diferir
ligeiramente do tempo real de conducdo (ver Nota de orientacéo 4).

k) Admite-se que esta definicdo abranja igualmente a conducdo entre periodos de repouso
semanal e periodos de repouso diario, ou entre dois periodos de repouso semanal.

2
hours hours hour

A work period comprising daily driving time of 8 5 hours
< >
Para uma explicagdo sobre os simbolos utilizados no gréafico acima (bem como noutras partes do presente documento),
consultar o artigo 34.°, n.° 5, do Regulamento (UE) n.° 165/2014

I) Tempo de condugédo semanal: o tempo de conducdo total acumulado durante uma semana.
Inclui também qualquer tempo de conducéo resultante de interrup¢des dos periodos regulares
de repouso diario em consequéncia da circulacdo de ferries ou comboios.

m) O regulamento aplica-se a veiculos ou conjuntos de veiculos com uma massa maxima
autorizada superior a 3 500 kg e aplicar-se-a (a partir de 1 de julho de 2026) a veiculos ou
conjuntos de veiculos com uma massa maxima autorizada entre 2 500 kg e 3 500 kg em
determinadas condigfes. Os agentes de controlo devem ter o cuidado de interpretar
corretamente os documentos técnicos do veiculo ou os dados do fabricante. A massa maxima
autorizada serd normalmente indicada para ambos os tipos de operacdo, ou seja, em modo
individual ou em combinacéo. Alguns veiculos ndo sdo abrangidos pelo &mbito de aplicacédo do
regulamento quando funcionam "a solo”, mas sdo abrangidos quando funcionam em
combinagao.

n) N&o é necessaria qualquer clarificacéo.

0) Um condutor (condutor A) pode ser acompanhado por um ou mais condutores durante o
trajeto (por exemplo, condutor B e condutor C). Esta situacdo também se enquadra no conceito
de tripulacdo multipla.
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p) Néo é necessario qualquer esclarecimento.

g) Um periodo de conducéo diério é composto por varios periodos de conducao que, por si
s0, podem ser continuos ou interrompidos.

11 2 1% 1%
hours min hours hours hours hours

Driving period 1 Driving period 2

- - < N
™ ~l = i

r) Esta alinea prevé a definicdo de transporte ndo comercial, sendo particularmente relevante
para as alineas d), h) e i) do artigo 3°. Abrange os veiculos utilizados por conta prépria para
transportes ndo comerciais (por exemplo, para transportar cavalos ou automdveis de corrida
como passatempo), que ndo recebem dinheiro direto ou indireto. Além disso, o "transporte"
"ndo esta ligado a uma atividade profissional ou comercial™. Neste caso, 0s agentes de controlo
terdo de avaliar se a atividade (como uma exposicdo de cavalos ou um evento de carros de
corrida) pode ser classificada como uma atividade profissional/comercial ou se se trata apenas
de um passatempo.

2.25 Artigo5.°
2.25.1 Texto
1. Aidade minima dos condutores é de 18 anos.

2. A idade minima dos ajudantes de condutor é de 18 anos. Contudo, os Estados-Membros
podem reduzir a idade minima dos ajudantes de condutor para 16 anos, desde que

(a) O transporte rodoviario seja efectuado no interior de um Estado-Membro, num raio de 50
quilometros em redor do local de estacionamento do veiculo, incluindo as areas
administrativas locais cujo centro esteja situado nesse raio;

(b) A reducéo seja para efeitos de formacao profissional; e

(c) S&o respeitados os limites impostos pela regulamentacéo nacional do Estado-Membro em
matéria de emprego. Sem alteracdes MP |

2.2.5.2 Infraccoes

] Idade da tripulacéo | 561-5

2.2.5.3 Controlo na estrada

Os agentes de controlo devem determinar a base do veiculo e 0s pormenores da viagem através
das informacdes fornecidas pelo condutor. O exame dos documentos de identificacdo ou de
licenciamento do condutor ou do companheiro de viagem pode ser utilizado para determinar a
idade.
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Existe infragcdo se o companheiro do condutor ou do motorista for menor de idade.

Se os colegas dos condutores tiverem idades compreendidas entre os 16 e os 18 anos, verificar
se o limite de raio de 50 km nio foi ultrapassado? .

A violacdo do requisito de idade minima dos condutores deve ser considerada uma infracéo
grave, de acordo com as orientagdes constantes do anexo Il da Diretiva 2006/22/CE.

2.2.6 Artigo6

2.2.6.1 Texto

1. O tempo de conducdo diario ndo deve exceder nove horas.

No entanto, o tempo de conducao diario pode ser alargado para um maximo de 10 horas, no
maximo duas vezes por semana.

2. O tempo de conducdo semanal ndo deve exceder 56 horas e ndo deve resultar na
ultrapassagem do tempo maximo de trabalho semanal estabelecido na Diretiva 2002/15/CE.

3. O tempo de conducao total acumulado durante duas semanas consecutivas ndo deve exceder
90 horas.

4. Os tempos de conducdo diarios e semanais incluem todos os tempos de condugdo no
territério da Comunidade ou de um pais terceiro.

5. O condutor deve registar como outro trabalho todo o tempo despendido conforme descrito
no artigo 4.°, alinea e), bem como todo o tempo despendido na conducédo de um veiculo
utilizado para operacGes comerciais que ndo sejam abrangidas pelo ambito de aplicacdo do
presente regulamento, e deve registar todos os periodos de disponibilidade, tal como definidos
no artigo 3.°, alinea b), da Diretiva 2002/15/CE, nos termos do artigo 34.°, n.° 5, alinea b),
subalinea iii), do Regulamento (UE) n.° 165/2014 do Parlamento Europeu e do Conselho (*1).
Este registo deve ser inscrito manualmente numa folha de registo ou numa impressao ou
através da utilizacdo de meios de introducdo manual no aparelho de controlo.

(*1) Regulamento (UE) n.° 165/2014 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de fevereiro de 2014, relativo ao tacégrafo
no transporte rodoviario, que revoga o Regulamento (CEE) n.° 3821/85 do Conselho relativo a introducao de um aparelho de
controlo no dominio dos transportes rodoviarios e altera o Regulamento (CE) n.° 561/2006 do Parlamento Europeu e do
Conselho relativo a harmonizacao de determinadas disposi¢des em matéria social no dominio dos transportes rodoviarios (JO
L 60 de 28.2.2014, p. 1)

2.2.6.2 Infraccoes

| Mais de 10 horas de conduco | 561- 6-1

20 para o célculo dos limites dos raios, ver o acérddo do Tribunal de Justica no processo C-13/21 - Pricoforest SRL
contra Inspectoratul de Stat pentru Controlul in Transportul Rutier
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Exceder 9 horas quando apenas 9 sdo permitidas (ndo | 561- 6-1
restam 10s)

Exceder o limite de conducdo semanal de 56 561- 6-2

Exceder o limite de 2 semanas de 90 561- 6-3

Violacéo do artigo 165° relativo ao registo das actividades. | 561- 6-5

2.2.6.3 Controlo na estrada

Os agentes de controlo devem analisar cada folha de registo do tacografo produzida (ou dados
digitais) para determinar o tempo de conducdo diario e acumula-lo adequadamente para
estabelecer os totais de condugdo semanais. Os totais de condugdo semanais sao depois revistos
para estabelecer os totais de conducao bissemanais. Utilizar o seguinte processo em duas fases:

Passo 1

1

Verificar o tempo de conducdo registado a partir da folha de registo do tacografo ou dos
dados digitais. Para o efeito, acumular os periodos de conducéo entre o fim de um periodo
de repouso diario ou semanal e o inicio do periodo de repouso diario/semanal seguinte para
estabelecer o periodo de conducéo diario.

[A Comissdo recomendou em?! que, para efeitos do estabelecimento dos tempos de
conducdo diarios, quando um condutor ndo tenha gozado a totalidade dos periodos de
repouso exigidos pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006, os periodos de condugéo
interrompidos por periodos de repouso de, pelo menos, 7 horas ndo devem ser agregados.
Note-se que, apesar disso, um periodo de repouso inadequado continuaria a constituir uma
infracéo aos requisitos de repouso diario].

Verificar se o limite de 10 horas de conducdo ndo foi ultrapassado. Se "mais de 9 horas"
forem atingidas antes da meia-noite, a prorrogacao deve ser contada para a primeira semana.

Repetir este procedimento para cada registo produzido.

A violacdo deste limite constitui uma infracdo em cada caso. Classificacdo da gravidade das
infraccBes de acordo com o anexo |11 da Diretiva 2006/22/CE (infraccbes B5, B6, B7 e B8):
0 10h <...<11h uma infragdo menor

11h O ... < 12h uma infracéo grave

12h O ...uma infragdo muito grave

Exceder em 50% ou mais o tempo de conducéo diario de 10h sem fazer uma pausa ou
sem qualquer descanso de pelo menos 4,5 horas, 15h O ... e sem pausa/descanso ... uma
infracdo muito grave.

O OO

Verificar se, numa semana (ver definicdo de *“semana’ no artigo 4.0 ), o periodo de
conducdo diario de 9 horas nédo foi ultrapassado mais de duas vezes.

Se tal tiver ocorrido, cada evento que exceda as duas ocasides permitidas constitui uma
infracdo de conducdo diaria (9 horas). Classificagdo da gravidade da infragdo de acordo com
0 anexo Il da Diretiva 2006/22/CE (infracgdes B1, B2, B3 e B4):

0 9h<...<10h uma infragcdo menor

2L Ver Decisédo de Execucgdo da Comissédo de 07.06.2011, C(2011) 3759 final
https://transport.ec.europa.eu/system/files/2016-09/2011 3759 en.pdf
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0 10h 0 ...< 11h uma infracdo grave

0 11h 0 ... uma infragdo muito grave

0 Exceder o tempo de conducéo diario de 9h em 50% ou mais sem fazer uma pausa ou

sem qualquer

repouso de pelo menos 4,5 horas, 13h30 O ... e sem pausa/repouso ... uma infragdo muito
grave. (No entanto, é de notar que esta infragdo (ou seja, "exceder em 50% ou mais o
tempo de conducdo diario de 9 horas, em combinagcdo com uma pausa/repouso de 4,5
horas™) resulta da violacdo de duas disposi¢Oes distintas do Regulamento (CE) n.°
561/2006 relativas ao tempo de conducdo, pausas e periodos de repouso)

f Acumular os periodos de conducdo diaria em cada semana aplicaveis aos registos
produzidos para estabelecer a conducdo semanal. Note-se que, quando o ritmo de trabalho
de um condutor ndo esté alinhado com a "semana fixa", & possivel que um condutor acumule
58 horas de conducdo entre os periodos de repouso semanal e continue a cumprir as regras.
Se, em qualquer semana, a conducdo semanal exceder 56 horas, trata-se de uma infracao.
Classificacdo da gravidade da infracdo de acordo com o anexo Il da Diretiva 2006/22/CE
(infraccbes B9, B10, B11 e B12)

0 56h <...< 60h uma infragdo menor

0 60h 0 ...< 65h uma infracéo grave

0 65h 0 ...< 70h uma infragdo muito grave.

o Exceder o tempo de condu-«o semanal em 25 % ou mais, 70h O ... uma infracdo muito
grave.

f Somar as conducBes semanais consecutivas (fixas) para estabelecer um total de duas
semanas. Cada total de duas semanas (fixas) que exceda as 90 horas autorizadas constitui
uma infracdo. Classificacdo da gravidade da infracdo de acordo com o anexo I11 da Diretiva
2006/22/CE (infracgdes B13, B14, B15 e B16):

0 90h <...< 100h uma infracdo menor

0 100h 0 ...< 105h uma infragdo grave

o 105h 0 ...< 112h30 uma infracdo muito grave

0 Exceder o tempo total maximo de condugdo durante 2 semanas consecutivas em 25 %
ou mais, 112h30 O ... uma infracdo muito grave.

Passo 2

f Examinar cada registo para verificar se todas as actividades dos condutores foram
contabilizadas, como, por exemplo, outros trabalhos. O registo deve incluir o trabalho
efectuado antes de assumir o controlo do veiculo e depois de o abandonar. O requisito é
registar como "outros trabalhos™:

o qualquer tempo gasto definido como tempo de trabalho na alinea a) do artigo 3.° da
Diretiva 2002/15/CE;

0 qualquer tempo passado a conduzir um veiculo utilizado para opera¢Ges comerciais nao
abrangidas pelo &mbito de aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006;

 E, além disso, registar adequadamente:

0 quaisquer periodos de disponibilidade, tal como definidos no artigo 34.°, n.° 5, alinea b),
subalinea iii), do Regulamento (UE) n.° 165/2014.

35



I Deve ser registada manualmente numa folha de registo, numa impressdo ou através da
utilizacdo de meios de introdu¢cdo manual no aparelho de controlo.

' Um registo ndo continuo exigira que o condutor explique as razdes desse facto. Se, através
do interrogatério do condutor ou de outros elementos de prova a disposi¢cdo do agente de
controlo, se verificar que foram realizadas actividades regulamentares e que estas ndo foram
registadas, tal indica uma falta de registo e constitui uma infragdo ao presente artigo.

o Esta violagao constitui uma infracdo muito grave.

' Um formulério de atestado, se apresentado voluntariamente pelos condutores, pode ajudar
a fornecer informacdes sobre as actividades dos condutores que estdo fora dos veiculos.
Este formulario pode, no entanto, ser apresentado em complemento dos registos do
tacdgrafo e deve refletir apenas as actividades que ndo puderam ser registadas através do
tacografo por razdes técnicas. O modelo do formulério de atestado estd disponivel na
seguinte ligacdo: https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/road/social-
provisions/driving-time-and-rest-periods/form-attestation-activities_en (ver também o
anexo 4 do presente documento). A nivel do AETR, existe um formulario que reproduz o
formulério de atestado da UE (apéndice 3 do Acordo AETR) e estd também disponivel na
seguinte ligacdo: https://unece.org/DAM/trans/doc/2010/sc1/ECE-TRANS-SC1-2010-
AETR-en.pdf (ver também o anexo 5 do presente documento).

No entanto, € de notar que os Estados-Membros ndo podem impor aos condutores a
obrigacdo de apresentar os formularios de atestado (ver artigo 34.°, n.° 3, sequndo paragrafo,
do Regulamento (UE) n.° 165/2014).

A Comissdo Europeia esta a trabalhar numa solugdo harmonizada para registar e controlar
os periodos fora do veiculo.

EXEMPLOS

i.  Exemplo1-Um diade conducéo de 10 horas com pausas corretamente efectuadas

2 %
hours

Driving period

e
< E i S

A
\

ii. Exemplo 2 - Um periodo de repouso diario incompleto pode conduzir a uma
violacdo do tempo de conducdo diario (periodo de conducéo diario de 20 horas)

47 47, 4% 2 3% 3 x

hours hours hours hours hours hours

iii.  Exemplo 3 - distribuicéo correcta do tempo de conducéo e dos descansos semanais.
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s|Is|I M [T]WI[TIJ]F][s[sIM[T[W[TJ]F[s[s[M]TIW]T V
Week 3 Week 4

Week 1 Week 2

4 6 4
24-hours periods 24-hours periods 24-hours periods
s o o S Weekly driving
Weekly driving time: 56 hours Weekly driving time: 34 hours time: 38 hours
Ss[sI M T]WIJTIJ]F]sI[s[M[T][W[TIJ]F[s]s M T[wI[T \/
Week 1 Week 2 Week 3 Week 4
4 6 5
24-hours periods 24-hours periods 24-hours periods
e o o o Weekly driving
Weekly driving time: 56 hours Weekly driving time: 34 hours fima: 38 Fotirs

Two weeks driving time: 90 hours

Fls[sImM[T]WIT]F[S]S]

MITIWIT]F[S[S|M|T|wWIT[F]S]S]

[s[sIMI TIW T[F[S[S]

3 6 5 6 5 6
24-hours: 24-hours periods 24-hours periods 24-hours periods 24-hours periods 24-hours periods

periods
Weekly driving time Weekly driving time Weekly driving time
Two weeks driving time (week 5 and 6)

\ Two weeks driving time (week 3 and 4)

Two weeks driving time (week 2 and 3)

Nota: Uma vez atingido o tempo de conducdo de 56 horas numa "semana" (ou seja, 0 periodo
de tempo entre as 00h00 de segunda-feira e as 24h00 de domingo), o condutor ndo é

autorizado a conduzir mais nessa "'semana".

A abordagem acima descrita é igualmente valida para o limite de duas semanas de conducao.

Exemplo 4 - actividades realizadas fora do veiculo que sdo registadas
manualmente.

iv.
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Nota: Este exemplo mostra a introdu¢do manual no verso de uma folha de registo de um
condutor que descansou das 00:00 as 07:30 horas, hora local, e depois esteve ocupado com
"outro trabalho™ das 07:30 as 09:00 horas, altura em que comecou a conduzir. A partir desse
momento, a folha de registo era inserida no aparelho de controlo e as actividades
subsequentes eram registadas automaticamente no lado encerado da folha de registo.

2.2.7 Artigo7

2.2.7.1 Texto

Apo6s um periodo de conducdo de quatro horas e meia, o condutor deve fazer uma pausa
ininterrupta de, pelo menos, 45 minutos, a ndo ser que goze um periodo de repouso.

Esta pausa pode ser substituida por uma pausa de, pelo menos, 15 minutos seguida de uma
pausa de, pelo menos, 30 minutos cada, distribuida ao longo do periodo de modo a respeitar o

disposto no primeiro paragrafo.

Um condutor que efectue uma tripulacao multipla pode fazer uma pausa de 45 minutos num
veiculo conduzido por outro condutor, desde que o condutor que faz a pausa nao esteja

envolvido na assisténcia ao condutor que conduz o veiculo.

2.2.7.2 Infraccdes

Nao efetuar
qualificacéo.

uma pausa

para

561-7
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2.2.7.3 Controlo na estrada

Para cada registo, acumular o tempo de conducéo (a partir do primeiro periodo de conducéo
ap0os um periodo de repouso) até atingir 4 ¥ horas.

este periodo de conducao deve incluir uma pausa de 45 minutos, ou um periodo de pelo menos
15 minutos seguido de um novo periodo de pelo menos 30 minutos, ou

este periodo de conducdo deve ser seguido de uma pausa de 45 minutos, antes de recomecar
outro periodo de condugéo.

Nota: A exigéncia de registar as "pausas” como “pausas” é explicita. Este registo deve ser
feito com o simbolo "cama".

Se as condi¢bes acima mencionadas ndo estiverem preenchidas, existe uma infragéo.

Se for efectuada uma pausa para qualificacdo (pelo menos 45 minutos ou 15+30 minutos) antes
de se acumularem 4 % horas de conducéo, esta "limpa o quadro™ e o calculo recomeca.
A partir do final de cada pausa para qualificacdo, continuar a avaliar os periodos de conducéo
registados desta forma até ao inicio de um periodo de repouso diério.
Se for detectada uma infracdo, acumular os periodos de conducéo registados entre os periodos
de repouso ou de pausa qualificaveis. Este facto permite determinar a gravidade da infracéo.
Quando o periodo de condugdo acumulado antes da realizacdo de uma pausa para qualificacao
excede as 4 ¥ horas autorizadas, tal constitui uma infracdo. Classificacdo da gravidade da
infracdo de acordo com o anexo |1l da Diretiva 2006/22/CE (infrac¢bes C1, C2 e C3):

0 4h30 <... <5h - uma infracdo menor.

0 5h 0 ... <6h - umainfracdo grave

0 6h0 ... - umainfracdo muito grave

Esta abordagem para estabelecer a conformidade com este regulamento (ou seja, o
Regulamento (CE) n.° 561/2006) foi definida no acordao do Tribunal de Justica no processo C-
116/92 - Charlton e outros? .

Se a pausa for fraccionada, a primeira deve ser de, pelo menos, 15 minutos; se for superior a 15
minutos, continua a ser contada como 15 minutos. Se for inferior a 15 minutos, ndo sera
contabilizada como pausa.

Por conseguinte, havera infragdo se um condutor fizer primeiro uma pausa de 30 minutos
seguida de uma pausa de 15 minutos. Uma vez que a primeira pausa sera considerada de 15
minutos, a segunda pausa deve ter, pelo menos, 30 minutos de duracéo e ndo 15 minutos.

Do mesmo modo, se um condutor fizer primeiro uma pausa de 25 minutos e depois outra pausa
de 25 minutos no final de um periodo de condugdo de 4 horas e meia, haverda infracdo, apesar
de a duracdo da pausa ser de 50 minutos. Dado que os primeiros 25 minutos de pausa serdo
contados como 15 minutos, a segunda pausa deve ter uma duragdo minima de 30 minutos e ndo
de 25 minutos.

220 Tribunal decidiu que, quando um condutor efectuou uma pausa de 45 minutos, quer sob a forma de uma Gnica
pausa, quer sob a forma de véarias pausas de pelo menos 15 minutos, durante ou no final de um periodo de quatro
horas e meia, o célculo previsto no n.° 1 do artigo 7.° do regulamento deve recomecar, sem ter em conta o tempo
de conducéo e as pausas anteriormente efectuadas pelo condutor.
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Nota: S6 ha dois casos em que o tempo de deslocacdo pode ser considerado como uma
"pausa’:

Quando um veiculo tem tripulacdo multipla - neste caso, ha um membro da tripulacdo que
esta disponivel para conduzir quando necessario e que esta sentado ao lado do condutor do
veiculo, registando um "periodo de disponibilidade™. Se o condutor comecar a conduzir ou a
efetuar outro trabalho antes do fim da pausa (ou seja, antes de 45 minutos), esta ndo sera
considerada uma pausa qualificada. Além disso, durante a pausa, o condutor que a efectua
ndo pode estar envolvido na assisténcia ao condutor que conduz o veiculo.

O segundo é quando um condutor acompanha um veiculo que é transportado por ferry, barco
ou comboio. No entanto, a aplicacdo pratica deste caso € limitada.

f Os periodos de conducdo "fora do &mbito™ devem ser excluidos destes calculos.

f Outras infraccBes a este requisito podem também parecer de natureza trivial, especialmente
quando as quebras acumuladas excedem a quantidade exigida mas ndo cumprem outros
critérios. No entanto, os agentes de controlo devem defender o regulamento, ndo sendo
aceitavel adapta-lo e modifica-lo em fungdo das necessidades operacionais. No entanto, quando
ocorrem casos isolados desta natureza, devem ser tratados com algum pragmatismo.

EXEMPLOS

i) Exemplo 1 - Pausas corretamente efectuadas.

4> 12 1> 1> 2
hours hours hours  hours hours
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O agente de controlo deve tambeém verificar se essas interrupcbes cumprem igualmente o
disposto no n.o 1 do artigo 5.0 da Diretiva 2002/15/CE.

i) Exemplo 2 - Pausas suplementares

Driving period Driving period

< | = .
I A |

Figura A

Driving period Driving period

Ly .
> <€ > |

Figura B

A

Na figura B acima, o segundo periodo de conducdo inclui pausas registadas de 45 (30+15)
minutos.

a) ap6s um total de 5 horas de conducéo e

b) os 45 minutos ndo sdo distribuidos da forma prevista.

A distribuicdo apresentada na figura B mostra uma anomalia, uma vez que demasiadas pausas
mal distribuidas ao longo do periodo de conducgdo constituem efetivamente uma infracdo ao
regulamento. Se o condutor ndo tivesse feito uma das 2 pausas no primeiro periodo de
conducdo, néo teria havido infragdo.

Os agentes de controlo devem encarar estas infraccGes como sendo de natureza técnica e menor
e aplicar o bom senso, adoptando uma abordagem construtiva em vez de uma san¢do, quando
uma aplicagdo puramente textual conduziria a resultados absurdos.

iii) Exemplo 3 -

No exemplo abaixo, foram percorridas 6 horas antes de se fazer uma pausa de 45 minutos da
forma prescrita (ou seja, 15+30 minutos).

Driving period 6 hours Driving period

A
\
4
v

iv) Exemplo 4 -

O condutor A ndo estd numa situacdo de tripulacdo multipla, porque conduziu durante o
primeiro e o segundo periodos de 4,5 horas parcialmente como condutor Gnico . O periodo de
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disponibilidade de 45 minutos em que o condutor A ndo esta a conduzir ndo é, portanto,
considerado como uma pausa.

O exemplo abaixo nédo é permitido devido a infracdo de gozar uma pausa como disponibilidade
enquanto o veiculo ndo estiver tripulado por dois condutores.

O condutor B esta a conduzir numa situacdo de tripulagdo multipla, mas ndo hé infracéo.

Driver A x

44> hodrs

Driver B

2.2.8 Artigo8

2.2.8.1 Texto

1. O condutor deve gozar periodos de repouso diarios e semanais.
2. Em cada periodo de 24 horas ap06s o final do periodo de repouso diario ou semanal anterior,
o condutor deve ter gozado um novo periodo de repouso diario.

Se a parte do periodo de repouso diario abrangida por esse periodo de 24 horas for de, pelo
menos, 9 horas mas inferior a 11 horas, o periodo de repouso diario em causa sera considerado
como um periodo de repouso diério reduzido.

3. Um periodo de repouso diario pode ser prolongado de modo a constituir um periodo de
repouso semanal regular ou um periodo de repouso semanal reduzido.

4. Um condutor pode ter, no maximo, trés periodos de repouso diario reduzido entre quaisquer
dois periodos de repouso semanal.
5. Em derrogacdo do n.° 2, nas 30 horas seguintes ao final de um periodo de repouso diario
ou semanal, o condutor que efectue um transporte com tripulagdo multipla deve ter gozado um
novo periodo de repouso diario de pelo menos nove horas.

6. Em cada duas semanas consecutivas, o condutor deve efetuar, pelo menos:

(a) Dois periodos regulares de descanso semanal; ou

(b) Um periodo de repouso semanal regular e um periodo de repouso semanal reduzido de,
pelo menos, 24 horas.

O periodo de repouso semanal tem inicio, o mais tardar, ao fim de seis periodos de 24 horas a
contar do fim do

o0 periodo de repouso semanal anterior.

Em derrogacédo do primeiro paragrafo, o condutor que efectue transportes internacionais

de mercadorias pode gozar, fora do Estado-Membro de estabelecimento, dois periodos
consecutivos de repouso semanal reduzido, desde que, em cada quatro semanas consecutivas,
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0 condutor goze pelo menos quatro periodos de repouso semanal, dos quais pelo menos dois
devem ser periodos de repouso semanal regular.

Para efeitos do presente numero, considera-se que um condutor exerce uma atividade
internacional

transporte em gque o condutor inicia os dois periodos consecutivos de repouso semanal reduzido
fora do

O Estado-Membro do estabelecimento do empregador e o pais do local de afetacdo do condutor
residéncia.

6a. Em derrogacdo do n.° 6, um condutor que efectue um servigo ocasional Unico de transporte
internacional de passageiros, tal como definido no Regulamento (CE) n.° 1073/2009 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de outubro de 2009, que estabelece regras comuns
para 0 acesso ao mercado internacional dos servicos de transporte em autocarro (11), pode
adiar o periodo de repouso semanal por um méximo de 12 periodos consecutivos de 24 horas
apés um periodo anterior de repouso semanal regular, desde que
(a) O servico tenha uma duragdo minima de 24 horas consecutivas num Estado-Membro ou
num pais terceiro a que se aplique o presente regulamento que ndo seja aquele em que o servico
teve inicio;
(b) O condutor goze, apo6s a utilizacdo da derrogacao (i) dois periodos de repouso
semanal regular; ou
(if) um periodo de repouso semanal regular e um periodo de repouso semanal reduzido de,
pelo menos, 24 horas.
Contudo, a reducéo deve ser compensada por um periodo equivalente de repouso gozado em
bloco antes do final da terceira semana ap6s o termo do periodo de derrogacao;
(c) Apos 1 de janeiro de 2014, o veiculo estiver equipado com um aparelho de controlo em
conformidade com os requisitos do anexo 1B do Regulamento (CEE) n.o 3821/85; e
(d) Apos 1 de janeiro de 2014, se conduzir durante o periodo compreendido entre as 22h00 e
as 6h00, o veiculo tiver tripulacdo multipla ou o periodo de condugdo referido no artigo 7.0
for reduzido para trés horas.
A Comissdo deve acompanhar de perto a utilizacdo desta derrogacéo, a fim de garantir a
preservacdo da seguranca rodoviaria em condicdes muito rigorosas, nomeadamente
verificando se o tempo de conducgdo total acumulado durante o periodo abrangido pela
derrogacéo nao é excessivo. Até 4 de dezembro de 2012, a Comissao elabora um relatério de
avaliacao das consequéncias da derrogacéo em termos de seguranca rodoviaria e de aspectos
sociais. Se o considerar adequado, a Comissdo propde alteracdes ao presente regulamento a
este respeito.
6b. Qualquer reducdo do periodo de descanso semanal ser4 compensada por um periodo de
descanso equivalente
tomadas em bloco antes do final da terceira semana seguinte a semana em causa.
Se tiverem sido gozados consecutivamente dois periodos de repouso semanal reduzido, em
conformidade com o
terceiro paragrafo do n.° 6, o periodo de repouso semanal seguinte sera precedido de um
periodo de repouso considerado como compensagdo por esses dois periodos de repouso
semanal reduzido.
7. Qualquer periodo de repouso gozado a titulo de compensacéo de um periodo de repouso
semanal reduzido deve ser associado a outro periodo de repouso de, pelo menos, nove horas.
8. Os periodos de descanso semanal regular e qualquer periodo de descanso semanal superior
a 45 horas gozado
em compensacao de anteriores periodos de repouso semanal reduzido ndo podem ser gozados
num veiculo. Estas
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sera efectuado em alojamentos apropriados para homens e mulheres, com instalacGes
sanitarias e de dormida adequadas

instalacdes.

As eventuais despesas de alojamento fora do veiculo ficam a cargo da entidade patronal.

8a. As empresas de transporte devem organizar o trabalho dos condutores de modo a que estes
possam regressar ao centro operacional da entidade patronal onde o condutor esta
habitualmente instalado e

onde comeca o periodo de repouso semanal do condutor, no Estado-Membro da sede do
empregador

estabelecimento, ou para regressar ao local de residéncia do condutor, em cada periodo de
quatro

semanas consecutivas, a fim de passar pelo menos um periodo de repouso semanal regular ou
um periodo de repouso semanal

periodo superior a 45 horas gozado em compensacao de um periodo de repouso semanal
reduzido.

Contudo, se o condutor tiver gozado dois periodos consecutivos de repouso semanal reduzido
em

nos termos do n.° 6, a empresa de transportes deve organizar o trabalho do condutor de modo
a gue este possa regressar antes do inicio do periodo de repouso semanal regular de mais de
45 horas gozado a titulo de indemnizagé&o.

A empresa deve documentar a forma como cumpre essa obrigacdo e conservar essa
documentacéo

nas suas instalacdes, a fim de o apresentar a pedido das autoridades de controlo.

9. Um periodo de descanso semanal que ocorra em duas semanas pode ser contado numa
delas, mas ndo em ambas.

10. O mais tardar até 21 de agosto de 2022, a Comissao avaliara e apresentara um relatério
ao Parlamento e

ao Conselho sobre se devem ser adoptadas regras mais adequadas para os condutores que
efectuam servigos ocasionais de

transporte de passageiros, tal como definido no ponto 4 do artigo 2.0 do Regulamento (CE)
n.o 1073/2009 pode

ser adoptadas.

Artigo 8°-A

1. A Comissao deve assegurar que os condutores que efectuam transportes rodoviarios de
mercadorias e de passageiros tenham acesso facil as informacGes sobre zonas de
estacionamento seguras e vigiadas. A Comissdo publica uma lista de todas as zonas de
estacionamento certificadas, a fim de fornecer aos condutores informagdes adequadas:

- detecdo e prevencao de intrusoes,

- iluminacgéo e visibilidade,

- pontos e procedimentos de contacto de emergéncia,

- instalagdes sanitarias favoraveis ao género,

- opgdes de compra de alimentos e bebidas,

- ligagGes de comunicagao,

- alimentacao eléctrica.

A lista dessas zonas de estacionamento deve ser disponibilizada num sitio Web oficial unico,
regularmente atualizado

44



2. A Comissao adopta actos delegados em conformidade com o artigo 23.°-A para estabelecer
normas mais pormenorizadas sobre o nivel de servico e de seguranca nas zonas enumeradas
no n.° 1 e sobre os procedimentos de certificacdo das zonas de estacionamento.

3. Todas as zonas de estacionamento que tenham sido certificadas podem indicar que estao
certificadas em conformidade com as normas e procedimentos da Unido.

Nos termos do artigo 39.%, n.° 2, alinea c), do Regulamento (UE) n.° 1315/2013 do Parlamento
Europeu e do Conselho (*2), os Estados-Membros devem incentivar a criacdo de lugares de
estacionamento para os utilizadores comerciais da estrada.

4. Até 31 de dezembro de 2024, a Comissao apresenta um relatorio ao Parlamento Europeu e
ao Conselho sobre a disponibilidade de instalagcfes de repouso adequadas para os condutores
e de parques de estacionamento seguros, bem como sobre o desenvolvimento de zonas de
estacionamento seguras e protegidas certificadas em conformidade com os actos delegados a
que se refere o n.° 2. Esse relatorio pode enumerar medidas destinadas a aumentar 0 numero
e a qualidade das areas de estacionamento seguras e protegidas.

(*2) Regulamento (UE) n.° 1315/2013 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de dezembro de 2013, relativo as
orientacdes da Unido para o desenvolvimento da rede transeuropeia de transportes e que revoga a Deciséo n.° 661/2010/UE
(JO L 348 de 20.12.2013, p. 1).

2.2.8.2 Infraccdes

Descanso diério insuficiente. 561- 8-2
Descanso diario insuficiente (DM) 561- 8-5
N&o gozar de um descanso semanal suficiente. 561- 8-6

2.2.8.3 Controlo na estrada

Para efetuar uma verificacdo de conformidade, os registos tacograficos produzidos (ou dados
digitais) devem ser examinados para identificar os periodos de repouso que constituiriam ou
constituiriam periodos de repouso diario elegiveis (11, 3+9 ou 9 horas). Além disso, é
necessario identificar os periodos de repouso semanal elegiveis (24 horas, 45 horas, 45 horas +
compensacao).

Os agentes de controlo devem estar cientes de que qualquer periodo de repouso superior a 9
horas pode incluir um repouso diério reduzido acrescido de uma compensacdo (ver "Regras
relativas ao repouso semanal™) e devem informar-se junto do condutor se é esse 0 caso antes de
avaliarem o cumprimento.

Os periodos de descanso diario e semanal ndo podem ser gozados num veiculo em movimento.
A resposta a pergunta 8 da Parte Il das Perguntas e Respostas da CE tem a seguinte redacao

°, alinea f), do Regulamento (CE) n.° 561/2006 define "repouso™ como qualquer periodo
ininterrupto durante o qual o condutor pode dispor livremente do seu tempo. Resulta
claramente desta definicdo que um repouso diario ou semanal reduzido s6 pode ser gozado no
veiculo quando este esta parado, pois € a Unica circunstancia que permite ao condutor dispor
livremente do seu tempo."
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A. Regras de descanso diario

Regra geral, um novo periodo de 24 horas tem inicio apés o Ultimo periodo de repouso semanal
ou diario.

No entanto, de acordo com a nota de orientagcdo n.° 7 (ver Anexo 1): "nos casos em que 0S
controladores sdo confrontados com periodos de atividade que se seguem a um periodo de
repouso didrio ou semanal qualificado, durante os quais 0s condutores ndo cumprem um
periodo de repouso diario qualificado, recomenda-se que os controladores

1. Dividir os periodos de atividade acima referidos em periodos consecutivos de 24
horas, a contar do fim do ultimo descanso diario ou semanal qualificavel,
e

2. aplicar as regras relativas aos periodos de repouso diario a cada um destes

periodos de referéncia de 24 horas".

O condutor deve cumprir um periodo de repouso diario regular (pelo menos 11 horas ou 3+9
horas) ou um periodo de repouso diario reduzido (pelo menos 9 horas mas menos de 11 horas)
nas 24 horas que se seguem ao ultimo periodo de repouso semanal ou diario de qualificacéo.

Start 24-hours period | Start 24-hours period Start 24-hours period Start 24-hours

Y

= e ’ £ - L

Um condutor pode ter cumprido este requisito de repouso diario durante as 24 horas, altura em
que se inicia o periodo de 24 horas seguinte.

Entre os periodos de repouso semanal de qualificacdo, o condutor pode substituir um periodo

de repouso diario regular por um periodo de repouso diario reduzido, no maximo 3 vezes. Se
este ndmero for ultrapassado, tera
sido cometida uma infracdo ao periodo de repouso diario
regular em cada ocasido (para além das 3 ocasides permitidas) em que forem gozadas menos
de 11 horas.

Um periodo de repouso diario de qualificacdo pode ser prolongado em duracdo para ser
considerado como um periodo de repouso semanal. Deste modo, o condutor ndo é obrigado a
gozar simultaneamente um periodo de repouso diario e um periodo de repouso semanal no final
de uma semana.

Tripulagdo multipla: Aplicam-se regras diferentes quando mais do que um condutor esta a
trabalhar como tripulacdo. Cada condutor é obrigado a cumprir um periodo de repouso diério
de pelo menos 9 horas nas 30 horas que se seguem ao inicio do servigo apos um periodo de
repouso semanal ou diério. Para poder beneficiar desta derrogacéo, deve haver pelo menos dois
condutores a bordo do veiculo disponiveis para conduzir, exceto durante a primeira hora
(agregada), em que um condutor pode conduzir sozinho. N&o esquecer: 0 repouso ndo pode ser
gozado num veiculo em movimento.

Nota: Os registos do tacégrafo (se corretamente mantidos) mostrardo se um condutor
conduziu como parte de uma tripulacdo. Nas folhas de registo analdgicas, os periodos de
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disponibilidade e de pausa serdo registados num veiculo em movimento e um registo digital
conterd um indicador de "tripulagéo™.

As infracgdes ao disposto nos n.% 2 e 5 do artigo 8.° sdo detectadas examinando cada periodo
de 24 horas (ou 30 horas no caso de tripulagdo multipla) desde o ultimo repouso semanal ou
dirio de qualificacdo, para verificar a duracdo do repouso ininterrupto gozado. A duracdo
desse periodo de atividade do condutor indica a gravidade da infracéo.

Os periodos de repouso diario insuficientes sao classificados da seguinte forma no anexo 11l da
Diretiva 2006/22/CE (infracgOes D1 a D9)

Periodo de descanso diério regular:
0 10h 0 ... < 11h - uma infracdo menor
0 8h300 ... < 10h - uma infragéo grave
O ...<8h30 - uma infracdo muito grave

Descanso diario reduzido (se permitido) ou um descanso multi-homem:
0 8h0 ... < 9h - uma infragdo menor
o 7h0...<8h - uma infracdo grave
O ...<7h-uma infragdo muito grave

Se a parte de 9 horas de um periodo de repouso diario fraccionado for reduzida em
0 3h+[8h0...<9h] - uma infracdo menor

0 3h+[7h0...<8h] - uma infragdo grave
0 3h+[... <7h] - uma infragdo muito grave

EXEMPLOS DE DESCANSOS DIARIOS

Exemplo 1 - Descanso diario reqular (Descanso diario fraccionado):

30 1
min  hour

-— 24 hours .

ii. Exemplo 2 - Descanso diario regular:

24 hours

iii.  Exemplo 3 - Descanso diario reduzido:
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< 24 hours -

iv. Exemplo 4 - Dia do condutor inferior a 24 horas:

Start 24-hours period | Start 24-hours period Start 24-hours period Start 24-hours

> > >
> > ! > ! >

B. Regradas 2 semanas e indemnizagéo

Um periodo de descanso semanal, tal como definido no artigo 4.°, pode ser um descanso
semanal regular com uma duracdo minima de 45 horas ou um descanso semanal reduzido com
uma duracdo minima de 24 horas (mas inferior a 45 horas).

O condutor deve iniciar um periodo de repouso semanal o mais tardar 144 horas (6X24 horas)
apos a concluséo do periodo de repouso semanal de qualificacdo anterior.

Em quaisquer duas "semanas fixas" consecutivas (de segunda a domingo), um condutor é
obrigado a tomar (ou iniciar) pelo menos:
0 dois descansos semanais regulares (minimo de 45 horas); OU
0 um descanso semanal regular (minimo de 45 horas) e um descanso semanal reduzido
(minimo de 24 horas)

Nota: Este nimero de descansos semanais é um requisito minimo e podem ser gozados outros
descansos semanais de qualificacdo para além deste requisito minimo.

A reducdo do periodo de repouso semanal deve ser compensada por uma reducdo equivalente
do periodo de repouso em bloco, associada a um periodo de repouso de, pelo menos, 9 horas
antes do final da terceira semana seguinte a semana em que ocorreu a reducao.

Nota: Ao utilizar as novas regras de 4 semanas, tenha em atencéo que podem ser aplicadas
regras de compensacao diferentes.

Um periodo de descanso semanal que abranja duas semanas pode ser contabilizado em qualquer
uma delas, mas ndo em ambas.

No entanto, um periodo de repouso com uma dura¢do minima de 69 horas pode ser considerado
como dois repousos semanais consecutivos (em semanas fixas distintas), desde que a regra das
6x24(144) horas ndo seja infringida antes ou depois do periodo em questao.

Um controlo de conformidade efectuado por um agente de controlo deve incluir as seguintes
etapas:
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| Etapa 1: A partir do registo (dados) mais antigo produzido, identificar dois periodos de repouso
semanal (45 + 45, 45 + 24 ou 24 + 45) em duas semanas fixas sucessivas. Se ndo existirem dois
periodos de repouso semanal elegiveis, significa que foi identificada uma infracéo.

Nota: Se ndo puder preencher as condicfes da etapa 1 acima, deve também ter em conta a
(nova) regra das 4 semanas para as viagens internacionais. Ver explicacdo abaixo, sob o titulo
Regra das 4 semanas.

I Passo 2: Se os periodos de descanso semanal forem suficientes, verificar se ndo ha mais de 6
X 24 horas entre dois periodos de descanso semanal sucessivos. Caso contrario, isso indica
uma infracéo.

Em seguida, avance uma semana e recomece o calculo a partir do passo 1.
f Etapa 3: No caso de um controlo efectuado nas instalacbes da empresa, é possivel uma

avaliacdo realista do cumprimento dos requisitos de compensacdo. Na estrada, porém, esses
controlos sdo restringidos pelo nimero limitado de registos que devem ser apresentados.

Nota: A simples verificagdo de que o intervalo entre os descansos semanais qualificados néo
excede 6 X 24 horas ndo é suficiente.

O facto de um periodo de repouso ter sido gozado no ambito de uma semana fixa, mas ser
considerado de duracdo insuficiente para cumprir o requisito do regulamento, constitui
igualmente uma infracéo.

A reducdo de um descanso semanal reduzido (quando autorizado) constitui uma infracdo.
Classificacdo da gravidade da infracdo (Anexo Ill da Diretiva 2006/22/CE, infrac¢gdes D13,
D14 e D15)

0 22h 0 ...< 24h24h uma infra-«o0 menor

0 20h 0 ...< 22h22h uma infra-«o grave

O ... <20h uma infragdo muito grave

A reducdo de um descanso semanal regular constitui uma infracdo. Classificacdo da gravidade
da infracdo de acordo com o anexo Il da Diretiva 2006/22/CE (infraccdes D16, D17 e D18):
0 42h 0 ...< 45h uma infrag&o menor
0 36h 0 ...< 42h uma infraco grave
O ... <36h uma infragdo muito grave

Ao verificar o cumprimento dos requisitos de compensacdo, 0 agente deve tentar determinar
quando foi efectuada a compensacdo do descanso semanal reduzido, interrogando a empresa ou
0 condutor.

Para determinar se a regra relativa & "3" semana seguinte, etc." é respeitada, é necessario
determinar a que semana é atribuido o descanso semanal (ver supra). O ndo cumprimento das
exigéncias de compensacéo relativamente a um descanso semanal reduzido torna esse descanso
semanal insuficiente e constitui uma infrag&o.

A verificagdo da conformidade de uma tripulagdo com varios condutores exigird que todos o0s
registos dos condutores sejam examinados em conjunto (se possivel) para verificar se as
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condi¢des da derrogacdo para tripulagdes mdaltiplas foram cumpridas. No caso de apenas
estarem disponiveis 0s registos de um condutor, é ainda possivel uma inspecéo limitada com
base no periodo de 30 horas.

E proibido gozar os periodos de repouso semanal regular e qualquer periodo de repouso semanal
superior a 45 horas gozado em compensacdo de anteriores periodos de repouso semanal
reduzido num veiculo.

As autoridades responsaveis pela aplicacdo da lei devem investigar de que forma o condutor
passou o seu tempo de repouso semanal regular. Se este tiver sido gozado no veiculo, trata-se
de uma infrago e deve ser sancionada (ou seja, multa para a empresa). E de notar que os agentes
de controlo ndo podem exigir aos condutores facturas de hotéis para esta investigacdo. O artigo
34.°,n.° 3, do Regulamento (UE) n.° 165/2014 estabelece que os Estados-Membros ndo devem
impor aos condutores a obrigacdo de apresentar formularios que atestem as suas actividades
fora do veiculo.

Estes periodos de repouso devem ser gozados em alojamentos adequados para homens e
mulheres, com instalacfes sanitarias e de dormida adequadas. As orientacdes fornecidas pela
Comissao Europeia sobre alojamentos e instalacfes "amigos do género™ podem ser Uteis a este
respeito (ver Perguntas e Respostas da CE sobre a aplicacdo do Pacote de Mobilidade 1 (parte
1), pergunta 5).

EXEMPLOS
i. Exemplo 1 - Descanso semanal insuficiente:

No periodo de 2 semanas que compreende a semana 2 e a semana 3, ha apenas um periodo de
descanso semanal.
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ii. Exemplo 2 - Descanso semanal corretamente gozado:
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iii.  Exemplo 3 - Compensacéo do descanso semanal:
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Perguntas e respostas da Comissdo Europeia sobre a aplicacdo do Pacote Mobilidade 1 (parte 2)

Pergunta.7: Um condutor pode gozar mais de dois periodos de repouso semanal reduzido no periodo de referéncia
de quatro semanas previsto no terceiro paragrafo do n.° 6 do artigo 8. Todos os periodos de repouso semanal
reduzido tém de ser compensados?

Resposta: O termo "pelo menos" significa que o condutor pode gozar mais periodos de repouso semanal do que o
minimo exigido durante os periodos de referéncia de 2 ou 4 semanas.

O n.° 6 do artigo 8.° permite, em determinadas condic6es, gozar dois periodos de repouso semanal reduzido em
duas semanas consecutivas. No entanto, nada impede o condutor de gozar outros periodos de repouso de 24 horas
ou mais no decurso dessas duas semanas consecutivas.

Se, durante um periodo de referéncia de quatro semanas, um condutor gozar mais de dois periodos de repouso
semanal reduzido, os periodos de repouso semanal reduzido adicionais ndo tém de ser compensados. Por outro lado,
ndo tém qualquer efeito sobre a obrigacdo de indemnizacdo pelos dois periodos de repouso semanal reduzido,
conforme previsto no n.° 6-B do artigo 8. No caso de haver mais de dois periodos de repouso semanal reduzido, o
periodo de repouso semanal reduzido gozado mais préximo do prazo exigido de seis periodos de 24 horas a contar
do final do periodo de repouso semanal anterior, estabelecido no n.° 6 do artigo 8.

Por exemplo, num periodo de quatro semanas consecutivas, um condutor pode gozar os periodos minimos de
repouso semanal exigidos em combinacdo com periodos de repouso adicionais na seguinte sequéncia:

Semana 1: 45 horas (por exemplo, sabado a segunda-feira)

Semana 2: 24 horas (0 mais tardar: domingo - segunda-feira)

Semana 3: 24 horas (por exemplo, quarta a quinta-feira) e 27 horas (o mais tardar: domingo a segunda-feira)
Semana 4: 21+18 (sexta-feira-domingo) +45 horas (0 mais tardar: domingo-terga-feira) (os periodos de repouso de
21h e 18h sdo compensagdes por dois periodos de repouso semanal reduzidos gozados nas semanas 2 e 3 (domingo-

segunda-feira), em conformidade com o n.° 6-B do artigo 8.

Ver gréafico abaixo:

Week 1 [ Week 2 |  Week3
Mo| Tu[We| Th| Fr [ Sa Mo [ Tu [we[ Th [ Fr [sa Mo | Tu[we[ Th [ Fr [sa

Mo

3

24h

Reduced WR week 2*
24h

Reduced WR week 3**
27h

Redused WR week

E:)aily working period without any infringemen

C. Regra das 4 semanas: Artigo 8.6 Descanso semanal nos trajectos internacionais

A "regra das 4 semanas” é uma derrogacédo a "regra das 2 semanas”, que prevé que, em duas
semanas consecutivas, um condutor pode tomar (ou iniciar) pelo menos (ver sec¢éo B):

0 dois descansos semanais regulares (minimo de 45 horas); OU
0 um descanso semanal regular (minimo de 45 horas) e um descanso semanal reduzido
(minimo de 24 horas).

quando estdo reunidas determinadas condigdes.
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Para aplicar a regra das 4 semanas, podem ser seguidos 0s seguintes passos:
Passo 1: Verificar se a regra das 2 semanas esta a ser cumprida.

Etapa 2: Se a regra das 2 semanas ndo for infringida, interromper o controlo dos descansos
semanais.

Etapa 3: Se a regra das 2 semanas ndo for cumprida, verificar se estdo reunidas as condigdes
para a aplicacdo da regra das 4 semanas.

Condic6es em que se aplica a regra das 4 semanas:

A os condutores efectuam transportes internacionais de mercadorias (ndo de
passageiros): os condutores efectuam transportes internacionais quando iniciam 0s
dois periodos consecutivos de repouso semanal reduzido fora do Estado-Membro
do estabelecimento do empregador e do pais de residéncia do condutor.

A os condutores gozem dois periodos consecutivos de repouso semanal reduzido fora
do Estado-Membro de estabelecimento, desde que tenham gozado pelo menos
quatro periodos de repouso semanal em quatro semanas consecutivas, dos quais pelo
menos dois devem ser periodos de repouso semanal regular. Na pratica, isto
significa verificar dois periodos de repouso semanal regular antes e depois dos
dois periodos de repouso semanal reduzido.

Etapa 4: Se as condicdes acima referidas ndo estiverem preenchidas, existe uma infracdo a
regra das duas semanas, nos termos do n.° 6 do artigo 8.

Etapa 5: Se as condicdes acima forem cumpridas, continuar a verificar a conformidade com a
regra das 4 semanas.

Passo 6: Se ndo for detectada qualguer infracdo a regra das 4 semanas, entdo, nas 4 semanas
consideradas, também ndo ha qualquer infracdo a regra das 2 semanas. Regressar a etapa 1 e
repetir o calculo a partir da semana seguinte.

Etapa 7: Se for detectada uma infracdo a regra das 4 semanas, elaborar um relatério sobre a
mesma. Note-se que, neste caso, a infracdo a regra das 2 semanas ja ndo deve ser considerada.
Regressar a etapa 1 e repetir o calculo a partir da semana seguinte.

EXEMPLOS

Nota: Os simbolos utilizados nos exemplos desta sec¢cdo do documento s@o 0s seguintes

Indica um periodo de repouso de 24 horas, salvo indicacdo em contrario. Se for

R gozado um periodo de repouso inferior a 24 horas, tal sera indicado especificando
0 numero de horas de repouso. Por exemplo, um RIG‘ repouso de 16 horas
sera especificado como

c Indica 0 numero de horas tomadas a titulo de compensacdo pelo descanso semanal
reduzido.
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Exemplo 1:
International Journey

Week | Mo | Tu We Th Fr Sum
1 48
2 24
3 24+27
4 C21 | C18 87
5 24
6 48

Comegcar a verificar o cumprimento da regra das duas semanas:
V Nas semanas 1 e 2, encontramos um descanso semanal normal (48 horas) e um
descanso semanal reduzido (24 horas); por conseguinte, ndo ha infracéo.
V Nas semanas 2 e 3, verificamos um descanso semanal reduzido (24 horas) e um
descanso semanal reduzido (24 + 27 horas); por conseguinte, ndo € respeitada
a regra das 2 semanas.

Uma vez que se verifica o incumprimento da regra das 2 semanas nas semanas 2 e

3, verificar se estdo reunidas as condicOes para a aplicacdo da regra das 4 semanas:

V A condicdo de os condutores efectuarem transportes internacionais de
mercadorias esta preenchida.

V Verificar agora se estd preenchida a condicdo de ter 4 periodos de repouso
semanal em cada 4 semanas (dos quais pelo menos 2 séo regulares). Para o fazer,
considere sempre 2 semanas antes e depois dos 2 descansos semanais reduzidos.
Ao fazé-lo, verificamos que na semana 1 a 4, esta condi¢do também é satisfeita.

Comece agora a verificar o cumprimento da regra das 4 semanas (comece na
semana 1):

V A semana 1 tem um descanso semanal regular. As semanas 2 e 3 tém descansos
semanais reduzidos, que sdo compensados antes de um descanso semanal
regular na semana 4; por conseguinte, ndo ha infracdo a regra das 4 semanas.

V Nas semanas 1 a 4, uma vez que nao ha infracdo a regra das 4 semanas, também
ndo consideramos que a regra das 2 semanas tenha sido infringida.

Agora, volte ao Passo 1 e comece na semana seguinte (ou seja, da semana 2 a 5)
V Depois de seguir os passos, verificamos que, nas semanas 2 a 5, ndo estdo
reunidas as condic¢des para a aplicacdo da regra das 4 semanas (semana 2 e 3 -

54



descanso semanal reduzido, semana 4 é 45 horas e semana 5 é descanso semanal
reduzido).

V Uma vez que as condicOes para aplicar a regra das 4 semanas ndo estao reunidas
nas semanas 2 a 5, apenas penalizamos a infracdo a regra das 2 semanas nas
semanas 2 e 3.

ii.  Exemplo 2:

Week

Comece por verificar o cumprimento da regra das duas semanas:

V Nas semanas 1 e 2, encontramos um descanso semanal reduzido (40 horas) e um
descanso semanal normal (24 + 48 horas), pelo que se verifica 0 cumprimento
da regra das 2 semanas.

V Nas semanas 2 e 3, encontramos um repouso semanal regular (24+48 horas) e
um repouso semanal reduzido (24 horas), pelo que se verifica o cumprimento da
regra das 2 semanas.

V Nas semanas 3 e 4, verificamos dois descansos semanais reduzidos de 24 horas
cada, pelo que se verifica o incumprimento da regra das 2 semanas.

Uma vez que se verifica o incumprimento da regra das 2 semanas nas semanas 3 e

4, verificar se estao reunidas as condigdes para a aplicacdo da regra das 4 semanas:

V A condicdo de os condutores efectuarem transportes internacionais de
mercadorias esta preenchida.

V Verificar agora se estd preenchida a condicdo de ter 4 periodos de repouso
semanal em cada 4 semanas (dos quais pelo menos 2 séo regulares). Para o fazer,
considere sempre 2 semanas antes e depois dos 2 descansos semanais reduzidos.
Fazendo isso, vemos que:
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(0]
(0]

Nas semanas 1 a 4 esta condi¢cdo ndo é cumprida, pelo que existe uma

infracdo a regra das 2 semanas que deve ser penalizada.
Nas semanas 2 a 5, esta condicdo é satisfeita.
Nas semanas 3 a 6, esta condicdo é novamente satisfeita.

Comece agora a verificar o cumprimento da regra das 4 semanas nas semanas em
que as condicg0es estao reunidas:
V Nassemanas 2 a5 - A semana 2 tem um descanso semanal regular. As semanas

3 e 4 tém dois descansos semanais reduzidos e ha uma compensacao para estes

na semana 5 antes de um descanso semanal regular, pelo que ndo ha infracdo a

regra das 4 semanas. Uma vez que ndo ha infracdo a regra das 4 semanas, para

este periodo também nédo consideramos que a regra das 2 semanas tenha sido

infringida.
V Nasemana 3 a 6 - As semanas 3 e 4 tém descansos semanais reduzidos e ha
uma compensagao para estes na semana 5 antes de um descanso semanal regular,
pelo que ndo ha infracdo a regra das 4 semanas. Uma vez que ndo hé infragdo a
regra das 4 semanas, para este periodo também ndo consideramos que a regra

das 2 semanas tenha sido infringida.

Durante o resto das semanas:
V Se considerarmos as semanas 6 e 7, ndo ha infracdo a regra das 2 semanas.
V Se considerarmos as semanas 7 e 8, ndo ha infracdo a regra das 2 semanas.
V Se considerarmos as semanas 8 € 9, ndo hé infracdo a regra das 2 semanas.

Assim, a infracdo a regra das 2 semanas nas semanas 3 e 4 s6 é penalizada para as
semanas 1 a 4, em que nao estdo reunidas as condi¢des para a aplicacdo da regra das 4
semanas. Nos outros periodos (ou seja, da semana 2 a 5 e da semana 3 a 6), a infracao

a regra das 2 semanas ndo é penalizada, porque a regra das 4 semanas foi cumprida.

Exemplo 3:

International Journey

Week

We

Th

Fr

Sa

Su

Sum

48

24+48

48

24

48

Comece por verificar o cumprimento da regra das duas semanas:
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Na semana 1 e 2, encontramos um descanso semanal regular (48 horas) e outro
regular (24 + 48 horas), pelo que ndo ha infragéo.

Nas semanas 2 e 3, encontramos um descanso semanal regular (24 + 48 horas)
e outro regular (48 horas), pelo que ndo ha infrag&o.

Nas semanas 3 e 4, encontramos um descanso semanal normal (48 horas) e um
descanso semanal reduzido (24 horas), pelo que ndo ha infracéo.

Nas semanas 4 e 5, encontramos 2 descansos semanais reduzidos de 24 horas
cada, pelo que a regra das 2 semanas nao é respeitada.

< < < <

Uma vez que se verifica o incumprimento da regra das 2 semanas nas semanas 4 e

5, verificar se estdo reunidas as condicdes para a aplicacio da regra das 4 semanas:

V A condicdo de os condutores efectuarem transportes internacionais de
mercadorias esta preenchida.

V Verificar agora se estd preenchida a condicdo de ter 4 periodos de repouso
semanal em cada 4 semanas (dos quais pelo menos 2 séo regulares). Para o fazer,
considere sempre 2 semanas antes e depois dos 2 descansos semanais reduzidos.
Ao fazé-lo, verificamos que:

0 Nas semanas 2 a 5, esta condicdo é satisfeita.
o0 Nas semanas 3 a 6, esta condicéo é satisfeita.

Comece agora a verificar o cumprimento da regra das 4 semanas nas semanas em
que as condicg0es estao reunidas:
V Verificamos que existe uma infracdo a regra das 4 semanas porque na semana
6, antes de iniciar o descanso semanal regular, ndo encontramos a compensacao
dos descansos semanais reduzidos gozados nas semanas 4 e 5; existe uma
infracdo ao segundo paragrafo do artigo 8.6b.
V Neste caso, uma vez que foi detectada e penalizada uma infracdo a regra das 4
semanas, a infracdo a regra das 2 semanas ja ndo deve ser considerada.

Nota: a empresa € obrigada a organizar o trabalho do condutor de modo a que este possa
receber a indemnizacdo e o descanso regular em casa. N&o se trata de uma obrigacdo do
condutor. A empresa deve conservar provas desta obrigacdo e 0 seu cumprimento deve ser
verificado durante os controlos da empresa e ndo durante os controlos na estrada.

D. Multi-manning

Exemplos de tripulacfes multiplas: os exemplos seguintes mostram as distribuicdes possiveis
das actividades dos condutores que actuam como tripulagdes em conformidade com o presente
regulamento.

Exemplo 1:
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Driver A

4% 4 4%
hours hours hours
Driver B

ii.  Exemplo 2:
No caso abaixo indicado, o condutor A conduz sozinho durante 1 hora antes de se lhe juntar o

condutor B, o que é permitido no &mbito da tripulacdo multipla.

|Driver A
4 4% 4% 4% 1 1
hours hours hours hours hour | hour

30 hours

3% 4% 4% 4% 1
hours hours hours hours hour

30 hours

Driver B

iii. Exemplo 3:

No caso abaixo, o condutor A efectuou "outro trabalho" durante 2 horas e meia, depois comecou
a conduzir e uma hora mais tarde juntou-se-lhe o condutor B. Isto é permitido no ambito da
tripulacdo multipla. Note-se, contudo, que se a viagem com tripulacdo mdaltipla recomecar, o
condutor B ndo pode recomecar a conduzir até o condutor A completar o seu descanso diario.
O condutor B pode efetuar outro trabalho durante 1 hora.

Driver A

2% 3%
hours  hours

Driver B

iv.  Exemplo 4:

Do mesmo modo, € igualmente admissivel a seguinte distribuicdo de actividades.

4%
hours

30 hours

2% 4% 4 4% 4%
hours | hours hours hours  hours

30 hours

Drivc_e_r B
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v. Exemplo5:

O exemplo abaixo mostra como um veiculo pode ser conduzido por 3 condutores. O condutor
A ndo estd numa situacdo de tripulacdo multipla porque conduziu 1,5 horas sem outro condutor
a bordo. O condutor C ndo esta numa situacao de tripulagdo multipla porque conduziu 3 horas
sem outro condutor a bordo. Assim, apenas o condutor B se encontra numa situacdo de
tripulacdo maltipla, pois esteve sempre com outro condutor a bordo enquanto conduzia .

Nota: Nao pode ser gozado qualquer descanso num veiculo em movimento.
Driver A

1% 30 47
hours min  hours

24 hours
a

2 42 4Y2
hour | hours | hours

Driver B 4y,
hours

4~
hours

Driver C

24 hours

2.2.8.4 "Regrados 12 dias

O n.° 6-A do artigo 8.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006 prevé uma derrogacao para 0s
condutores que efectuam trajectos ocasionais Unicos de transporte internacional de passageiros,
que lhes permite adiar o periodo de repouso semanal até ao final do décimo segundo dia. O
calculo dos 12 dias comeca no final do periodo de repouso semanal e conta até 12 periodos
consecutivos de 24 horas a partir dai. A derrogacdo exige igualmente que o condutor goze um
periodo de repouso regular de 45 horas antes do inicio da viagem. Para que o condutor tenha o
direito de adiar o descanso semanal, deve cumprir todas as condicdes:

(@) O servico tenha uma duracdo minima de 24 horas consecutivas num Estado-Membro ou
num pais terceiro a que se aplique o presente regulamento que nao seja aquele em que o servico
teve inicio;
b) O condutor recorra a derrogacéo:

0] ou dois periodos de repouso semanal regular;

(i) ou ii) um periodo de repouso semanal regular e um periodo de repouso semanal
reduzido de, pelo menos, 24 horas. No entanto, a reducdo deve ser compensada por
um periodo equivalente de descanso gozado em bloco antes do final da terceira
semana seguinte ao termo do periodo de derrogacao;

(c) Apds 1 de janeiro de 2014, o veiculo estiver equipado com um aparelho de controlo em
conformidade com os requisitos do anexo IB do Regulamento (CEE) n.o 3821/85; e

(d) Apos 1 de janeiro de 2014, se, durante o periodo compreendido entre as 22h00 e as 6h00, o
veiculo tiver tripulagdo multipla ou o periodo de conducéo referido no artigo 7.0 for reduzido
para trés horas (nota: a reducdo do periodo de conducéo ininterrupta nao constitui uma
infragdo, mas sim um requisito).
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Durante a conducéo entre as 22h00 da noite e as 06h00 da manhg, se o veiculo for monoposto,
0 periodo de conducdo ndo pode ser superior a 3 horas. Esta € uma condic¢do da regra dos 12
dias e ndo pode ser infringida.

Se estes requisitos ndo forem cumpridos, o condutor é obrigado a gozar um periodo de repouso
semanal normal, tal como definido no n.° 6 do artigo 8.

2.2.8.5 InterrupcOes de emergéncia dos periodos de repouso

Normalmente, a interrupcao de um periodo de repouso diario ou semanal constitui uma infracéo
(exceto no caso da regra do "ferry" - ver ponto 2.2.9.1). Em caso de emergéncia, ou por ordem
da policia ou de outra autoridade, é aceitavel que um condutor interrompa o seu periodo de
repouso durante alguns minutos para reposicionar ou deslocar o seu veiculo (ver Anexo, Nota
de Orientacdo 3). A interrupcdo deve ser registada, se necessario manualmente, com uma
anotacdo da autoridade que d& as instrucfes. Esta situacdo ndo deve ser considerada uma
infracdo.

2.2.9 Artigo9

2.29.1  Texto

1. Em derrogacdo do artigo 8.%, se o condutor acompanhar um veiculo transportado em ferry-
boat ou em comboio e gozar um periodo de repouso diario regular ou um periodo de repouso
semanal reduzido, esse periodo pode ser interrompido, no maximo duas vezes, por outras
actividades que ndo ultrapassem uma hora no total. Durante esse periodo de repouso diario
regular ou de repouso semanal reduzido, o condutor deve ter acesso a uma cabina-cama,
beliche ou couchette a sua disposicao.

No que diz respeito aos periodos de repouso semanal regular, essa derrogacao sé se aplica as
viagens de ferry ou de comboio em que (a) a viagem esteja programada para 8 horas ou mais;
e b) o condutor tenha acesso a uma cabina-cama no ferry ou no comboio.

2. O tempo gasto em deslocacdes até um local para assumir a responsabilidade por um veiculo
abrangido pelo ambito de aplicacdo do presente regulamento, ou para regressar desse local,
qguando o veiculo ndo se encontra no domicilio do condutor nem no centro operacional do
empregador onde o condutor tem o seu local de afetacéo habitual, ndo sera contabilizado como
repouso ou pausa, a menos que o condutor se encontre num ferry ou comboio e tenha acesso a
uma cabina-cama, beliche ou couchette

3. Qualquer tempo gasto por um condutor a conduzir um veiculo ndo abrangido pelo ambito de
aplicacéo do presente regulamento de ou para um veiculo abrangido pelo @mbito de aplicacdo
do presente regulamento, que ndo se encontre no seu domicilio ou no centro operacional do
empregador onde o condutor tem o seu local de trabalho habitual, € considerado como outro
trabalho.

Artigo 9°-A

Até 31 de dezembro de 2025, a Comissédo elabora e apresenta ao Parlamento Europeu e ao
Conselho um relatorio de avaliagéo da utilizag&o de sistemas de condugao autdbnoma nos Estados-
Membros. Esse relatdrio deve centrar-se, em particular, no impacto potencial desses sistemas nas
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regras relativas aos tempos de conducao e de repouso. Esse relatorio sera acompanhado, se for
caso disso, de uma proposta legislativa de altera¢éo do presente regulamento.

Perguntas e respostas da Comissao Europeia sobre a aplicacdo do Pacote Mobilidade 1 (parte 1)

Pergunta 7. O condutor gue acompanha um veiculo transportado em ferry-boat ou em comboio, numa viagem de
8 horas ou mais, e que tem acesso a uma cabina-cama, tem de gozar os outros periodos de repouso semanal reqular
num alojamento adequado, ou é autorizado a passar esses periodos de repouso semanal reqular no veiculo?

Resposta: Nos termos do n.° 8 do artigo 8.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006, os periodos de repouso semanal
regular e qualquer periodo de repouso semanal superior a 45 horas gozado em compensagdo de anteriores
periodos de repouso semanal reduzido nao podem ser gozados num veiculo. Devem ser gozados num alojamento
adequado, tal como especificado no regulamento.

0O n.°1 do artigo 9.° do regulamento trata da situacdo em que um condutor acompanha um veiculo transportado
por ferry ou comboio e, neste contexto, prevé certas derrogacdes. Embora se refira ao artigo 8° no seu conjunto,
nao permite derrogar a proibicao estabelecida no n° 8 do artigo 8° de gozar certos tipos de repouso no veiculo.
Em vez disso, como decorre dos seus termos, as derrogacdes permitidas ao abrigo do mesmo apenas podem dizer
respeito a possibilidade de "interromper" determinados periodos de repouso, ou seja, um periodo de repouso diario
regular, um periodo de repouso semanal reduzido ou um repouso semanal regular. Assim, apenas derroga a
disposi¢ado segundo a qual um "repouso" constitui "qualquer periodo ininterrupto durante o qual o condutor pode
dispor livremente do seu tempo".

Consequentemente, o condutor ndo pode, antes de embarcar e/ou depois de desembarcar do ferry/comboio, passar
uma parte do seu repouso semanal regular no veiculo.

2.2.9.2 Infraccdes

Descanso diario insuficiente 561- 8-2

N&o manter um registo 561- 6-5

N&o gozar de um descanso semanal suficiente. | 561- 8-6

2.2.9.3 Controlo na estrada

f Esta derrogacdo permite ao condutor interromper um periodo de repouso diario regular (11
horas ou 3+9 horas) e um periodo de repouso semanal reduzido por um maximo de duas vezes
quando acompanha um veiculo num comboio ou num ferry. O total destas interrup¢fes nao
pode exceder 1 hora.

f Durante o periodo de repouso diario regular ou o periodo de repouso semanal reduzido, o
condutor deve ter acesso a uma cabina-cama, a um beliche ou a uma couchette. Quando um
periodo de repouso semanal regular € interrompido por uma viagem de ferry ou de comboio, s6
é aceitavel a cabina-cama e a viagem programada tem uma duracdo minima de 8 horas.

I Para verificar o cumprimento dos pormenores desta derrogacdo, identificar o periodo de
repouso diario que esta a ser interrompido e verificar se a sua duracdo acumulada ndo é superior
a uma hora e se 0s componentes dos periodos de repouso diario interrompidos continuam a
constituir, no seu conjunto, um periodo de repouso diario regular.
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Em caso de utilizacdo desta derrogacdo no que respeita ao periodo de repouso semanal regular,
a viagem de ferry ou de comboio deve ser programada para 8 horas ou mais. Esta derrogacao
pode ser utilizada no &mbito do Regulamento (CE) n.° 561/2006 ou do ACC. Se a viagem for
abrangida pelo AETR, o periodo de repouso do ferry/comboio s6 pode ser interrompido para o
repouso diario regular.

Para poder interromper o tempo de repouso diario, nos termos do n.° 1 do artigo 9.°, o
maquinista deve utilizar o simbolo de ferry/comboio do tacografo, conforme previsto no artigo
34.5 b do Regulamento n.° 165/2014.

Os agentes de controlo podem também solicitar a apresentacdo de um bilhete de comboio ou
de ferry para ajudar a validar a derrogacdo, embora devam estar cientes de que o condutor ndo
é obrigado a apresentar esses bilhetes (artigo 34.°, n.° 3, do Regulamento (UE) n.° 165/2014);
além disso, os bilhetes nem sempre sdo emitidos pelas companhias de ferry.

Se estas condi¢fes ndo forem satisfeitas, foi cometida uma infracdo ao descanso diario (ver
artigo 8.°) e esta infracdo mantém-se até que seja gozado um periodo de descanso diario
elegivel. (Ver também Anexo 1, Nota de Orientacdo 7 da Comissao Europeia).

EXEMPLOS

. Exemplol-

Segue-se um exemplo que mostra como um repouso diario regular € interrompido para
embarcar e desembarcar num ferry e faz uso desta derrogacao:

3 hours 5 hours

Nota: A soma dos tempos de repouso deve ser de pelo menos 11 horas e a soma das duas
interrupcdes ndo deve ser superior a uma hora. A conducdo efectuada durante essa
interrupcdo ndo pode, em conformidade com o regulamento, ser aplicada ao periodo de
conducdo diéria que se aplica antes e depois do repouso diério interrompido, mas conta para
os limites de conducdo semanal e bissemanal. A compensacdo do descanso semanal pode
ser adicionada a um descanso diario gozado desta forma.

3 hours

ii.  Exemplo 2 - Interrupcdo (ferry) de um repouso parcial:

! 3 4% 3

hour hours hours hours hours
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Nota: Deve notar-se que estas interrupc¢des ndo sao permitidas quando é gozado um repouso
didrio de 9 horas durante uma viagem com tripulagdo multipla. Para beneficiarem desta
derrogacdo, os condutores com tripulacdo multipla devem gozar um repouso diario regular
de, pelo menos, 11 horas.

ii. Exemplo 3 -

Segue-se um exemplo que mostra como um descanso semanal regular é interrompido para
embarcar e desembarcar um ferry e faz uso desta derrogacao.

Dia 1:

2
hours hours

Dia 2:

Nota: A soma do tempo de repouso deve ser de pelo menos 45 horas, a soma das duas
interrupgdes ndo deve ser superior a uma hora e a viagem de ferry ou de comboio deve ser
programada para 8 horas ou mais. O condutor deve ter acesso a uma cabina-cama no ferry ou
no comboio. Ndo é permitido gozar no veiculo parte do repouso semanal regular acima
indicado.

Esta regra é aplicavel no caso do Regulamento (CE) n.° 561/2006 e do TCA. Se a viagem for
efectuada ao abrigo do AETR, esta regra nao se aplica.

vi.  Exemplo 4 - Uma interrupcdo irregular (ferry) de um descanso semanal regular:

Dia 1:

scheduled 7%

T ()<

hours

Dia 2:
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Nota: O exemplo é praticamente 0 mesmo que o anterior. A diferenca é a duragéo da viagem
de ferry ou de comboio. Uma vez que o periodo da viagem "programada” é inferior a 8 horas,
a aplicacdo da derrogacao ndo é permitida.

Um condutor que se desloque a um local especifico, que ndo seja o centro de operacbes do
empregador, que lhe tenha sido indicado pelo seu empregador, a fim de assumir e conduzir um
veiculo equipado com tacdgrafo estd a cumprir uma obrigacdo para com o seu empregador e,
por conseguinte, ndo pode dispor livremente do seu tempo. Por conseguinte, qualquer tempo de
deslocacéo de ou para um local que nédo seja o domicilio do condutor ou o centro de operacdes
do empregador e em que o condutor assuma ou abandone um veiculo abrangido pelo ambito de
aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006, independentemente de o empregador ter dado
instrucdes sobre quando e como viajar ou de essa deciséo ter sido tomada pelo condutor, deve
ser registado como "disponibilidade” ou "outro trabalho", consoante a legislacdo dos Estados-
Membros (ver acorddo do Tribunal de Justica no processo C-124/09 Smit Reizen?®).

Além disso, qualquer tempo despendido por um condutor a conduzir um veiculo ndo abrangido
pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006, de ou para um local que ndo seja o centro operacional
habitual do seu empregador ou o seu domicilio e onde o condutor deva assumir ou abandonar
um veiculo abrangido pelo presente regulamento, deve ser registado como "outro trabalho".
(Ver também a Nota de Orientacdo 2 do Anexo).

Isto significa, em teoria, que um condutor que termine o seu dia de trabalho fora do seu local
de trabalho normal ndo pode realizar qualquer outra atividade, como conduzir até casa, sem
registar essa atividade e pode estar a cometer uma infracao.
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Os registos que mostram que um condutor terminou as suas fun¢ées num local e as retomou no
dia seguinte num local diferente podem indicar uma falta de registo das actividades previstas
no presente artigo.

Os condutores que assumam o controlo de um veiculo longe do seu domicilio ou do seu local
de trabalho habitual devem ser interrogados sobre a viagem para recolher o veiculo, a fim de
determinar se o0 condutor néo registou todas as suas actividades.

A falta de registo das actividades abrangidas pelo ambito de aplicacéo constitui uma violagédo
do artigo 34.° do Regulamento (UE) n.° 165/2014 e € classificada como uma infracdo muito
grave nos termos da Diretiva 2006/22/CE.

2.2.10 Artigo 10.0

2.2.10.1 Texto

1. Uma empresa de transportes ndo pode atribuir aos condutores que emprega ou gque Sao postos
a sua disposicao qualquer pagamento, mesmo sob a forma de bonus ou de suplemento salarial,
relacionado com as distancias percorridas, a velocidade de entrega e/ou a quantidade de
mercadorias transportadas, se esse pagamento for de molde a pér em perigo a seguranca
rodoviaria e/ou a encorajar a infracdo ao presente regulamento.

2. A empresa de transportes deve organizar o trabalho dos condutores referidos no n.° 1 de modo
a que estes possam cumprir o disposto no Regulamento (CEE) n.° 3821/85 e no Capitulo Il do
presente regulamento. A empresa de transportes deve dar instrucdes adequadas ao condutor e
efetuar controlos regulares para se certificar de que o Regulamento (CEE) n.° 3821/85 e o
Capitulo Il do presente regulamento sdo cumpridos.

3. A empresa de transportes é responsavel pelas infracgdes cometidas pelos condutores da
empresa, mesmo que a infracdo tenha sido cometida no territorio de outro Estado-Membro ou de
um pais terceiro.

Sem prejuizo do direito dos Estados-Membros de considerarem as empresas de transportes
plenamente responsaveis, os Estados-Membros podem fazer depender esta responsabilidade da
infragdo da empresa ao disposto nos n.% 1 e 2. Os Estados-Membros podem ter em conta todas
as provas de que a empresa de transportes ndo pode ser razoavelmente considerada responsavel
pela infracéo cometida.
4. As empresas, 0s expedidores, os transitarios, os operadores turisticos, os contratantes
principais, 0s subcontratantes e as agéncias de emprego de condutores assegurardo que 0S
horarios de transporte acordados contratualmente respeitem o presente regulamento.

5.

a) As empresas de transportes que utilizem veiculos equipados com aparelhos de controlo
conformes com o anexo IB do Regulamento (CEE) n.° 3821/85 e que sejam abrangidos pelo @mbito
de aplicacéo do presente regulamento devem (i

) assegurar que todos os dados sejam descarregados da unidade-veiculo e do cartdo de condutor
com a regularidade estipulada pelo Estado-Membro e que os dados pertinentes sejam
descarregados com maior frequéncia, de modo a garantir que sejam descarregados todos 0s
dados relativos as actividades realizadas por ou para essa empresa;
il) assegurar gque todos os dados descarregados da unidade-veiculo e do cartdo de condutor sejam
conservados durante, pelo menos, 12 meses apds o registo e que, caso um agente de fiscalizagéo
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0 solicite, esses dados sejam acessiveis, direta ou remotamente, a partir das instalacdes da
empresa; (
b) Para efeitos do presente namero, "descarregados” deve ser interpretado de acordo com a
definicdo constante do Anexo | B, Capitulo I, alinea s), do Regulamento (CEE) n.° 3821/85;
¢) O prazo maximo durante o qual os dados pertinentes devem ser descarregados nos termos da
subalinea i) da
alinea a) é decidido pela Comissdo nos termos do n° 2 do artigo 24.

2.2.10.2 Infracgoes
Infracces dos operadores por ndo protegerem os dados do tacdgrafo.

2.2.10.3 Controlo na estrada

Este artigo impGe obrigacOes aos operadores. As infracgdes descritas nos n.% 1, 2 e 4 nao
podem, de forma realista, ser adequadamente detectadas ou investigadas durante os controlos
na estrada, sendo preferivel que sejam investigadas durante os controlos do operador efectuados
nas suas instalacdes, onde € provavel que haja acesso as provas necessarias. Em caso de
suspeita de infracdo ao Regulamento (CE) n.° 561/2006 no que respeita as operacGes de
transporte transfronteirico, € boa pratica transmitir todas as informacdes recolhidas as
autoridades de execucgéo do Estado-Membro de estabelecimento.

No que diz respeito as infracgdes previstas no n.° 3 (“responsabilidade do operador™), sera
necessario consultar a legislacdo nacional de cada Estado-Membro.

No entanto, as informacdes recolhidas nos controlos na estrada podem ser Uteis para o Estado-
Membro identificar os operadores que podem necessitar de investigacao.

A infracdo prevista no n.° 5 diz respeito as obrigacbes de um operador em matéria de
descarregamento e de seguranca dos dados digitais e é, por conseguinte, principalmente
relevante durante as investigacdes das empresas.

2.2.11 Artigo 11.0

2.2.11.1 Texto
No caso dos transportes rodoviarios efectuados integralmente no seu territério, os Estados-
Membros podem prever pausas e periodos de repouso minimos mais longos ou tempos de
conducdo maximos mais curtos do que os previstos nos artigos 6. Ao fazé-lo, os Estados-
Membros devem ter em conta as convencdes colectivas ou outras convencdes pertinentes
celebradas entre os parceiros sociais. Nao obstante, o presente regulamento continua a ser
aplicavel aos condutores que efectuam transportes internacionais. Sem alteragdes MP |

2.2.11.2 InfraccOes

Nenhum

2.2.11.3 Controlo na estrada
Embora os Estados-Membros possam prever limites mais rigorosos do que os impostos pelo
Regulamento (CE) n.° 561/2006, os limites impostos por este regulamento continuam a aplicar-
se as viagens internacionais.
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Os controlos normais devem continuar a ser aplicados aos condutores/veiculos em viagens
internacionais.

Os controlos de aplicagdo nos Estados-Membros que dispdem de um regime mais rigoroso para
as viagens nacionais serdo efectuados em conformidade com a sua propria legislacdo nacional.

2.2.12 Artigo 12.0
2.2.12.1 Texto

Desde que tal ndo comprometa a seguranca rodoviaria e para permitir que o veiculo chegue a
um ponto de paragem adequado, o condutor pode ndo cumprir o disposto nos artigos 6.0 a 9.0
, ha medida do necessario para garantir a seguranca das pessoas, do veiculo ou da sua carga.
O condutor deve indicar manualmente o motivo dessa derrogacdo na folha de registo do
aparelho de controlo, numa impressao do aparelho de controlo ou no registo de servico, o mais
tardar a chegada ao ponto de paragem adequado.

Desde que tal ndo ponha em causa a seguranga rodovidria, o condutor pode também, em
circunstancias excepcionais, ndo respeitar o disposto nos n.° 1 e 2 do artigo 6.° e no n.° 2 do
artigo 8.°, excedendo o tempo de conducdo diario e semanal até uma hora para chegar ao
centro operacional da entidade patronal ou ao local de residéncia do condutor para gozar um
periodo de repouso semanal.

Nas mesmas condicdes, o condutor pode exceder o tempo de conducéo diario e semanal até
duas horas, desde que tenha feito uma pausa ininterrupta de 30 minutos imediatamente antes
da conducao adicional, a fim de chegar ao centro operacional do empregador ou ao local de
residéncia do condutor para gozar um periodo de repouso semanal regular.

O condutor deve indicar manualmente o motivo de tal partida na folha de registo do aparelho
de controlo, numa impressdo do aparelho de controlo ou no registo de servico, 0 mais tardar
a chegada ao destino ou ao local de paragem adequado.

Qualquer periodo de prorrogacdo deve ser compensado por um periodo de descanso
equivalente, gozado em bloco com qualquer periodo de descanso, até ao final da terceira
semana seguinte a semana em causa.

2.2.12.2 Infraccdes
N&o ha infracdo.

2.2.12.3 Condicoes de partida dos artigos 6° a 9° para chegar a um ponto de paragem
adequado:

a seguranca rodoviaria ndo deve ser posta em causa e 0 objetivo deve ser o de permitir que o
veiculo chegue a um ponto de paragem adequado

a extensdo da saida deve ser a necessaria para garantir a seguranca das pessoas, do veiculo ou
da sua carga
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Nota: O artigo 12° contém disposi¢des que permitem ao condutor afastar-se dos requisitos
minimos de repouso e dos tempos maximos de conducdo previstos nos artigos 6° a 9°, a fim
de encontrar um local de paragem adequado. Este artigo n&o autoriza o condutor a derrogar
o0 regulamento por razdes conhecidas antes do inicio da viagem. (Ver Anexo 1 - Nota de
orientacdo n.° 1 da Comisséo Europeia).

2.2.12.4 CondicOes para a saida dos n° 1 e 2 do artigo 6° e do n° 2 do artigo 8° para
chegar ao centro operacional ou ao local de residéncia:

a seguranca rodoviaria ndo deve ser posta em causa

a extensao da saida deve ser a necessaria para garantir a seguranca das pessoas, do veiculo ou
da sua carga

devem existir circunstancias excepcionais (ver Anexo 1, Nota de Orientacdo 1 da Comisséo
Europeia )?*

Nota: o tempo de conducéo até ao domicilio ou ao centro operacional ndo deve ser superior
a1 ou 2 horas, para chegar ao centro operacional do empregador ou ao local de residéncia do
condutor para gozar um periodo de repouso semanal, respetivamente.

2.2.125 Controlo na estrada

Partida dos artigos 6.0 a 9.0 para chegar a um local de paragem adequado.

Desde que a seguranca rodoviaria ndo seja posta em causa e para permitir ao condutor chegar a
um ponto de paragem adequado, pode ser autorizado um desvio as regras da UE na medida do
necessario para garantir a seguranca das pessoas (incluindo passageiros), do veiculo ou da sua
carga.

Os condutores devem anotar 0 motivo da partida no verso das suas folhas de registo do
tacografo (se utilizarem registos analdgicos) ou numa impressdo ou folha temporéaria (se
utilizarem um tacdgrafo digital), o mais tardar ao chegarem ao local de paragem adequado.

De acordo com o acérddo do Tribunal de Justica no processo C-235/94 - Bird, esta excec¢do so
pode ser aplicada nos casos em que, inesperadamente, se torna impossivel respeitar as regras
relativas ao tempo de trabalho dos condutores durante uma viagem. Por outras palavras, ndo
sdo permitidas violagdes planeadas das regras. Isto significa que, quando ocorre um
acontecimento imprevisto, cabe ao condutor decidir se € necessario desviar-se das regras. Ao
fazé-lo, o condutor tera de ter em conta a necessidade de garantir a seguranca rodoviaria.

Saida dos n% 1 e 2 do artigo 6° e do n° 2 do artigo 8° para chegar ao centro operacional ou ao
local de residéncia.

O desvio dos limites de tempo de conducdo ndo pode ser uma ocorréncia regular ou planeada e
deve ser causado por circunstancias excepcionais, tais como: acidentes de viacdo graves,
condi¢cbes meteoroldgicas extremas, desvios de estrada, falta de lugar na zona de
estacionamento, etc. (ver Nota de orientacdo 1). O principio de avaliacdo € que o0 motivo de um

24 https://transport.ec.europa.eu/system/files/2016-09/quidance 1 en.pdf
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eventual desvio dos limites de conducdo ndo pode ser conhecido nem sequer previsivel de
antemao. Cabe ao condutor, e ndo ao operador, decidir utilizar o artigo 12.

O tempo de conducdo suplementar permite que o condutor exceda os limites de tempo de
conducéo diario e semanal e, ao fazé-lo, ndo cumpra a obrigacao de ter gozado um periodo de
repouso diario nas 24 horas seguintes.

O condutor € autorizado a exceder os limites de tempo de conducéo diaria e semanal até uma
hora para chegar ao centro operacional do empregador ou ao local de residéncia do condutor
para gozar um periodo de repouso semanal. Para gozar um periodo de repouso semanal regular,
0 condutor é autorizado a exceder os limites do tempo de conducdo até duas horas, desde que
tenha sido efectuada uma pausa ininterrupta de 30 minutos imediatamente antes da condugéo
adicional.

As infraccGes cometidas serdo causadas pela ultrapassagem do tempo de conducéo autorizado
ou pela néo realizagdo da pausa de 30 minutos antes das 2 horas suplementares de condugdo. O
incumprimento de qualquer parte da derrogacdo implica que as actividades do condutor sejam
avaliadas com base nas regras normais.

Se um condutor aproveitar a conducdo suplementar antes de gozar um periodo de repouso
diario, é cometida uma infracdo, uma vez que a conducao suplementar sé pode ser utilizada
para chegar a base/casa e gozar um periodo de repouso semanal.

O condutor deve indicar manualmente o motivo dessas partidas na folha de registo do aparelho
de controlo, numa impressdo do aparelho de controlo ou no registo de servico, 0 mais tardar a
chegada ao destino ou ao local de paragem adequado.

Como indicado no quinto paragrafo do artigo 12.° do regulamento, qualquer periodo de
prolongamento do tempo de conducéo ao abrigo desta derrogacéo deve ser compensado por um
periodo de repouso equivalente, que deve ser gozado em bloco com qualquer periodo de
repouso no prazo de trés semanas apos a utilizacdo da derrogacdo. As pausas nao precisam de
ser compensadas, apenas o tempo de conducdo adicional. Por exemplo, se um condutor tiver
conduzido mais 1,5 horas do que o tempo de conducéo diario autorizado, deve ser compensado
por este tempo de conducdo prolongado com a adicdo de 1,5 horas de repouso a um dos seus
periodos de repouso semanal ou diario gozado até ao final da terceira semana a seguir a semana
em questao.

Perguntas e respostas da Comissdo Europeia sobre a aplicacdo do Pacote Mobilidade 1 (parte 2)

Pergunta 13. Se um condutor fizer uso da derrogacgao prevista no artigo 12.°, apés 4,5 horas de conducéo deve
fazer uma pausa de 30 ou 45 minutos antes da condugéo adicional?

Resposta: O primeiro paragrafo do artigo 7.° exige que o condutor faca, pelo menos, uma pausa de 45 minutos
apos um periodo de conducéo de 4,5 horas. Os paragrafos 2 a 5 do artigo 12.° ndo permitem derrogacdes a este
requisito.

Assim, apo6s 4,5 horas de conducdo, e antes do periodo de conducéo seguinte, o condutor deve fazer uma pausa
de 45 minutos. Se o condutor tiver efectuado a pausa de 45 minutos (ou a pausa de 30 minutos seguida de uma
pausa anterior de 15 minutos) e, depois disso, precisar de continuar a conduzir durante mais 1-2 horas, ndo é
obrigado a fazer uma pausa adicional de 30 minutos antes de retomar a conducao adicional. Nos casos em que
0 condutor esta autorizado a conduzir 10 horas durante o dia e se ja tiver atingido esse limite diario de tempo
de conducdo e precisar de continuar a conduzir entre 1 e 2 horas para chegar ao seu "domicilio" para um

69



descanso semanal, deve fazer uma pausa adicional de 30 minutos antes dessa condugéo adicional. Por outro
lado, ndo é necessaria uma pausa adicional de 30 minutos quando o condutor excede o tempo de conducédo
diario em menos de uma hora. Exemplo 1: um condutor conduziu durante 4,5 horas e fez uma pausa de 45
minutos; depois conduziu durante mais 4,5 horas e fez outra pausa de 45 minutos. Atingiu o seu limite diario
de 9 horas de condugdo, mas ainda precisa de continuar a conduzir durante 1 ou 2 horas para chegar a "casa".
Neste caso, pode retomar a conducéo ap6s a pausa de 45 minutos que se segue ao segundo periodo de conducao
de 4,5 horas.

daily driving time: limit 9 h | Derogation |

(&, - (&, - (&)

F

4:30 h 45 m 4:30 h 45m 1/2h

Exemplo 2: um condutor conduziu durante 4,5 horas e fez uma pausa de 45 minutos; depois conduziu durante
mais 4 horas, fez uma parte de uma pausa de 15 minutos e continuou a conduzir durante mais 30 minutos, apds
0 que parou para fazer uma pausa de 30 minutos. Esta disposicdo esta em conformidade com o artigo 7.°, que
permite dividir uma pausa de pelo menos 45 minutos em duas partes, ou seja, uma pausa de pelo menos 15
minutos seguida de uma pausa de pelo menos 30 minutos. Se, apés esta pausa de 30 minutos, o trabalhador tiver
de continuar a conduzir durante mais 1 ou 2 horas para chegar a casa, ndo tem de fazer mais 30 minutos de
pausa.

daily driving time: limit 9 h Derogation

® | &)

15m
30m

4:30h 45 m 4:00 h

Exemplo 3: um condutor conduziu durante 4,5 horas e fez uma pausa de 45 minutos; depois conduziu durante
mais 4,5 horas e fez outra pausa de 45 minutos. Se o seu limite diario de tempo de condugdo for de 10 horas,
pode ainda conduzir durante mais 1 hora. Se, ap6s esta hora de conducao, precisar de conduzir durante um
periodo adicional entre 1 e 2 horas para chegar a "casa”, deve fazer uma nova pausa de 30 minutos antes da
conducao adicional

daily driving time: limit 10 h Derogation

@ =) )

4:30 h 45m 4:30h
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Em todos os exemplos supramencionados, o condutor pode fazer a sua pausa obrigatéria em duas partes, ou
seja, um minimo de 15 minutos seguido de um minimo de 30 minutos de pausa distribuidos pelo periodo de 4,5
horas de conducéo, como permitido pelo segundo paragrafo do artigo 7. Tal ndo afecta a obrigagéo (ou ndo) de
fazer uma pausa adicional de 30 minutos antes do prolongamento do tempo de conducéo de 1-2 horas

Os agentes de controlo devem:

Verificar a natureza exacta do acontecimento que levou o condutor a recorrer as disposicdes do
presente artigo. Ter em conta os casos especificos constantes da Nota de Orientacéo n.° 1 (ver
Anexo 1).

Verificar os registos para validacdo da isencao.

Verificar se a isencdo é utilizada para permitir chegar a um ponto de paragem adequado. Nota:
ndo se trata de uma dispensa de carta branca para completar uma viagem. No entanto, 0s
examinadores devem também ter em conta que, no momento do controlo, a viagem pode nao
ter atingido um ponto de paragem adequado e, por conseguinte, o desvio das regras pode nao
ter sido anotado. Nestas circunstancias, esta omissdo nao deve ser considerada uma infracéo.
Verificar se o local de paragem foi o primeiro local adequado.

Verificar a utilizacdo sisteméatica e repetida da isencdo através de registos anteriores.
Se esta isencdo for incorretamente solicitada, verificar a existéncia de infrac¢fes aos artigos 6.

2.2.13 Artigo 13.0

2.2.13.1 Texto

Desde que n&o sejam prejudicados 0s objectivos previstos no artigo 1.0, cada Estado-Membro
pode conceder excepcdes aos artigos 5.0 a9.0 e sujeita-las a condicbes especificas no seu
proprio territério ou, com o acordo dos Estados interessados, no territorio de outro Estado-

Membro, aplicaveis aos transportes efectuados por

(a) Veiculos propriedade de entidades publicas ou por elas alugados, sem condutor, para
efetuar transportes rodoviarios que ndo concorram com empresas de transporte privadas

(b) Veiculos utilizados ou tomados de aluguer, sem condutor, por empresas agricolas,
horticolas, silvicolas, agricolas ou de pesca, para o transporte de mercadorias no ambito da
sua propria atividade empresarial, num raio de 100 km, no maximo, a partir da base da
empresa;

c) Tractores agricolas e tractores florestais utilizados para actividades agricolas ou silvicolas,
num raio de 100 km, no maximo, a partir da base da empresa proprietaria, locataria ou
tomadora de aluguer do veiculo

(d) Veiculos ou conjuntos de veiculos com uma massa maxima admissivel ndo superior a 7,5
toneladas, utilizados por prestadores do servigo universal, tal como definidos no ponto 13 do
artigo 2° da Diretiva 97/67/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de dezembro de
1997, relativa as regras comuns para o desenvolvimento do mercado interno dos servicgos
postais comunitarios e a melhoria da qualidade de servico, para a distribuigdo de envios no
ambito do servico universal;

(e) Veiculos que circulem exclusivamente em ilhas ou regides isoladas do resto do territorio
nacional, cuja superficie ndo exceda 2 300 quilémetros quadrados, que néo estejam ligadas ao
resto do territorio nacional por uma ponte, vau ou tanel abertos a circulagdo automovel e que
nédo fagam fronteira com outro Estado-Membro;

(f) Veiculos afectos ao transporte de mercadorias num raio de 100 km em redor da base da
empresa, movidos a gas natural ou liquefeito ou a eletricidade, cuja massa maxima autorizada,
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incluindo a massa do reboque ou do semirreboque, ndo exceda 7,5 toneladas;
g) Veiculos afectos ao ensino e exame de conducao com vista a obtengdo de carta de condugéo
ou de um certificado de aptidao profissional, desde que ndo sejam utilizados para o transporte
comercial de mercadorias ou de passageiros

(h) veiculos utilizados em servigos de saneamento, protecdo contra inundagfes, manutencao
de agua, gés e eletricidade, manutencdo e controlo de estradas, recolha e eliminacdo de
residuos domésticos porta-a-porta, servicos de telégrafo e telefone, radiodifuséo e televisdo e
detecdo de transmissores ou receptores de radio ou televisao; i) veiculos com 10 a 17 lugares
utilizados exclusivamente para o transporte ndo comercial de passageiros

(j) Veiculos especializados que transportem material de circo e de feira de diversdes;

(k) Veiculos mdveis especialmente equipados para projectos, cujo objetivo principal seja a
utilizac@o como estabelecimento de ensino quando estacionario;

() Veiculos utilizados para a recolha de leite nas exploracdes agricolas e para o regresso as
exploracdes agricolas de contentores de leite ou de produtos lacteos destinados a alimentacéo
animal;

(m) veiculos especializados de transporte de dinheiro e/ou objectos de valor;

(n) Veiculos utilizados para o transporte de residuos ou carcacas de animais que ndo se
destinem ao consumo humano;

(o) Veiculos utilizados exclusivamente em estradas dentro de instalacdes centrais, tais como
portos, interportos e terminais ferroviarios;
p) Veiculos utilizados para o transporte de animais vivos das exploracfes agricolas para 0s
mercados locais e vice-versa ou dos mercados para os matadouros locais num raio até 100
km;

(g) Veiculos ou conjuntos de veiculos que transportem méquinas de construcdo para uma
empresa de construcdo, até um raio de 100 km da base da empresa, desde que a conducéo dos
veiculos ndo constitua a atividade principal do condutor;

(9] Veiculos utilizados para a entrega de betdo pronto.
2. Os Estados-Membros informardo a Comissao das excepgdes concedidas ao abrigo don.° 1
e a Comissao informara 0S restantes Estados-Membros.

3. Desde que os objectivos estabelecidos no artigo 1.° ndo sejam prejudicados e seja
assegurada uma protecdo adequada dos condutores, os Estados-Membros podem, apds
aprovacdo da Comissdo, conceder no seu proprio territorio isencbes menores ao presente
regulamento para veiculos utilizados em zonas pré-definidas com uma densidade populacional
inferior a cinco pessoas por quilémetro quadrado, nos seguintes casos

- transportes nacionais regulares de passageiros, cujo horario seja confirmado pelas
autoridades (neste caso, apenas podem ser autorizadas isencdes relativas as pausas), e
- transportes nacionais rodoviarios de mercadorias por conta prépria ou por conta de outrem,
gue ndo tenham impacto no mercado Unico e sejam necessarios a manutengdo de determinados
sectores industriais no territorio em causa e em que as disposi¢des de isencdo do presente
regulamento imponham um raio limite até 100 km. O transporte rodoviario efectuado ao abrigo
desta isencéo pode incluir uma viagem para uma zona com uma densidade populacional igual
Ou superior a cinco pessoas por quilometro quadrado apenas para terminar ou iniciar a
viagem. Tais medidas devem ser proporcionadas quanto a sua natureza e ambito.

2.2.13.2 Infraccdes
Nenhum se a isencdo for corretamente aplicada.

2.2.13.3 Controlo na estrada
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Os agentes de controlo devem validar a utilizacdo desta isencéo, estabelecendo os pormenores
da viagem, a utilizacdo do veiculo, a natureza do equipamento especifico do veiculo e os
pormenores da carga através de um contacto com o condutor. Recorde-se que este artigo apenas
concede isencdes aos artigos 5° a 9°.

A aplicacédo incorrecta de uma derrogagédo por um condutor deve dar origem a uma inspegéo
pormenorizada com base no Regulamento (CE) n.° 561/2006 e no Regulamento (UE) n.°
165/2014.

Nota: A isengdo correspondente do requisito de instalagdo (e utilizagdo) de um tacografo esta
prevista no artigo 3.°, n.° 2, do Regulamento (UE) n.° 165/2014.

Os agentes de controlo devem também estar cientes de que um condutor ou operador pode nédo
se aperceber de que € aplicAvel uma isencdo especifica e tentar cumprir a Diretiva (CE)
516/2006, etc., quando podem ser aplicaveis outros regulamentos.

Trata-se de derrogacgdes nacionais, que variam de Estado-Membro para Estado-Membro e que,
em geral, s6 sdo validas dentro das fronteiras nacionais dos Estados-Membros, embora possa
haver um acordo local entre Estados vizinhos que permita o reconhecimento muatuo.

Para mais orientacdes, consultar a legislacao nacional.

As actividades realizadas ao abrigo destas derrogacdes devem ser registadas como outros
trabalhos se forem realizadas em combinacdo com a conducdo abrangida durante o dia de
trabalho.

A aplicacdo incorrecta de uma derrogacdo por um condutor deve dar origem a uma inspec¢éo
pormenorizada com base no Regulamento (CE) n.° 561/2006 e no Regulamento (UE) n.°
165/2014.

Quando for necessario validar uma derrogacdo solicitada, o sitio Web da UE abaixo indicado
da acesso a lista actualizada das derrogacGes nacionais em vigor em cada Estado-Membro. Os
agentes de controlo devem, por conseguinte, té-las em conta quando efectuam inspeccdes na
estrada: https://transport.ec.europa.eu/system/files/2021-
04/national_exceptions_regulation_2006 _561.pdf

2.2.14 Artigo 14.0

2.2.14.1 Texto

Desde que os objectivos estabelecidos no artigo 1° ndo sejam prejudicados, os Estados-
Membros podem, apos autorizacdo da Comissdo, conceder excepcdes a aplicagédo dos artigos
6° a 9° a operac0es de transporte efectuadas em circunstancias excepcionais.

2. Em casos urgentes, os Estados-Membros podem conceder, em circunstancias excepcionais,
uma excecao temporaria por um periodo ndo superior a 30 dias, que deve ser devidamente
justificada e imediatamente notificada a Comiss@o. A Comisséo publicara imediatamente esta
informacao num sitio Web publico.
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3. A Comissao informara os outros Estados-Membros de qualquer excecdo concedida ao
abrigo do presente artigo.

2.2.14.2  Infraccdes
Nenhum

2.2.14.3 Controlo na estrada

O regulamento permite que os Estados-Membros (mediante pedido a Comissao) flexibilizem a
obrigacdo de respeitar os limites de condugdo impostos pelos artigos 6° a 9°. De igual modo,
os Estados-Membros podem responder a circunstancias excepcionais ou a situacdes de
emergéncia. (por exemplo, condi¢des meteoroldgicas extremas ou epidemias) e conceder
isencdes temporarias por um periodo maximo de 30 dias, notificando simultaneamente a
Comisséo.

Embora seja provavel que, durante uma emergéncia, os agentes de controlo tenham
conhecimento de tal flexibilizag&o, devem, no entanto, estar cientes de que tais flexibilizagdes
podem ter sido aplicaveis ao inspeccionarem os registos algum tempo depois da ocorréncia.

A lista oficial actualizada das excepg¢des temporéarias pode ser consultada no sitio Web da
Comissao: https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/road/social-provisions/driving-time-
and-rest-periods_en

Recomenda-se as empresas de transportes, cujos condutores estejam atualmente envolvidos em
operacdes isentas (por exemplo, operacBGes de transporte humanitario ndo comercial), que
preencham e utilizem os formularios de atestado UE/AETR e os mantenham disponiveis a
bordo dos seus veiculos para efeitos de controlo, quando estiverem envolvidos em operac6es
de transporte comercial subsequentes no ambito do Regulamento (CE) n.° 561/2006.
Recomenda-se igualmente aos condutores profissionais que apresentem o formulario de
atestado preenchido e assinado aos agentes de controlo durante os controlos na estrada. Se
houver um tacografo a bordo do veiculo utilizado para operagfes isentas, como a ajuda
humanitaria ndo comercial, o condutor deve registar no tacdgrafo as informacdes sobre a
conducéo fora do ambito de aplicacéo.

Uma vez que se trata de flexibilizagdes do regulamento que se aplicam localmente (ha
totalidade ou em parte do territério de um Estado-Membro), é de esperar que a autoridade
competente tenha dado conhecimento das mesmas aos agentes de controlo. Assim, sé
interessam a outros Estados-Membros quando um condutor entra posteriormente noutro
Estado-Membro e apresenta, para exame, registos que contém infraccGes aparentes mas que
podem, na realidade, ser infrac¢des autorizadas.

Por conseguinte, um agente de controlo deve confirmar a existéncia de qualquer flexibilizacéo
solicitada e, nos casos em que esta ndo seja confirmada, aplicar os limites impostos pelos artigos
6°a 9°.

2.2.15 Artigo 15.0

2.2.15.1 Texto
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Os Estados-Membros asseguram que os condutores dos veiculos referidos na alinea a) do
artigo 3.° sejam regidos por regras nacionais que proporcionem uma protecdo adequada em
termos de tempos de conducéo autorizados e de pausas e periodos de repouso obrigatorios. Os
Estados-Membros informardo a Comissao sobre as regras nacionais pertinentes aplicaveis a
esses condutores.

2.2.15.2 Infraccdes
Nenhum

2.2.15.3 Controlo na estrada
Este artigo exige que os Estados-Membros adoptem regulamentacdo relativa aos tempos de
conducdo e de repouso dos condutores de veiculos isentos dessa regulamentacdo por forca da
alinea a) do artigo 3°. Trata-se de disposicdes de interesse exclusivamente nacional.

2.2.16 Artigo 16.0

2.2.16.1 Texto

1. Se o veiculo ndo estiver equipado com um aparelho de controlo nos termos do Regulamento
(CEE) n.° 3821/85, 0s n.°s 2 e 3 do presente artigo aplicam-se

(a) Servigos nacionais regulares de passageiros; e

(b) Aos servigos regulares internacionais de passageiros cujos terminais de itinerario se
situem a uma distancia maxima de 50 km em linha reta de uma fronteira entre dois Estados-
Membros e cuja extensdo do itinerario ndo exceda 100 km.

2. A empresa de transporte elabora um horario de servico e um registo de servi¢o, dos quais
devem constar, para cada condutor, 0 nome, o local de afetacéo e o horario previamente fixado
para os diferentes periodos de conducdo, de outro tipo de trabalho, de pausas e de
disponibilidade.

Cada condutor afeto a um servigo referido no n.° 1 deve ser portador de um extrato do registo
de servico e de uma copia do horario de servico.

3. O registo de servigo deve

(@) Incluir todos os elementos referidos no n.° 2 para um periodo minimo que abranja o dia
do controlo e os 56 dias anteriores; esses elementos devem ser actualizados a intervalos

regulares, cuja duracéo nédo pode exceder um més; (em 31 de dezembro de 2024)

(b) Ser assinado pelo responsavel da empresa de transportes ou por uma pessoa mandatada
para o representar;

(c) Ser conservada pela empresa de transportes durante um ano apés o termo do periodo por
ela abrangido. A empresa de transportes fornecera um extrato da escala de servico aos
condutores interessados gque o solicitem; e

(d) Ser apresentada e entregue a pedido de um agente de fiscalizagdo autorizado.

N&o ha mais comentarios sobre este artigo.
2.2.17 Artigo 17.0

Este artigo ndo é aqui considerado por ndo ter qualquer relevancia para a atividade de controlo
na estrada.
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2.2.18 Artigo 18.°

Este artigo ndo é aqui considerado por ndo ter qualquer relevancia para a atividade de controlo
na estrada.

2.2.19 Artigo 19.0

2.2.19.1 Texto

1. Os Estados-Membros estabelecem regras relativas as sangdes aplicaveis as infracgdes ao
presente regulamento e ao Regulamento (UE) n.° 165/2014 e tomam todas as medidas
necessarias para garantir a sua aplicacdo. Essas sancdes devem ser efectivas e proporcionais
agravidade das infracgdes, como indicado no anexo |11 da Diretiva 2006/22/CE do Parlamento
Europeu e do Conselho (*3), bem como dissuasivas e ndo discriminatérias. Nenhuma infracéo
ao presente regulamento e ao Regulamento (UE) n.° 165/2014 pode ser objeto de mais do que
uma sancao ou procedimento. Os Estados-Membros notificam a Comissdo dessas regras e
medidas, juntamente com o método e os critérios escolhidos a nivel nacional para avaliar a
sua proporcionalidade. Os Estados-Membros notificam sem demora qualquer alteracéo
posterior que os afecte. A Comissdo informa os Estados-Membros dessas regras e medidas,
bem como de quaisquer alteracdes as mesmas. A Comissdo assegura a publicacdo destas
informacgdes num sitio Web publico especifico em todas as linguas oficiais da Unido, que
contenha informacdes pormenorizadas sobre as san¢des aplicaveis nos Estados-Membros.

(*3) Diretiva 2006/22/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de marco de 2006, relativa a exigéncias minimas no
que respeita a execucao dos Regulamentos (CE) n.o 561/2006 e (UE) n.o 165/2014 e da Diretiva 2002/15/CE no que respeita

as disposicdes sociais no dominio das actividades de transporte rodoviario e que revoga a Diretiva 88/599/CEE do Conselho
(JO L 102 de 11.4.20086, p. 35).

2. Os Estados-Membros devem permitir que as autoridades competentes apliquem uma sangao
a uma empresa e/ou a um condutor por uma infragdo ao presente regulamento detectada no
seu territério e relativamente a qual ndo tenha ainda sido aplicada uma san¢do, mesmo que
essa infracdo tenha sido cometida no territério de outro Estado-Membro ou de um pais
terceiro.

A titulo de excecédo, quando for detectada uma infracéo:
- que ndo tenha sido cometido no territério do Estado-Membro em causa, e

- gque tenha sido cometido por uma empresa estabelecida noutro Estado-Membro ou num pais
terceiro, ou por um condutor cujo local de afetacéo se situe noutro Estado-Membro ou num
pais terceiro,

um Estado-Membro pode, até 1 de janeiro de 2009, em vez de aplicar uma sancéo, notificar os
factos da infragdo a autoridade competente do Estado-Membro ou do pais terceiro onde a
empresa esta estabelecida ou onde o condutor tem o seu local de afetacéo.

3. Sempre que um Estado-Membro instaure um processo ou imponha uma san¢do por uma
determinada infracéo, deve fornecer ao condutor, por escrito, a devida prova desse facto.

4. Os Estados-Membros asseguraréo a aplicacdo de um sistema de sang¢Ges proporcionadas,
que podem incluir sanc@es financeiras, em caso de infracdo ao presente regulamento ou ao
Regulamento (CEE) n.° 3821/85 por parte das empresas ou dos expedidores associados,
transitarios, operadores turisticos, contratantes principais, subcontratantes e agéncias de
emprego de condutores.
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2.2.19.2  Infraccdes
Nenhum

2.2.19.3 Controlo na estrada

Durante um controlo na estrada, os agentes de controlo devem estar cientes de que este artigo
Ihes permite perseguir os condutores (e operadores) por infraccdes ao Regulamento (CE) n.°
561/2006 que tenham sido detectadas como tendo ocorrido no territério de outro Estado-
Membro ou de um pais 3" . De acordo com o acordo do Tribunal de Justica no processo C-
906/19 - Ministére public, o principio da extraterritorialidade ndo se aplica as infraccbes ao
Regulamento (UE) n.° 165/2014 cometidas noutro Estado-Membro da UE. Consequentemente,
se estas infracgbes forem detectadas, ndo podem ser objeto de coimas. No entanto, se essas
infraccOes forem detectadas, os agentes de controlo devem verificar se também constituem uma
infracdo ao Regulamento (CE) n.° 561/2006. Se for esse o caso, as infraccdes ao Regulamento
(CE) n.° 561/2006 podem dar origem a uma coima.

As infragdes ao Regulamento (UE) n.° 165/2014 cometidas noutro Estado-Membro da UE,
quando detetadas, devem ainda ser registadas e comunicadas as autoridades do Estado-Membro
de estabelecimento, nos termos do Regulamento (CE) n.° 1071/2009. O ERRU facilita essa
comunicagéo.

2.2.20 Artigo 20.0

2.2.20.1 Texto
1. O condutor deve conservar todos os elementos de prova fornecidos por um Estado-Membro
relativamente as san¢des aplicadas ou a instauracéo de um processo até ao momento em que
a mesma infragdo ao presente regulamento deixe de poder dar origem a um segundo processo
ou sancao nos termos do presente regulamento.

2. O condutor deve apresentar os elementos de prova referidos no n.° 1, se tal Ihe for
solicitado.

3. O condutor que esteja ao servico ou a disposicdo de mais do que uma empresa de
transportes deve fornecer a cada empresa informacdes suficientes para que esta possa cumprir
o disposto no Capitulo Il. Sem alteracdes MP |

2.2.20.2 InfraccOes
Nenhum

2.2.20.3 Controlo na estrada
Quando uma infracéo tiver sido detectada/penalizada, os agentes de controlo devem fornecer
ao condutor uma prova escrita desse procedimento ou san¢do. O formulario normalizado
aprovado pelo CORTE (atualizado apds o Pacote de Mobilidade 1) e adotado por alguns
Estados-Membros pode ser utilizado para este efeito. Ver Anexo 6.

O formulario baseia-se em requisitos semelhantes constantes da Diretiva 2014/47/UE, que diz
respeito & comunicagdo do resultado de uma inspecéo técnica na estrada.
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A ndo apresentacdo de provas de sancdes anteriores deixa o condutor sujeito a uma nova san¢ao
pela mesma infracdo. Se essa nova sangéo tiver sido aplicada e a prova da sangéo anterior for
posteriormente apresentada, esta Ultima sancdo deve ser retirada.

2.2.21 Artigo 21.0

22211 Texto

Para resolver os casos em que um Estado-Membro considere que houve uma infracdo ao
presente regulamento que seja claramente suscetivel de por em perigo a seguranca rodoviaria,
deve habilitar a autoridade competente relevante a proceder & imobilizagdo do veiculo em
causa até que a causa da infracéo tenha sido rectificada. Os Estados-Membros podem obrigar
o0 condutor a gozar um periodo de repouso diario. Os Estados-Membros devem também, se for
caso disso, retirar, suspender ou restringir a licenca de uma empresa, se a empresa estiver
estabelecida nesse Estado-Membro, ou retirar, suspender ou restringir a carta de conducéo de
um condutor. A Comissdo, actuando em conformidade com o procedimento previsto no n.° 2
do artigo 24.° elaborara orientacdes com vista a promover uma aplicacdo harmonizada do
presente artigo. Sem alteracdes MP |

2.2.21.2 Infraccdes
Nenhum

2.2.21.3 Controlo na estrada
Este artigo habilita os Estados-Membros a adoptarem legislacdo que permita a imobilizacéo de
um veiculo associado a um condutor em infracdo e permite a aplicacdo de sancgdes
administrativas a operadores e condutores.

Artigos 22° - 29

Estes artigos ndo sdo aqui considerados por nao terem qualquer relevancia para a atividade de
controlo na estrada.
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Anexo 1 - Notas de orientacdo da Comissao Europeia

NUumero da nota de Numero do artigo
orientacdo
1 Artigo 12.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006
2 Artigo 9.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006
3 Alineas d) e f) do artigo 4.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006
4 Artigo 1° do Regulamento (CEE) n° 3821/85 que faz referéncia ao

Regulamento (CE) n° 1360/2002 (Anexo 1B)

5 N.° 3 do artigo 11.° da Diretiva 2006/22/CE
6 N.° 1 do artigo 9.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006
7 N.% 2 e 5 do artigo 8.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006

Nota de orientacao 1

Questdo: Desvio excecional dos limites minimos de repouso e maximos de condugéo para encontrar um local de
paragem adequado.

Artigo: 12 do Regulamento (CE) n.° 561/2006

Abordagem a adotar: O artigo 12° contém disposicdes que permitem ao condutor afastar-se dos requisitos
minimos de repouso e dos tempos méaximos de conducao previstos nos artigos 6° a 9°, a fim de encontrar um ponto
de paragem adequado. Este artigo ndo autoriza o condutor a derrogar o regulamento por razdes conhecidas antes
do inicio da viagem. Destina-se a permitir ao condutor fazer face a casos em que se torna inesperadamente
impossivel cumprir o regulamento durante o percurso, ou seja, em situacdes de dificuldades anormais,
independentes da vontade do condutor e aparentemente inevitaveis, que ndo podem ser previstas, mesmo que sejam
tomadas todas as precaucfes necessérias. A derrogacdo tem igualmente a funcdo de garantir a seguranca das
pessoas, do veiculo e da sua carga e a exigéncia de que a seguranga rodoviaria seja sempre tida em conta.

Trés partes tém certas obrigacdes em relacdo a essas situagdes:

1) Uma empresa de transportes deve planear cuidadosamente a viagem segura de um condutor, prevendo,
por exemplo, engarrafamentos regulares, condigdes meteoroldgicas e acesso a locais de estacionamento
adequados, ou seja, deve organizar o trabalho de modo a que 0s condutores possam cumprir 0
regulamento e deve ter em conta que as exigéncias dos carregadores e das companhias de seguros em
matéria de estacionamento seguro sdo satisfeitas.

2) O condutor deve respeitar rigorosamente as regras e ndo se desviar dos limites do tempo de conducéo, a
menos que ocorram inesperadamente circunstancias excepcionais e se torne impossivel cumprir o
regulamento sem pdr em perigo a seguranca rodoviaria, a seguranca das pessoas, do veiculo ou da sua
carga. Se o condutor decidir que é necessario derrogar ao regulamento e que tal ndo prejudicara a
seguranca rodoviéria, deve indicar manualmente (em qualquer lingua comunitaria, na folha de registo ou
na impresséo do aparelho de controlo ou no registo de servigo) a natureza e o motivo da derrogagdo logo
que pare.

3) O agente de execucéo deve aplicar um critério profissional ao controlar um condutor e avaliar se o0 desvio dos
limites de condugdo é justificado.

Ao avaliar a legitimidade do desvio com base no artigo 12°, todas as circunstancias devem ser cuidadosamente
examinadas por um agente de execucao, incluindo:

(a) Um historial dos registos de condugdo do condutor para estabelecer o padrao do seu desempenho e verificar se
0 condutor cumpre normalmente as regras relativas aos tempos de conducdo e de repouso e se 0 desvio é
excecional;

(b) O desvio dos limites de tempo de conducdo ndo deve ser uma ocorréncia regular e deve ser causado por
circunstancias excepcionais, tais como: acidentes de viagdo graves, condicGes meteorolégicas extremas, desvios
de estrada, falta de lugar na zona de estacionamento, etc. (Esta lista de possiveis circunstancias excepcionais é
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apenas indicativa. O principio de avaliacdo é o de que o motivo de um eventual desvio dos limites de condugéo
nao deve ser conhecido ou sequer possivel de prever antecipadamente);

(c) Os limites de conducéo diarios e semanais devem ser respeitados; por conseguinte, o condutor ndo deve ter
quaisquer "ganhos de tempo" ao exceder o limite de conducdo em busca de um lugar de estacionamento;

(d) O desvio das regras relativas aos tempos de conducdo ndo deve conduzir a uma reducdo das pausas, do descanso
diario e do descanso semanal necessarios.

Comentario: Tribunal de Justica das Comunidades Europeias, Processo C-235/94

Nota de orientacao 2

Questdo: Registo do tempo de viagem de um condutor para um local que nao é o local habitual de tomada a cargo
ou de entrega de um veiculo no &mbito do Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Artigo: 9 do Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Orientacdo a seguir: Um condutor que se desloca a um local especifico, que ndo o centro de operacdes do
empregador, que lhe é indicado pelo empregador para assumir e conduzir um "veiculo tacografico" esta a cumprir
uma obrigacéo para com o seu empregador e, por conseguinte, ndo dispde livremente do seu tempo.

Por conseguinte, em conformidade com os n.°s 2 e 3 do artigo 9:

- qualquer tempo despendido por um condutor que se desloque de ou para um local que ndo seja o seu domicilio
ou o centro operacional do empregador e onde o condutor deva assumir ou deixar um veiculo abrangido pelo
ambito de aplicacdo do regulamento, independentemente de o empregador ter dado instruges sobre quando e
como se deslocar ou de essa escolha ter sido deixada ao critério do condutor, deve ser registado como
"disponibilidade" ou "outro trabalho", consoante a legislacdo nacional do Estado-Membro; e

- qualquer tempo despendido por um condutor a conduzir um veiculo ndo abrangido pelo &mbito de aplicacdo
do regulamento, de ou para um local que ndo seja o domicilio do condutor ou o centro operacional do
empregador e onde o condutor deva assumir ou abandonar um veiculo abrangido pelo &mbito de aplicacdo
do regulamento, deve ser registado como *‘outro trabalho™.

Nos trés casos seguintes, o tempo de deslocacdo pode ser considerado como "descanso” ou “pausa”.

O primeiro caso é quando um condutor acompanha um veiculo que é transportado por ferry boat ou comboio.
Neste caso, o condutor pode descansar ou fazer uma pausa, desde que tenha acesso a uma couchette ou a um
beliche (n.° 1 do artigo 9.9).

O segundo caso é quando um condutor ndo acompanha um veiculo, mas viaja de comboio ou ferry para ou de um
local onde assumir& ou abandonaré o controlo de um veiculo abrangido pelo &mbito de aplicagdo do regulamento
(n.° 2 do artigo 9.9), desde que tenha acesso a uma couchette ou beliche nesse ferry ou comboio.

A terceira é quando um veiculo é conduzido por mais do que um condutor. Quando um segundo membro da
tripulagdo esta disponivel para conduzir quando necessario, esta sentado ao lado do condutor do veiculo e ndo esta
ativamente envolvido na assisténcia ao condutor que conduz o veiculo, um periodo de 45 minutos do "periodo de
disponibilidade" desse membro da tripulacdo pode ser considerado como "pausa”.

N&o ha qualquer diferenciacdo quanto ao caracter do contrato de trabalho do condutor. Por conseguinte, estas
regras aplicam-se tanto aos condutores permanentes como aos condutores contratados por uma empresa de trabalho
temporario que aluga mao de obra.

Para um "condutor temporario”, o “centro operacional do empregador" significa um centro operacional de uma
empresa que utiliza os servigos desse condutor para o seu transporte rodoviario (“empresa utilizadora™), e ndo a
sede da "empresa de trabalho temporario".

Comentario: Tribunal de Justica das Comunidades Europeias, Processo C-76/77 e Processo C-297/99.

Nota de orientacao 3

Questdo: Ordenar a interrupcao de uma pausa ou de um descanso diario ou semanal para fazer avancar um veiculo
num terminal, em parques de estacionamento ou em zonas fronteiricas.
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Artigo: 4, alineas d) e f), do Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Abordagem a adotar: De um modo geral, durante o repouso diario ou semanal, o condutor deve poder dispor
livremente do seu tempo e, por conseguinte, ndo deve ser obrigado a permanecer ao alcance do seu veiculo.

Em geral, a interrupcdo de uma pausa, de um descanso diario ou semanal constitui uma infracdo (a menos que se
aplique a "regra do ferry" - n.° 1 do artigo 9. Contudo, num terminal ou num local de estacionamento pode ocorrer
uma situacdo anormal stbita ou uma emergéncia em que um veiculo tenha de ser deslocado. Num terminal, ha
normalmente um condutor (empregado do terminal) que desloca os veiculos, se necessario.

Se ndo for esse 0 caso e a deslocacdo do veiculo se tornar inevitavel devido a circunstancias extraordinarias, o
condutor s6 pode interromper o seu repouso a pedido de uma autoridade competente ou de um funcionario do
terminal autorizado a ordenar a deslocacao do veiculo.

Noutros locais (por exemplo, nos parques de estacionamento, nos postos fronteiricos e em casos de emergéncia),
se existirem razoes objectivas de emergéncia que obriguem a deslocacdo do veiculo ou se a policia ou outra
autoridade (por exemplo, bombeiros, autoridades da administracdo rodoviéria, funcionarios aduaneiros, etc.)
derem ordem para deslocar um veiculo, o condutor deve interromper a sua pausa ou o seu repouso durante alguns
minutos e, nesse caso, ndo deve ser processado.

Se tal for necessario, as autoridades responsaveis pela aplicacdo da lei dos Estados-Membros devem conceder
alguma tolerancia ap6s uma avaliacéo da situacédo individual.

Essa interrupcao do repouso ou da pausa do condutor deve ser registada manualmente pelo condutor e, se possivel,
autenticada pela autoridade competente que ordenou ao condutor que deslocasse o veiculo.

Nota de orientacéo 4

Questdo: Registo do tempo de conducdo por tacdgrafos digitais quando os condutores estdo envolvidos em
operacGes com paragens frequentes ou multiplas.

Artigo: 1 do Regulamento (CEE) n.° 3821/85 que faz referéncia ao Regulamento (CE) n.° 1360/2002 (Anexo 1B).

Abordagem a adotar: Dado que os tacografos digitais registam com maior precisdo do que os tacégrafos
analdgicos, os condutores envolvidos em operagdes frequentes ou com multiplas paragens podem ser confrontados
com registos de tempo de conducdo mais elevados quando utilizam um tacégrafo digital do que com um tacégrafo
analégico. Esta situacdo é temporéria e pode afetar principalmente as operagdes de transporte de entregas locais.
Durara apenas o periodo de transi¢do durante o qual coexistirdo o tacégrafo analégico e o tacdgrafo digital.

A fim de incentivar uma rapida difusdo do tacdgrafo digital e, ao mesmo tempo, garantir a igualdade de tratamento
dos condutores - independentemente do instrumento de registo utilizado - deve ser possivel uma tolerancia para as
agéncias nacionais de controlo durante este periodo transitério. Esta tolerancia transitéria deve aplicar-se aos
veiculos que efectuam trajectos com paragens frequentes ou trajectos com varias entregas e que estdo equipados
com tacégrafos digitais.

No entanto, e em qualquer altura, os agentes da autoridade deverdo usar de discrigdo profissional. Além disso,
sempre que um condutor estiver ao volante do veiculo e ativamente envolvido numa operacéo de transporte no
ambito do presente programa, sera considerado como estando a conduzir, independentemente das suas
circunstancias (por exemplo, nos casos em que o condutor se encontra num engarrafamento ou nos semaforos).

Por conseguinte:

- Os Estados-Membros devem informar os seus agentes de controlo de que tém a possibilidade de autorizar, ao
verificarem os dados do tacégrafo digital, uma tolerdncia maxima de 15 minutos num bloco de quatro horas e meia
(4,5) de tempo de condugdo para os veiculos envolvidos em trajectos com muitas paragens ou com varias paragens,
desde que tal seja comprovado por provas. Esta tolerancia pode ser aplicada, por exemplo, como uma deducéo de
um minuto por bloco de tempo de conducéo, entre paragens, com um maximo de 15 minutos por bloco de quatro
horas e meia (4,5) de tempo de conducéo;

- Ao exercerem o seu poder discricionario, os agentes de controlo devem guiar-se pelas circunstancias e utilizar
os elementos de prova de que dispdem no momento (por exemplo, provas verificaveis de que o condutor esteve
envolvido em paragens frequentes ou multiplas), e devem verificar se a sua interpretacéo ndo prejudica a correcta
aplicacdo das regras relativas ao tempo de condugao e, consequentemente, a seguranca rodoviaria.

- Os Estados-Membros podem utilizar software de analise que esteja configurado para integrar um periodo de
tolerancia nos calculos do tempo de conducdo, mas devem estar cientes de que isso pode levar a problemas de

81



prova numa fase posterior. Em todas as circunstancias, a tolerancia ndo deve exceder o limiar de tolerancia de 15
minutos para um bloco de quatro horas e meia (4,5) de tempo de conducéo.

- A tolerancia ndo deve discriminar ou prejudicar os condutores nacionais ou internacionais e s6 deve ser
considerada para as operagdes em que o trajeto implique claramente operagdes frequentes ou com varias paragens.

Nota de orientacdo 5

Assunto: Formulario de atestado de actividades estabelecido pela Decisdo da Comissédo de 12 de abril de 2007.
Artigo: 11.°, n.° 3, da Diretiva 2006/22/CE.

Abordagem a adotar: O atestado abrange determinadas actividades durante o periodo mencionado no n° 7, alinea
a), do artigo 15° do Regulamento (CEE) n° 3821/85, ou seja

- 0 dia atual + os 28 dias anteriores (a partir de 1 de janeiro de 2008)

O atestado s6 pode ser utilizado se o condutor tiver:

- esteve de baixa por doenca

- ter estado de férias, que fazem parte das férias anuais de acordo com a legislacédo do Estado-Membro

Estado em que a empresa esta estabelecida

- conduziu outro veiculo isento do ambito de aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006 ou do AETR

Os Estados-Membros ndo sdo obrigados a exigir a utilizacdo do formulario, mas se um Estado-Membro exigir a
utilizacdo de um formulario nos casos nele previstos, este formulario normalizado deve ser reconhecido como
valido para esse efeito.

Os Estados-Membros tém a possibilidade de o tornar obrigatério no seu territério e de o exigir a todos os
condutores em causa. Contudo, se os registos do tacégrafo indicarem a conducdo de um veiculo isento do @mbito
de aplicagdo do Regulamento (CE) n.° 561/2006 ou do AETR, ndo pode ser exigido qualquer formulério relativo
a esse periodo.

O formulério eletrdnico e o formulério para impressao, bem como as informacdes relativas aos Estados-Membros
que efectuaram

a sua utilizacdo obrigatdria esta disponivel em:
http://ec.europa.eu/transport/road/policy/social_provision/social_form_en.htm.

O formulario é aceite em toda a UE em qualquer lingua oficial da UE. O seu formato normalizado facilita a
compreensdo, uma vez que contém campos numerados e pré-determinados a preencher.

Todos os campos do formulario devem ser preenchidos & maquina. Para ser valido, o formulario deve ser assinado
pelo representante da empresa e pelo condutor antes da viagem. No caso dos condutores independentes, o condutor
assina uma vez como representante da empresa e outra como condutor.

S6 o original assinado € valido. O texto do formulario ndo pode ser alterado. O formulario ndo pode ser pré-
assinado nem pode ser alterado por declara¢gdes manuscritas. S6 em circunstancias excepcionais e se for legalmente
possivel de acordo com a legislacéo nacional, pode ser aceite uma telecépia (fax) do formulario.

O formuléario pode ser impresso em papel com o log6tipo da empresa e os dados de contacto, mas 0s campos com
as informacdes sobre a empresa também devem ser preenchidos.

Se um condutor ndo conduzir quando ja se encontra em viagem, por exemplo, devido a doenca ou avaria do veiculo,
o formulario ndo pode ser utilizado e as autoridades responsaveis pela aplicacdo da lei podem solicitar outras
provas que demonstrem a inatividade.

O atestado abrange apenas os tipos de atividade nele contidos. O formulario ndo pode ser utilizado para outras
actividades.

Note-se que o formulario ndo substitui as obrigacGes de registo das actividades previstas no n.° 5 do artigo 6.° do
Regulamento (CE) n.° 561/2006 e no artigo 15.° do Regulamento (CEE) n.° 3821/85.

Nota de orientacao 6

Questdo: Registo do tempo passado a bordo de um ferry ou comboio em que o condutor tem acesso a um beliche
ou couchette.
Artigo: 9 (1) do Regulamento (CE) n.° 561/2006.
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Abordagem a adotar: Em geral, durante um repouso, o condutor deve poder, nos termos da alinea f) do artigo 4.
No entanto, o condutor tem o direito de fazer a sua pausa ou 0 seu repouso, diario ou semanal, quando viaja de
ferry ou de comboio, desde que tenha acesso a um beliche ou a uma couchette. Esta situacdo decorre da redacéo
do n.° 2 do artigo 9.°, que estipula que o tempo gasto em viagem "nao sera contado como repouso ou pausa, a
menos que o condutor se encontre num ferry ou num comboio e tenha acesso a um beliche ou a uma couchette".

Além disso, em conformidade com o n.° 1 do artigo 9.°, um periodo de repouso diario regular de, pelo menos, 11
horas gozado num ferry ou num comboio (se o condutor tiver acesso a um beliche ou a uma couchette) pode ser
interrompido duas vezes, no maximo, por outras actividades (como embarcar ou desembarcar do ferry ou do
comboio). O tempo total destas duas interrupcdes ndo pode exceder 1 hora. Este tempo ndo deve, em caso algum,
resultar numa reducéo do periodo de repouso diario regular.

No caso de um repouso diario regular gozado em dois periodos, o primeiro dos quais deve ser de, pelo menos, 3
horas e 0 segundo de, pelo menos, 9 horas (tal como estipulado na alinea g) do artigo 4.°), o nimero de interrupgdes
(maximo de duas) diz respeito a todo o periodo de repouso diario e ndo a cada parte de um repouso diario regular
gozado em dois periodos.

A derrogacdo prevista no n.° 1 do artigo 9.° ndo se aplica a um periodo de descanso semanal, seja ele reduzido ou
regular.

Nota de orientacao 7

Questdo: O significado de "cada periodo de 24 horas"

Artigo: N.% 2 e 5 do artigo 8.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006

Abordagem a adotar: Em conformidade com o n.° 2 do artigo 8.° do regulamento, deve ser gozado um novo
periodo de repouso diario em cada periodo de 24 horas ap6s o final do periodo de repouso anterior (repouso diario
ou semanal regular ou reduzido). O periodo de 24 horas seguinte comeca a contar a partir do final do periodo de
repouso diario ou semanal considerado. O termo "descanso de qualificacdo™ deve ser entendido como um periodo
de descanso em que uma duragdo minima legal é cumprida no periodo de 24 horas apds o final do descanso de
qualificacdo anterior. Este descanso de qualificacdo pode terminar mais tarde do que 24 horas ap6s o fim do
descanso anterior se a sua duragdo total for superior ao minimo exigido pela legislag&o.

Para determinar a conformidade com as disposic@es relativas ao tempo de repouso diario, as entidades responsaveis
pela aplicacdo da lei devem analisar todos os periodos de 24 horas que se seguem a um repouso didrio ou semanal
elegivel.

Nos casos em que os controladores sdo confrontados com periodos de atividade que se seguem a um periodo de
repouso diario ou semanal, durante os quais 0s condutores ndo cumprem um periodo de repouso diario, recomenda-
se que os controladores

1. Dividir os periodos de atividade acima referidos em periodos consecutivos de 24 horas, a contar do fim
do Gltimo descanso diario ou semanal qualificavel,
e

2. aplicar as regras relativas aos periodos de repouso diario a cada um destes periodos de referéncia de 24
horas.

Se o final desse periodo de 24 horas coincidir com o periodo de repouso continuo, que ndo é um repouso
qualificado, uma vez que a sua duragcdo minima legal ndo foi cumprida dentro do periodo de 24 horas, mas que
continua no periodo seguinte de 24 horas e atinge a duragdo minima exigida, o calculo do periodo seguinte de 24
horas comegara quando o condutor terminar o seu periodo de repouso com uma duracao total de pelo menos 9/11
horas ou mais e retomar o seu periodo de trabalho diério.

Se for identificado um periodo de repouso diario ou semanal, a avaliacdo do periodo de 24 horas seguinte tera
inicio no final desse periodo de repouso diario ou semanal (a partir do final do periodo de repouso relevante, se o
repouso gozado for, de facto, superior ao periodo minimo exigido).

Este método de calculo deve permitir as entidades responsaveis pela aplicacéo da lei identificar e sancionar todas
as infraccOes a uma disposicdo de repouso diario cometidas em cada periodo de 24 horas.
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O método de calculo anal6gico deve aplicar-se aos condutores que efectuam tripulagdes multiplas e o periodo de
referéncia de 24 horas deve ser substituido por um periodo de 30 horas, como estipulado no n.° 5 do artigo 8.

Example 1:

00.00 24.00

45min  4h 30min

24-hour period - | 24-hour period
-

'y
Wk

I dailv rest infrinsement

De acordo com o GN7: Nos casos em que os controladores sdo confrontados com periodos de atividade que se
seguem a um periodo de repouso diario ou semanal, durante os quais 0s condutores ndo cumprem um periodo de
repouso diario, recomenda-se que os controladores
1. dividir os periodos de atividade supramencionados em periodos consecutivos de 24 horas a contar
do final do Gltimo descanso diario ou semanal qualificavel
e
2. aplicar as regras relativas aos periodos de repouso diario a cada um destes periodos de referéncia de
24 horas. O novo periodo de 24 horas tem inicio as 24:00

Example 2:
00.00 24.00 3.00

B RBE B B Q & B &

Weekly rest 3h 4h 45min| 4 h30 min 5h 45 min 2h 4h 3h
24-hour period 24-hour period
e L. A
) C il )

1 daily rest infringement

De acordo com o GN7: Nos casos em que os controladores sdo confrontados com periodos de atividade que se
seguem a um periodo de repouso diario ou semanal, durante os quais 0s condutores ndo cumprem um periodo de
repouso diério, recomenda-se que os controladores
1. dividir os periodos de atividade supramencionados em periodos consecutivos de 24 horas a contar do
final do ultimo descanso diario ou semanal qualificavel
e
2. aplicar as regras relativas aos periodos de repouso diario a cada um destes periodos de referéncia de 24
horas.

O final do periodo de 24 horas cai dentro do periodo de repouso continuo, que ndo é um repouso qualificado, uma
vez que a sua duragdo minima legal ndo foi cumprida dentro do periodo de 24 horas. Além disso, ndo se trata de
um descanso diario de duracao obrigatdria. Para o efeito, 0 novo periodo de 24 horas comega as 24:00.

Example 3:

00.00 24.00 3.00

F B B BB B B B B &

2 h 30 min

Weekly rest

24-hour period 24-hour period

A
~ d ~
1 daily rest infringement

De acordo com 0 GN7: se o final do periodo de 24 horas coincidir com o periodo de repouso em curso, que nao é
um repouso qualificado, uma vez que a sua duragdo minima legal ndo foi cumprida dentro do periodo de 24 horas,
mas que continua no periodo seguinte de 24 horas e atinge uma duragcdo minima exigida, algum tempo depois,
entdo o calculo do periodo de 24 horas seguinte deve comegar quando o condutor terminar o seu periodo de repouso
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com uma duracdo total de pelo menos 9/11 horas ou mais e retomar o seu periodo de trabalho diério. Para o efeito,
0 novo periodo de 24 horas tem inicio as 3:00 horas.

Example 4:

00.00

I EIED BEERAE B BEA QB B & E

30min |1h |30min (8 hours

24-hour period 24-hour period 24-hour period 24-hour period

a
- r
1daily restinfringement 1daily rest infringement 1daily rest infringement no infringement

Example 5: Multi-manning

HEED R R

6hours |7 hours 6h 3¢|30min

30-hour period 30-hour period 24-hour period

1 daily rest infringement no infringement 1daily rest infringement

ﬂ driving time (single driver)

@ driving time (multi-manning)

Os exemplos acima referidos destinam-se apenas a visualizar a forma como as infraccfes a uma disposicdo de
descanso diario podem ser identificadas com base num periodo de referéncia de 24 horas.
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Anexo 2 - Notas de esclarecimento da Comissao Europeia

Numero da nota de Numero do artigo
esclarecimento

1 Artigos 1.2, 2.° e 11.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006

2 Artigos 1.0, 2.0, 4.0, alineas a) e ¢), do Regulamento (CE) n.o 561/2006

3 Alinea f) do artigo 13° do Regulamento (CEE) n° 3820/85 ¢ alinea d),
segundo travessdo, do artigo 13° do Regulamento (CE) n° 561/2006

4 Artigo 26.0

5 Artigo 3.0, alinea h), e artigo 13.0, alinea i), do Regulamento (CE) n.o
561/2006
N.° 2 do artigo 14.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006

7 Artigo 34.°,n.%s 1 e 3, do Regulamento (UE) n.° 165/2014, artigo 15.°, n.°
7, do Regulamento (CEE) n.° 3821/85, artigo 6.°, n.° 5, do Regulamento
(CE) n.° 561/2006 e artigo 11.°, n.° 3, da Diretiva 2006/22/CE.

Esclarecimento da Comissao 1

Tema: Regulamentos nacionais inspirados nas regras comunitarias.
Artigo: ambito de aplicacdo do Regulamento (CE) n.° 561/20086, artigos 1.

Questdo suscitada: O direito aleméo exige que as regras comunitarias relativas ao tempo de conducdo, pausas e
periodos de repouso introduzidas pelo Regulamento (CE) n.° 561/2006 se apliquem também a "veiculos de
mercadorias" mais pequenos do que os especificados no n.° 1, alinea a), do artigo 2.

Esclarecimento: O facto de alguns tipos de transporte ndo serem abrangidos pelo dmbito de aplicacdo do
regulamento ndo significa que estejam isentos de qualquer legislacdo. Pelo contrario, esta disposicao implica que
os Estados-Membros sdo livres de legislar neste dominio. Se os Estados-Membros assim procederem, nada 0s
impede de adoptarem regras nacionais inspiradas na legislacdo comunitéria ou idénticas a esta.

Comentario: Esclarecimento prestado pelos servigos da Comissdo Europeia as autoridades luxemburguesas (carta
de fevereiro de 1993).

Esclarecimento da Comissao 2

Topico: Veiculos conduzidos para efeitos de reparacéo, lavagem ou manutengo.
Artigo: 1,2,4a),4c).
Questdo levantada: Veiculos conduzidos para fins de reparacdo, lavagem ou manutencdo.

Esclarecimento: Nos termos da alinea a) do artigo 4.° do regulamento, entende-se por transporte rodoviario
qualquer deslocacao total ou parcial em estradas abertas ao publico, efectuada por um veiculo, carregado ou néo,
utilizado para o transporte de passageiros ou de mercadorias. Assim, quando um condutor conduz um veiculo com
0 objetivo de se deslocar a uma garagem, a uma instalacdo de lavagem, a uma estacao de servico, a varios locais
para deixar ou receber veiculos de clientes, etc., utilizando total ou parcialmente estradas abertas ao publico, este
tipo de viagem € abrangido pela definicdo de transporte rodoviario nos termos do Regulamento (CE) n.° 561/2006.
Isto é valido para qualquer condutor, independentemente do facto de o seu emprego ser de natureza temporaria ou
permanente.

No entanto, o artigo 1° do regulamento prevé que as regras relativas aos tempos de condugdo, pausas e periodos
de repouso sdo aplicaveis aos condutores que efectuam transportes rodoviarios de mercadorias e de passageiros.
Em funcdo das circunstancias particulares, as tarefas dos trabalhadores de certas empresas podem, pela natureza
das suas func¢des, ndo incluir a atividade de transporte rodoviario de mercadorias ou de passageiros. Nesses casos,
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esses trabalhadores ndo estariam, de facto, envolvidos no transporte de mercadorias, tal como definido no
regulamento, pelo que ndo seriam abrangidos pelo ambito de aplicacdo das suas disposic¢des.

Em todo o caso, nada impede os Estados-Membros de aplicarem as regras estabelecidas no regulamento também
a outras operagdes de transporte, veiculos ou condutores que ndo estejam explicitamente abrangidos pelo
regulamento.

Comentario: Esclarecimento prestado pelos servicos da Comissdo Europeia a um membro das autoridades
luxemburguesas (carta de fevereiro de 1993).

Esclarecimento da Comissao 3

Topico: Veiculos utilizados como lojas de proximidade em mercados locais.
Artigo: 13 (f) do Regulamento (CEE) n.° 3820/85 e 13 (d), segundo travessao, do Regulamento (CE) n.° 561/2006.

Questdo levantada: Os veiculos utilizados como lojas de proximidade em mercados locais ou para venda porta-
a-porta poderiam estar isentos das regras relativas ao horério de trabalho dos condutores ao abrigo da alinea f) do
artigo 13. do Regulamento (CEE) n.° 3820/85. Esta possibilidade ja ndo existe ao abrigo do Regulamento (CE)
n.561/2006. Os condutores desses veiculos ndo percorrem longas distancias nem fazem longas horas de condugéo
e a sua principal atividade profissional ndo € o transporte de mercadorias, mas a sua venda.

Esclarecimento: O Regulamento (CE) n.° 561/2006, no n.° 1, alinea d), segundo travessdo, do artigo 13.°, permite
[a] isencéo de veiculos com uma massa maxima admissivel ndo superior a 7,5 toneladas utilizados para transportar
material, equipamento ou maquinas para uso do condutor no exercicio da sua atividade. Estes veiculos s6 podem
ser utilizados num raio de 50 km a partir da base da empresa e na condicéo de a conducéo de veiculos ndo constituir
a atividade principal do condutor.

O acorddo do Tribunal de Justica, processo C-128/04, verifica que os termos "material ou equipamento” abrangem
ndo so as ferramentas e os instrumentos, mas também os bens necessarios para a execugdo do trabalho inerente a
atividade principal do condutor do veiculo em causa.

Neste contexto, isso significaria que os veiculos utilizados como lojas locais em mercados locais poderiam ser
isentos ao abrigo deste artigo, desde que a distancia percorrida ndo exceda um raio de 50 km da base e que a
conducdo ndo constitua a atividade principal do condutor.

Importa, no entanto, recordar que esta exce¢do ndo é automatica, estando sujeita a decisao de cada Estado-Membro
de a conceder ou ndo no seu proéprio territorio.

Comentario: Esclarecimento prestado pelos servigos da Comissdo Europeia ao deputado Patrick Doering (carta
de 12 de novembro de 2007).

Esclarecimento da Comissao 4

Topico: Aplicacéo do artigo 26° do regulamento.
Artigo: 26.

Questdo levantada: Nos termos do artigo 26.°, "o aparelho de controlo deve ser instalado e utilizado em veiculos
matriculados num Estado-Membro que se destinem ao transporte rodoviario de mercadorias ou de passageiros,
com excecdo dos veiculos referidos no artigo 3. [...]'
O resultado desta alteragdo € a obrigacdo de instalar um aparelho de controlo também nos veiculos com um peso
maximo autorizado igual ou inferior a 3,5 toneladas.

Esclarecimento: Nos termos do artigo 3.° do Regulamento (CEE) n.® 3821/85, apenas a lista de categorias de
veiculos particulares estabelecida no artigo 3.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006 esta especificamente isenta da
obrigacdo de instalar o aparelho de controlo.

Dito isto, é evidente que o prdprio objetivo do Regulamento n.® 3821/85 é assegurar a aplicacdo efectiva das regras
estabelecidas em matéria de tempos de conducdo, periodos de repouso, etc., tal como constam atualmente do
Regulamento n.° 561/2006, e que o ambito de aplicacdo dessas regras.

Contudo, na auséncia de uma referéncia expressa no Regulamento (CEE) n.° 3821/85 ao novo artigo 2.° do
Regulamento (CE) n.° 561/20086, tal resultado deve ser deduzido de uma leitura combinada dos artigos 2.
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Assim, nos termos do artigo 26.°, n.° 1, do Regulamento n.° 561/2006, as defini¢des constantes do seu artigo 4.°
sdo aplicaveis "para efeitos" do Regulamento n.® 3821/85. O artigo 4.° contém uma definicdo de "transporte
rodoviario", mas ela prépria deve ser lida a luz da restricdo do ambito de aplicacéo deste termo no artigo 3.° do
Regulamento n.° 3821/85, pelo que os veiculos isentos pelo artigo 2.° do Regulamento n.° 561/2006 ficardo
igualmente isentos de qualquer obrigacado de instalar e utilizar um aparelho de controlo.

Comentario: Esclarecimento prestado pelos servicos da Comissao Europeia as autoridades alemas (carta de 28 de
junho de 2006).

Esclarecimento da Comissao 5

Topico: Registo de uma atividade mista de conducédo "dentro” e "fora" do ambito de aplicacéo.
Artigo: Alinea h) do artigo 3° e alinea i) do artigo 13°.
Questdo levantada: Registo de uma atividade mista de conducéo "dentro" e "fora" do &mbito.

Esclarecimento: Nos termos da alinea a) do artigo 3.°, o regulamento ndo se aplica aos transportes rodoviarios
efectuados por "veiculos afectos ao transporte de passageiros em servigos regulares em que o percurso dos servigos
em causa nao ultrapasse 50 km". Tal estipula que o regulamento s6 se aplica aos condutores que efectuam este
tipo de servico excluido na medida em que exercam igualmente actividades abrangidas pelo seu ambito de
aplicacdo e apenas em relacdo a essas actividades "incluidas".

Além disso, o n.° 5 do artigo 6.° do regulamento exige que o condutor registe como “outro trabalho" qualquer
tempo passado a conduzir um veiculo utilizado para operacdes comerciais ndo abrangidas pelo ambito de aplicacdo
do regulamento. Por outras palavras, as actividades de conducéo que nédo se enquadram na definicdo de “"tempo
de conducao" para efeitos do regulamento ndo podem contar como "repouso” na ace¢do da alinea f) do artigo 4°,
pelo que devem ser tidas em conta na sua aplicacéo global.

Assim, se um condutor de autocarro estiver envolvido numa combinacao de servicos regulares, deve utilizar os
registos do tacdgrafo independentemente da atividade de condugdo predominante, ou seja, fora do &mbito ou dentro
do &mbito do regulamento. Para os trajectos superiores a 50 km, o condutor deve registar o "tempo de condugédo"
e, para os trajectos mais curtos, deve registar a "condugdo fora do dmbito do regulamento™ na rubrica "outro
trabalho™.

Comentario: Esclarecimento prestado pelos servicos da Comissdo Europeia a organizacéo italiana ANAV (carta
de 23 de julho de 2007).

Esclarecimento da Comissao 6

Topico: Excepgdes temporarias em circunstancias excepcionais urgentes
Artigo: 14 (2)

Esclarecimento: Nos termos do n.° 2 do artigo 14.°, cada Estado-Membro tem a possibilidade de conceder, em
casos urgentes, uma isencdo temporéaria da aplicacdo das disposi¢6es do regulamento por um periodo maximo de
30 dias. Este facto deve ser imediatamente notificado a Comissao.

Este artigo destina-se a permitir aos Estados-Membros fazer face a situagfes de circunstancias excepcionais
stbitas, inevitaveis e imprevisiveis, em que se torna inesperadamente impossivel aplicar integralmente as
disposi¢des do regulamento durante um curto periodo de tempo.

Se as consequéncias de tais circunstancias excepcionais persistirem, impossibilitando o cumprimento das
disposicdes do regulamento por um periodo superior a 30 dias, um Estado-Membro pode solicitar, em

conformidade com o n° 1 do artigo 14°, uma autorizacdo da Comissdo para uma nova prorrogacdo da derrogacdo
temporaria da aplicacdo de determinadas disposi¢fes do regulamento.

Esclarecimento da Comissao 7
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Topico: Registo e controlo das actividades e dos periodos de inatividade dos condutores quando ausentes de um
veiculo

Artigo: 34.%, n.% 1 e 3, do Regulamento (UE) n.° 165/2014, 15.%, n.° 7, do Regulamento (CEE) n.° 3821/85, 6.°,
n.° 5, do Regulamento (CE) n. 561/2006, 11.°, n.° 3, da Diretiva 2006/22/CE

Esclarecimento: A fim de assegurar controlos mais réapidos, eficazes e abrangentes do cumprimento das
disposicdes do Regulamento (CE) n.° 561/2006 relativas aos tempos de conducdo, pausas e periodos de repouso,
a legislacdo da UE exige que o condutor e a empresa de transportes produzam um conjunto completo de registos
das actividades do condutor durante um periodo de tempo relevante.

A este respeito, 0 artigo 34.%, n.° 1, do Regulamento (UE) n.° 165/2014 exige que os condutores utilizem folhas de
registo ou cartdes de condutor todos os dias em que conduzem, e o artigo 34.%, n.° 3, estipula que, quando, por
estar ausente do veiculo, o condutor ndo puder utilizar o tacografo instalado no veiculo, os periodos de outro
trabalho, a disponibilidade e os periodos de pausa e de repouso devem ser registados manualmente. O n.° 3,
segundo paragrafo, do artigo 34.° proibe os Estados-Membros de imporem a utilizacdo do formulério que atesta
as actividades do condutor fora do veiculo. Contudo, ndo proibe a utilizacdo desse formulario pelos condutores
para efeitos de atestar as actividades exercidas fora do veiculo e quando lhes for impossivel registar essas
actividades retroativamente através de entradas manuais. A l6gica subjacente a esta disposicdo é evitar encargos
desnecessarios para os condutores e as empresas e promover a utilizacdo do tacégrafo como instrumento principal
para visualizar, registar, armazenar e imprimir pormenores sobre as actividades e os periodos de inatividade do
condutor.

Em conformidade com o artigo 15.°, n.° 7, do Regulamento (CEE) n.° 3821/85 (que o artigo 36.° do Regulamento
(UE) n.° 165/2014 substituira), o condutor deve poder apresentar as autoridades competentes o conjunto completo
de registos tacogréficos, incluindo as entradas manuais, relativos ao dia em curso e aos 28 dias anteriores.

Esta obrigacgdo é reiterada pelo n.° 5 do artigo 6.° do Regulamento (CE) n.° 561/2006, que exige que o condutor
registe outros periodos de trabalho e de disponibilidade em todos os dias desde o seu Ultimo periodo de repouso
diario ou semanal, e ndo apenas nos dias em que o condutor efectua operagdes abrangidas pelo &mbito de aplicacéo
do regulamento. Seria contrario aos objectivos e ao espirito do regulamento se apenas fossem exigidos registos
para o dia em que o condutor efectua a conducéo *"no &mbito do regulamento™. Com efeito, outros trabalhos fora
do sector dos transportes ou a conducdo fora do ambito de aplicacdo podem também influenciar a fadiga do
condutor e, consequentemente, pdr em perigo a seguranca rodoviaria e deteriorar a sua salde e condi¢des de
trabalho.

O artigo 11.°, n.° 3, da Diretiva 2006/22/CE prevé que, em determinadas situagdes em que o condutor esteve
ausente do veiculo, durante um periodo de 28 dias, deve ser utilizado um formulério eletrénico e imprimivel
estabelecido pela Decisdo da Comissdo de 14 de dezembro de 2009 [C (2009) 9895]. Este formulario de "atestado
de atividade" serve para registar as informacdes que ndo puderam ser registadas num tacografo atraves de entradas
manuais.

Aplicagdo pratica:

Todas as disposi¢Ges supramencionadas devem ser lidas em conjunto. Subsequentemente, deve entender-se que
um condutor é obrigado a produzir e apresentar o conjunto completo de registos tacograficos para o dia em curso
e para os 28 dias anteriores. Estes registos devem abranger todos os periodos de atividade (condugédo,
disponibilidade, conducdo fora do &mbito de aplicacdo, outro trabalho, etc.) e de inatividade (pausas, periodos de
repouso, férias anuais, baixa por doenca, etc.) de cada dia. Quando, devido a auséncia do veiculo, ndo for possivel
utilizar o tacografo em todos os dias para registar as actividades e os periodos de inatividade do condutor, estes
devem ser registados retroativamente através de entradas manuais no dia em que o condutor ativa o tacégrafo apos
o periodo de auséncia do veiculo. Se, por razdes técnicas, esse registo retroativo ndo for possivel (por exemplo, no
caso da geracédo 1% de tacdgrafos digitais) ou se se afigurar excessivamente oneroso (por exemplo, se o condutor
tiver trabalhado fora do ambito de aplicacdo durante um periodo mais longo antes da atividade de condugdo no
ambito de aplicacéo), o condutor pode utilizar o formulario normalizado de atestado estabelecido pela Deciséo
C(2009) 9895 da Comisséo para colmatar as lacunas nos registos do tacografo. Recomenda-se as autoridades de
controlo dos Estados-Membros que aceitem esse formulario normalizado de atestado nessas situacdes justificadas,
mas, a0 mesmo tempo, os Estados-Membros ndo devem impor a utilizacdo desse formulario (ou de qualquer outro
formulério que ateste as actividades do condutor fora do veiculo) e ndo devem penalizar os condutores pela falta
desse formulério.
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Anexo 3 - Sinopse do Regulamento (CE) n.° 561/2006

Artigo Descricdo InfraccOes
1 Introduz o regulamento e define a finalidade e os objectivos do documento Néo
2 Especifica os veiculos abrangidos pelo &mbito de aplicacdo do regulamento Néo
3 Especifica os modelos de veiculos isentos do regulamento Néao
4 Da definigdes de certos termos utilizados no texto do regulamento. Néao

(Nota: "Split Rest" introduzido aqui).
5 Define as idades minimas dos condutores e dos ajudantes de condutor Sim
6 Estabelece os limites de condugdo diéria, semanal e de duas semanas. Exige o registo da condugao Sim
fora do ambito de aplicacdo e do POA em qualguer dia do ambito de aplicacéo.
7 Define a obrigagdo de fazer uma pausa na conducéo, os limites de conducéo e a composi¢do das Sim
pausas de qualificacéo.
8 Obrigacéo de os condutores gozarem repousos diarios e semanais e regras aplicaveis. Introdugéo dos Sim
periodos de repouso regular e reduzido e das regras de utilizagdo. Obrigagdo de compensar 0 repouso
semanal reduzido. Inclui a proibicédo de gozar o repouso semanal regular no veiculo.
8a Discute a obrigagao da comisséo de informar os condutores sobre lugares de estacionamento seguros e Néo
protegidos, o estabelecimento de normas para esses lugares de estacionamento e a sua certificacéo.
9 Introduz as regras relativas ao fracionamento admissivel do repouso para utilizagdo de servigos de Sim
ferry ou de comboio.
Exige que os condutores registem as actividades relacionadas com o trabalho antes e depois de
tomarem conta de um veiculo a registar.
Exige gue a conducéo "fora do &mbito" seja registada como "outros trabalhos
10 Define regimes de pagamento inaceitaveis. Sim
Exige que os operadores de transportes respeitem o regulamento aquando da organizagao do trabalho
dos condutores.
Estabelece a culpabilidade dos operadores pelas infracces ao regulamento cometidas pelos
condutores, sempre que estas sejam cometidas.
Define os limites da responsabilidade do operador.
Exige que os parceiros contratuais respeitem o regulamento na elaboracéo de calendarios e prazos.
Define os requisitos do operador relativamente ao descarregamento regular e a seguranga dos dados do
tacégrafo digital.
11 Permite que os Estados-Membros introduzam limites mais rigorosos para os trajectos nacionais, que Néo
devem ter em conta outros acordos. Aplicavel apenas aos trajectos nacionais.
12 Estabelece o direito do condutor de se afastar das prescri¢des do regulamento em caso de emergéncia e Néao
define as condicdes associadas a esse direito.
13 Permite que os Estados-Membros concedam derrogagdes, a partir de uma lista definida, a tipos Néo
especificos de trafego que circulam a nivel nacional em relagéo aos requisitos dos artigos 5° a 9°
inclusive.
14 Permite que os Estados-Membros ndo apliqguem o regulamento em circunstancias excepcionais durante Néao
um periodo limitado
15 Estabelece a obrigagio de os Estados-Membros instituirem controlos aplicéveis ao trafego isento pela Néo
alinea a) do artigo 3.
16 Diz respeito aos servicos regulares de transporte de passageiros que ndo dispdem de tacdgrafo. Impde Sim
a obrigacéo de elaborar horérios e escalas de servico. Caduca em 31/12/2007 devido ao artigo 26.
17 Define os requisitos de informacéo e controlo impostos aos Estados-Membros Nao
18 Exige que os Estados-Membros adoptem medidas legislativas para dar forca ao regulamento Néo
19 Diz respeito as san¢des impostas pelos Estados-Membros em caso de infragdo ao regulamento. Néao
Define as caracteristicas destas san¢des e o requisito de que as infracgdes s6 devem ser penalizadas
uma Unica vez. Extraterritorialidade.
20 Introduz a obrigag&o de o condutor conservar e poder apresentar provas de uma san¢éo imposta. Sim
Exige que os condutores divulguem informagdes relevantes a varios empregadores para que possam
cumprir as suas obrigacoes.
21 Introduz a imobilizag&o (proibicéo) para as infracgdes com impacto na seguranca rodoviaria. Néao
Exige a aplicacdo de sancdes administrativas aos operadores infractores do préprio Estado-Membro.
22 Obriga os Estados-Membros a prestarem assisténcia mdtua no controlo do cumprimento e a trocarem Néao
informacdes sobre as sancdes impostas aos residentes dos Estados-Membros
23 Impde um requisito 8 Comisséo Nao
24 Aspectos técnicos processuais Nédo
25 Prevé o direito de os Estados-Membros solicitarem a Comissao que resolva as diferencas na aplicagao Nao
e execucdo do regulamento.
26 Altera 3821/85 (alinha as isencdes, limita o0 prazo de validade do artigo 16.0) Nédo
27 Altera a 2135/98 Nao
28 Revoga o Regulamento n.° 3820/85 Nédo
29 Data de entrada em vigor do regulamento Nao
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Anexo 4 - Formulario de atestado de actividades da UE.

ANNEX

ATTESTATION OF ACTIVITIES!
(REGULATION (EC) 561/2006 OR THE AETR?)

To be filled in by typing and signed before a journey. To be kept with the original control device records wherever they are

required to be kept
FALSE ATTESTATIONS CONSTITUTE AN INFRINGEMENT

Part to be filled in by the undertaking

(1) Name of the undertaking: __

(2) Street address, postal code, city, country: . . .
(3) Telephone number (including international prefix):

4) Fax number (including international prefix):

(5) E-mail address:

I, the undersigned:

(6) Name and first name

(7) Position in the undertaking:

declare that the driver:

(8) Name and first name:

9) Date of birth (day/month/year): / /

(10) Driving licence or identity card or passport number:

(11) who has started to work at the undertaking on (day/month/year): / /

for the period:

(14) [0 was onsick leave:  from /P20  to__ / /20 (day/month/year)
(15) [0 was on annual leave: from /20 to __ / /20___ (day/month/year)
(16) [0 wasonleaveorrest:from( _ / /20 to [ /20 (day/month/year)
(17) [ drove a vehicle exempted from the scope of Reg. 561/2006 or the AETR:
from . /. /30 8. /20___ (day/month/year)
(18) [ performed other work than driving: from ___ /_ /20 to ___/__ /20____(day/month/year)
(19) [0 was available: from /20 to __ / /20 (day/month/year)
(20) Place:_  Date:
Signature:
(21) 1, the driver, confirm that I have not been driving a vehicle falling under the scope of Regulation (EC) 561/2006 or
the AETR during the period mentioned above.
(22) Place: Date:
Signature of the driver:

EN

This form is available m electronic and printable versions at the following address: http:/ec.europa.eu
European Agreement concerning the Work of Crews of Vehicles engaged in International Road Transport.

EN
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Anexo 5 - Formulario de certificacao de actividades do AETR

= H a : > i
Attestation of activities [Formulaire d attestation d’activitése
(REGULATION (EC) 561/2008 OR THE AETR. ) /\REGLEMENT (CE] 5612006 OU L'AETR™)

Tuhﬁﬂedmhnpmgmlainmmﬂswmajmm A remplir en dactylosraphie em caractares lating =t 2 signer avant tout
T ba kept with the orizimal contral device records wherever they merequnedw b kape! i]mﬁemxaﬂemd&l@pmlde contrile

qui dedvent étre consamves
Faite mrantations consiiiute an ffbinsement’ Las fmerer e rioions consrimenr wie pfaction

Part to be fllad in by the undanaking / Partie & rempiir par Femtreprive)

L MWame of the nndsrtabing Vo de PERFERFITE
1 Bizesf address, postal code, ity Rus, cods paszal, vills
kmm_vﬂcm:
3. Telephone mumber (including imemetional prefix) Vionére db Elepnons [ compris 1 prefie ruamaion ..
4 Fax mumber (inchoding intemational prefizNumsng du :ele:a_pm |:I. COmgric Jeprqﬂ:m inteTationai).
3. Adresse coumrier elactronique’s-mail address). . o S IS -
Lﬁenndu'sgu.d(ﬂcmumgw
T. Pmmmﬁzmﬂﬂmn,andmulmwm
declare that the driver’ déciare gue s conductsur:
2 Wame amd first namea/ Nowm &t prénsm ... S
a Dtz of hirth (day mnnﬂnmr}lhﬁec& ftridari i ﬁawmsm .
10 Drmnahl:mmuhm‘hmdummwﬂu\mdupmaﬁconﬁumaﬂdswmdmmmc&ymm

11 who has start=d to nminihemdmbngm[dnrm&wnr) QUi @ COMMERCE Tavaiiler g i s.lﬁrupue

le o moit/iamss] ...

:rummdelupmednﬁwm;mm‘

12 from (hour'dey mosthyvear) du (heurs;jour moismmés).

13 to (hourday month 'vear) au (hewrsjour moisizmee). ...

14 owas o sick leave™ / dtait en compd o maladie

153 owas on ammaal keave™ /éialf en conpd el

16 o was on leaws orrest™ /Faait &n congd ou repas

17. o dreve a vehicls exempted fom the scope of Regulation (EC) 5612004 or the AETR™

conduingt wn vificwe exeiu du chowe O anpiicarion du réglement (CE) 5612004 ou de [ AETR

18 operiomed other work than driving™ /gfféctusit auirs trovar! qus la conduize

19 owas available’”/ dtait disponible

0. Place Liew.. OO . .- .. SO U PO PU OO

Simmature rignarre

21 1, the driver, confirm that I heve not been driving a vehicle falling under the scope of Regalation (EC) 3612004 or the AETE. during the
period mentionad above (Le soustignd comductenr, confims me por avolr comduit un whirws ralevat du chomp d anplication du
rég:hmmfﬂi.}jﬁ.-’i‘me'oﬂd I"AETR au cowrs de la periods surmentiomge).

Slgmmenfﬂl.e dm'er S@m& rommur

" This form is available in cloctronic and printable versions at the following address (e formulaine pout étre obtem en version électronigue et en version

alelc & adncsss survaine: Wip: waw Ussscs ofg T s s ety bl

ropemn Agresment conceming the Work of Crews of Vehicles engaged in bviersarional Rosd Transpor (Acoord europeen relasif an mavail des dquipages des

wichicules elfiectumnl dus inmsports inlemationaus. par roul

" Choirse only ome bos’ Mg cocher quTine senle cise

45
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Anexo 6 - Formulario de controlo na estrada

Name

Contact address
Telephone numbers
e-mailaddress

of Control Authority

Roadside Check Form

Driving and rest time

EU Regulations 56 1/2006 and 165/2014

11. Result of check

D Further enquiries
D Report/Fine

|:| Warning

D Prohibition of use

AETR Agreement
D No infringement
Place of roadside check
13. Area code of 13. Enforcement officer [1. Place of control — Location and road number: 2. Date: 3. Time:
lenforcement authority: dentity:
Road type ] Motorway [] nationat (trunk) road [J other road type
\Vehicle
4. Vehicle registration number: 6. Vehicle (Gross vehicle 8. Nationality: /4. Trailer vehicle registration 6. Vehicle [Gross vehicle (8. Nationality:
type/group:  |weight: (GVW) number: type/group:  (weight: (GVW)
Operator
8. Operator, name: Nationality:  |Address:
INumber of Community license: Phone:
Driver
9. Name: Date of birth: Nationality:  |Address:
Driver card number: Phone:
[Employer — if different from section 9: Nationality:  |Address and phone number:

Transport type

:l National carriage
:l International carriage

D Carriage of goods
D Carriage of passengers

[] SMART tachograph (Gen 2)
[ pigital tachograph (Gen.1)
D Analogue tachograph

D EU joumey
R
[ Aer

E] National / other

Period for which data have been analysed

[From: (date) Time: To: (date) Time: INumber of days 7. Odometer reading:
checked:
Offences — For offence codes see reverse of form
Use of vehicle prohibited until: ITime: Date: OR D No prohibition of use applied
12. Comments:
May be continued on page 2|
Data downloaded or charts taken from driver and/or vehicle
R Number of Number of Digital data from Digital data from Other (specify
feceiptdiven for Dtachograph cards D printouts Dvehicle unit D driver card above)

13. Controllers signature:

Drivers signature:

*Numbered boxes follow protocol set out in Directive 2014/47/EU

Areas shaded in green are obligatory fields.
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