PRZEPISY SOCJALNE ODNOSZACE SIE DO TRANSPORTU DROGOWEGO
Rozporzgdzenie (WE) nr 561/2006, dyrektywa 2006/22/WE, rozporzqdzenie (UE)
nr 165/2014

WYTYCZNANR 7

Zagadnienie: Pojecie ,,kazdy 24 godzinny okres”.
Artykul: art. 8 ust. 2 1 5 rozporzadzenia (WE) nr 561/2006.
Podejscie, jakie nalezy zastosowac:

Zgodnie z art. 8 ust.2 rozporzadzenia w kazdym 24 godzinnym okresie po uplywie
poprzedniego okresu odpoczynku (regularnego lub skréconego dziennego lub tygodniowego
okresu odpoczynku) kierowca musi wykorzysta¢ kolejny dzienny okres odpoczynku.
Nastepny 24 godzinny okres rozpoczyna si¢ w chwili zakonczenia kwalifikujacego sig
dziennego lub tygodniowego wykorzystanego okresu odpoczynku. Pojecie ,,.kwalifikujacy si¢”
odpoczynek nalezy rozumie¢ jako okres odpoczynku, w przypadku ktorego zgodny z prawem
minimalny okres trwania konczy si¢ w ciagu 24 godzin po zakonczeniu poprzedniego
kwalifikujacego si¢ odpoczynku. Kwalifikujacy sie¢ odpoczynek moze zakonczy¢ si¢ pdzniej
niz 24 godziny po zakonczeniu poprzedniego odpoczynku, jezeli catkowity czas jego trwania
jest dtuzszy niz wymagane prawem minimum.

W celu zbadania zgodnos$ci z przepisami dotyczacymi dziennego okresu odpoczynku organy
odpowiedzialne za egzekwowanie prawa powinny uwzgledni¢ wszystkie 24 godzinne okresy
nastepujace po kwalifikujacym si¢ dziennym lub tygodniowym okresie odpoczynku.

W przypadkach gdy organy odpowiedzialne za egzekwowanie prawa majg do czynienia z
okresami aktywnoS$ci nastepujacymi po kwalifikujgcym si¢ dziennym lub tygodniowym
okresie odpoczynku, podczas ktorego kierowcy nie zakanczajg kwalifikujacego si¢ dziennego
okresu odpoczynku, zaleca si¢, aby organy odpowiedzialne za egzekwowanie prawa:

1. podzielity wyzej wymienione okresy aktywnosci na kolejne okresy 24 godzin od
zakonczenia ostatniego kwalifikujgcego si¢ dziennego lub tygodniowego okresu odpoczynku

oraz

2. zastosowaly przepisy dotyczace dziennych okresow odpoczynku w odniesieniu do kazdego
z tych okresow referencyjnych trwajacych 24 godziny.

Jezeli koniec takiego 24 godzinnego okresu wypada w trwajacym okresie odpoczynku, ktory
nie jest kwalifikujacym si¢ okresem odpoczynku, jako Zze zgodny z prawem minimalny okres
jego trwania nie zakonczyl si¢ w ciggu 24 godzinnego okresu, lecz byt kontynuowany w
nastepnym okresie 24 godzin i osiggnat minimalny wymagany czas trwania jaki$ czas po tym,
wowczas wyliczenie kolejnego okresu 24 godzin rozpoczyna si¢ w momencie gdy kierowca
konczy swoj okres odpoczynku trwajacy w calosci co najmniej 9/11 godzin i podejmuje swoj
dzienny okres pracy.

W przypadku gdy okreslono kwalifikujacy si¢ dzienny lub tygodniowy okres odpoczynku,
ocena kolejnego okresu 24 godzin rozpoczyna si¢ na koncu takiego wykorzystanego
kwalifikujagcego si¢ dziennego lub tygodniowego okresu odpoczynku (od konca danego
okresu odpoczynku, jezeli wykorzystany okres odpoczynku jest wistocie dluzszy niz
wymagany minimalny okres czasu).

Ta metoda obliczeniowa powinna umozliwi¢ organom odpowiedzialnym za egzekwowanie
przepisow stwierdzenie wszystkich naruszen przepisOw dotyczacych dziennego okresu
odpoczynku jakich dopuszczono si¢ w kazdym okresie 24 godzin oraz na zastosowanie
sankcji.

Analogiczna metoda obliczeniowa powinna mie¢ zastosowanie do kierowcdéw nalezacych do
zaldog kilkuosobowych, a 24 godzinny okres odniesienia nalezy zastapi¢ okresem 30
godzinnym, zgodnie z art. 8 ust. 5 rozporzadzenia.
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Przyktad 1:
00:00 24:00

Okres 24 godzin Okres 24 godzin

Odploczynek tygodniowy

1 naruszenie dotyczace odpoczynku dziennego

Zgodnie z wytyczng nr 7: W przypadkach gdy organy odpowiedzialne za egzekwowanie prawa majg do czynienia z okresami aktywnos$ci nastepujacymi po
kwalifikujacym si¢ dziennym lub tygodniowym okresie odpoczynku, podczas ktorego kierowcy nie zakanczajg kwalifikujacego si¢ dziennego okresu
odpoczynku, zaleca si¢, aby organy odpowiedzialne za egzekwowanie prawa:

1. podzielity wyzej wymienione okresy aktywnosci na kolejne okresy 24 godzin od zakonczenia ostatniego kwalifikujacego si¢ dziennego lub tygodniowego
odpoczynku

oraz

2. zastosowaly przepisy dotyczace dziennych okresow odpoczynku w odniesieniu do kazdego z tych okresow referencyjnych trwajacych 24 godziny.

Kolejny okres 24 godzin rozpoczyna si¢ o godz. 24:00

Przyktad 2:
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00:00 24:00 3:00

8 HBE B B & E = E &

4 h 30 min

Okres 24 godzin Okres 24 godzin

1 naruszenie dotyczace odpoczynku dziennego

Zgodnie z wytyczng nr 7: W przypadkach gdy organy odpowiedzialne za egzekwowanie prawa maja do czynienia z okresami aktywnosci nastepujacymi po
kwalifikujacym si¢ dziennym lub tygodniowym okresie odpoczynku, podczas ktorego kierowcy nie zakanczajg kwalifikujacego si¢ dziennego okresu
odpoczynku, zaleca si¢, aby organy odpowiedzialne za egzekwowanie prawa:

1. podzielity wyzej wymienione okresy aktywnosci na kolejne okresy 24 godzin od zakonczenia ostatniego kwalifikujacego si¢ dziennego lub tygodniowego
odpoczynku

oraz

2. zastosowaly przepisy dotyczace dziennych okresow odpoczynku w odniesieniu do kazdego z tych okresow referencyjnych trwajacych 24 godziny.

Koniec 24 godzinnego okresu wypada w trwajacym okresie odpoczynku, ktory nie jest kwalifikujacym si¢ odpoczynkiem, jako ze zgodny z prawem
minimalny okres jego trwania nie zakonczyt si¢ w ciggu 24 godzinnego okresu. Ponadto nie jest on dziennym okresem odpoczynku 0 wymaganym czasie
trwania. Dlatego tez kolejny okres 24 godzin rozpoczyna si¢ o godz. 24:00.
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Przyktad 3:
00:00 24:00 3:00

Odpoczynek 2 h 30 min 45min 4h 2h 1h 3h 2 h 45min 8h 3h

tygodniowy

Okres 24 godzin Okres 24 godzin

<€ > €

1 naruszenie dotyczace odpoczynku dziennego

Zgodnie z wytyczng nr 7: Jezeli koniec 24 godzinnego okresu wypada w trwajacym okresie odpoczynku, ktory nie jest kwalifikujacym si¢ okresem
odpoczynku, jako Zze zgodny z prawem minimalny okres jego trwania nie zakonczyl si¢ w ciggu 24 godzinnego okresu, lecz byt kontynuowany w nastepnym
okresie 24 godzin i osiggnagl minimalny wymagany czas trwania jaki$ czas po tym, wowczas wyliczenie kolejnego okresu 24 godzin rozpoczyna si¢ w
momencie gdy kierowca konczy swoj okres odpoczynku trwajacy w catosci co najmniej 9/11 godzin i podejmuje swdj dzienny okres pracy. Dlatego tez
kolejny okres 24 godzin rozpoczyna si¢ o godz. 3:00.
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Przyklad 4:

00:00 24:00 24:00 3:00 24:00 24:00

I MAE T BEIE AR B BdE B8 B BB E

4h 4h 4h 30| 4h 4h 4h 4h
rest 30min |1h [30min |8 hours 30min |1h |mi 8h 8h 3hi|30min |1h |8hours 1h |30min (5h 2h [30min |11 hours
Okres 24 godzin Okres 24 godzin Okres 24 godzin Okres 24 godzin
( . ( 1 naruszenie dot. ) ! 1 naruszenie dot. ! > !
1 naruszenie dot. odpoczynku odpoczynku odpoczynku

dziennego dziennego dziennego Brak naruszenia
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Przyktad 5: Zatoga kilkuosobowa

H@@El@ & & &

Odpoczy
nek
tygodnio
wy

6h 308|130 min

< Okres30§odzin . )( IOkres 3050d.2in. . $< Okre524§odzin )

1 naruszenie dot. odpoczynku dziennego Brak naruszenia 1 naruszenie dot. odpoczynku dziennego

Czas prowadzenia pojazdu (jeden kierowca)

59 29

Czas prowadzenia pojazdu (zatoga kilkuosobowa)

Powyzsze przyktady stuza wylacznie zilustrowaniu, w jaki sposéb mozna stwierdzi¢ naruszenie przepiséw dotyczacych odpoczynku dziennego na
podstawie 24 godzinnego okresu odniesienia.




