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ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ 

 
Διεύθυνση C - Χερσαίες Μεταφορές 

C.1 – Οδικές μεταφορές 

 
  

ΣΗΜΕΙΩΜΑ  

σχετικά με τις πρακτικές επιβολής των κανόνων του άρθρου 8 παράγραφος 8 του 

κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 561/2006  

οι οποίοι απαγορεύουν τη λήψη κανονικών περιόδων εβδομαδιαίας ανάπαυσης 

εντός του οχήματος 

Το παρόν σημείωμα αφορά την εφαρμογή και την επιβολή των μέτρων που απαγορεύουν 

στους οδηγούς να περνούν κανονικές περιόδους εβδομαδιαίας ανάπαυσης εντός του 

οχήματος, όπως προβλέπεται στο άρθρο 8 παράγραφος 8 του κανονισμού (ΕΚ) 

αριθ. 561/2006  (1).  

Εκθέτει την άποψη των υπηρεσιών της Επιτροπής σχετικά με το θέμα αυτό. Μόνο το 

Δικαστήριο της Ευρωπαϊκής Ένωσης είναι αρμόδιο να ερμηνεύει έγκυρα το δίκαιο της 

Ένωσης. 

Πλαίσιο 

Η Επιτροπή έχει ενημερωθεί επανειλημμένα ότι ορισμένες εθνικές αρχές, κατά τη 

διάρκεια καθ’ οδόν ελέγχων, απαιτούσαν από τους οδηγούς να προσκομίσουν στοιχεία, 

όπως αποδείξεις ξενοδοχείων, που να αποδεικνύουν ότι πέρασαν τις κανονικές περιόδους 

εβδομαδιαίας ανάπαυσής τους σε κατάλληλο κατάλυμα εκτός του οχήματος.  

Νομικό πλαίσιο 

Το άρθρο 36 του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 165/2014(2) για τους ταχογράφους στον τομέα 

των οδικών μεταφορών παρέχει εξαντλητικό κατάλογο των αρχείων που πρέπει να φέρει 

και να επιδεικνύει ο οδηγός κατόπιν αιτήματος ελεγκτή. Πρόκειται για: τα φύλλα 

καταγραφής, την κάρτα οδηγού, εάν διατίθεται, και κάθε χειρόγραφη καταγραφή και 

εκτυπωμένο αντίγραφο (στην περίπτωση αναλογικών ταχογράφων), ή κάθε χειρόγραφη 

                                                 
(1) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 561/2006 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 

15ης Μαρτίου 2006, για την εναρμόνιση ορισμένων κοινωνικών διατάξεων στον τομέα των οδικών 

μεταφορών και για την τροποποίηση των κανονισμών (ΕΟΚ) αριθ. 3821/85 και (ΕΚ) αριθ. 2135/98 

του Συμβουλίου καθώς και για την κατάργηση του κανονισμού (ΕΟΚ) αριθ. 3820/85 του Συμβουλίου 

(ΕΕ L 102 της 11.4.2006, σ. 1). 

(2) Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 165/2014 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 4ης 

Φεβρουαρίου 2014, για τους ταχογράφους στον τομέα των οδικών μεταφορών, ο οποίος καταργεί τον 

κανονισμό (ΕΟΚ) αριθ. 3821/85 του Συμβουλίου σχετικά με τη συσκευή ελέγχου στον τομέα των 

οδικών μεταφορών και τροποποιεί τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 561/2006 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου για την εναρμόνιση ορισμένων κοινωνικών διατάξεων στον τομέα 

των οδικών μεταφορών (ΕΕ L 60 της 28.2.2014, σ. 1). 
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καταγραφή και εκτυπωμένο αντίγραφο και την κάρτα οδηγού (στην περίπτωση 

ψηφιακών ταχογράφων) (3) .  

Το άρθρο 34 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 165/2014 ορίζει ότι τα κράτη 

μέλη δεν επιβάλλουν στους οδηγούς την υποχρέωση επίδειξης εντύπων που πιστοποιούν 

τις δραστηριότητες των οδηγών ενόσω είναι μακριά από το όχημα. 

Το άρθρο 4 παράγραφος 6 της οδηγίας 2006/22/ΕΚ  (4) προβλέπει την υποχρέωση 

παροχής βοήθειας μεταξύ των κρατών μελών όσον αφορά τον έλεγχο της τήρησης των 

κανόνων που διέπουν τον χρόνο οδήγησης και ανάπαυσης.  

«Εάν, σε κάποιο κράτος μέλος, τα πορίσματα καθ’ οδόν ελέγχου σε οδηγό 

οχήματος με αριθμό κυκλοφορίας άλλου κράτους μέλους παρέχουν βάσιμες 

υπόνοιες ότι σημειώθηκαν παραβάσεις οι οποίες δεν είναι δυνατόν να 

διαπιστωθούν κατά τον έλεγχο λόγω έλλειψης των απαραίτητων στοιχείων, οι 

αρμόδιες αρχές των ενδιαφερομένων κρατών μελών συνδράμουν η μια την άλλη 

για τη διευκρίνιση της κατάστασης.» 

Διευκρίνιση 

Όπως εξηγείται στις ερωτήσεις και απαντήσεις που δημοσίευσε η Επιτροπή σχετικά με 

τους κανόνες για τον χρόνο οδήγησης και ανάπαυσης (5) (ερώτηση 6), μπορεί να 

επιβληθεί πρόστιμο στους οδηγούς ή τους εργοδότες για μη συμμόρφωση με την 

απαγόρευση λήψης της κανονικής εβδομαδιαίας ανάπαυσης (ή ανάπαυσης διάρκειας 

μεγαλύτερης των 45 ωρών που λαμβάνεται ως αντιστάθμιση) εντός του οχήματος όταν 

συλλαμβάνονται να πραγματοποιούν την κανονική εβδομαδιαία ανάπαυσή τους εντός 

του οχήματος κατά τη στιγμή του ελέγχου. 

Πρέπει να διευκρινιστεί ότι οι αρμόδιες για τους καθ’ οδόν ελέγχους αρχές επιβολής του 

νόμου, κατά την εκτέλεση των καθηκόντων τους, έχουν τη δυνατότητα να ρωτούν τους 

οδηγούς πού πραγματοποίησαν την κανονική εβδομαδιαία ανάπαυσή τους. Ωστόσο, 

σύμφωνα με το άρθρο 34 παράγραφος 3 του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 165/2014, οι αρχές 

των κρατών μελών δεν μπορούν να απαιτούν από τους οδηγούς να επιδεικνύουν έντυπα 

που πιστοποιούν δραστηριότητες ενόσω είναι μακριά από το όχημα προς απόδειξη της 

συμμόρφωσης με το άρθρο 8 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 561/2006. Κατά συνέπεια, οι 

αρμόδιες για τους καθ’ οδόν ελέγχους αρχές επιβολής του νόμου, δεν μπορούν να 

επιβάλλουν πρόστιμα στους οδηγούς για τη μη επίδειξη των εν λόγω εγγράφων. Κατά 

συνέπεια, στο πλαίσιο των καθ’ οδόν ελέγχων, η συμμόρφωση με τις απαιτήσεις που 

ορίζονται στον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 561/2006 πρέπει να ελέγχεται με βάση τα έγγραφα 

που αναφέρονται στο άρθρο 36. Αυτό ισχύει με την επιφύλαξη ότι ο οδηγός προσκομίζει 

σε εθελοντική βάση άλλα έγγραφα, όπως αποδείξεις ξενοδοχείου, προκειμένου να 

διευκολύνει τον καθ’ οδόν έλεγχο.  

                                                 
(3) Σύμφωνα με το άρθρο 36 παράγραφος 3, εάν ο οδηγός δεν επιδείξει τα εν λόγω έγγραφα, ο ελεγκτής 

μπορεί να ζητήσει άλλα συνοδευτικά έγγραφα που δικαιολογούν μη τήρηση της συμμόρφωσης προς 

διάταξη. 

(4) Οδηγία 2006/22/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 15ης Μαρτίου 2006, για 

καθορισμό ελάχιστων προϋποθέσεων για την εφαρμογή των κανονισμών (ΕΟΚ) αριθ. 3820/85 και 

(ΕΟΚ) αριθ. 3821/85 του Συμβουλίου σχετικά με την κοινωνική νομοθεσία όσον αφορά 

δραστηριότητες οδικών μεταφορών και για την κατάργηση της οδηγίας 88/599/ΕΟΚ του Συμβουλίου 

(ΕΕ L 102 της 11.4.2006, σ. 35). 

(5)  https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/road/mobility-package-i/driving-rest-times_en  

https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/road/mobility-package-i/driving-rest-times_en
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Όπως ορίζεται στο άρθρο 36 παράγραφοι 1 και 2 του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 165/2014 

και στο παράρτημα Ι της οδηγίας 2006/22/ΕΚ, όταν ένας εξουσιοδοτημένος ελεγκτής 

που διενεργεί ελέγχους καθ’ οδόν το ζητεί, οι οδηγοί πρέπει να επιδεικνύουν την κάρτα 

οδηγού τους, τα φύλλα καταγραφής της τρέχουσας ημέρας και των προηγούμενων 28 

ημερών (6), καθώς και κάθε χειρόγραφη καταγραφή και εκτυπωμένο αντίγραφο για το 

ίδιο χρονικό διάστημα. Τα στοιχεία αυτά πρέπει να καλύπτουν όλες τις δραστηριότητες 

των οδηγών (π.χ. οδήγηση, άλλη εργασία) και τις περιόδους αδράνειας (π.χ. 

διαθεσιμότητα, διαλείμματα και περίοδοι ανάπαυσης) κατά τις προηγούμενες 28 ημέρες, 

ανεξάρτητα από το κράτος μέλος στο οποίο ο οδηγός εργάστηκε και/ή πραγματοποίησε 

την ανάπαυσή του. Αυτό ισχύει επίσης για τους ελέγχους του άρθρου 8 παράγραφος 8 

του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 561/2006 βάσει του οποίου οι οδηγοί απαιτείται να 

πραγματοποιούν την κανονική εβδομαδιαία ανάπαυσή τους σε κατάλληλο κατάλυμα. Ως 

εκ τούτου, τίποτα δεν εμποδίζει τα κράτη μέλη να ελέγχουν τη συμμόρφωση με το 

άρθρο 8 παράγραφος 8 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 561/2005 για τις αναπαύσεις που 

πραγματοποιήθηκαν κατά τις προηγούμενες εβδομάδες και/ή σε άλλο κράτος μέλος, 

εφόσον οι αναπαύσεις αυτές εμπίπτουν στο ελεγχόμενο χρονικό διάστημα που 

αναφέρεται στο άρθρο 36 παράγραφοι 1 και 2 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 165/2014.  

Στις περιπτώσεις που η εθνική νομοθεσία των κρατών μελών αναγνωρίζει την 

προφορική ομολογία του οδηγού ως έγκυρη απόδειξη για τη διαπίστωση παράβασης του 

άρθρου 8 παράγραφος 8 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 561/2006, καμία διάταξη του εν 

λόγω κανονισμού ή του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 165/2014 δεν εμποδίζει τις εθνικές αρχές 

να επιβάλουν πρόστιμο σε αυτή τη βάση.  

Όταν υπάρχει υπόνοια παραβίασης της απαγόρευσης λήψης κανονικής εβδομαδιαίας 

ανάπαυσης εντός του οχήματος, η οποία δεν μπορεί να διαπιστωθεί λόγω έλλειψης 

στοιχείων κατά τον καθ’ οδόν έλεγχο, οι εθνικές αρχές ενθαρρύνονται να χρησιμοποιούν 

τη δυνατότητα αμοιβαίας συνδρομής που προβλέπεται στο άρθρο 4 παράγραφος 6 της 

οδηγίας 2006/22/ΕΚ.  

 

---------------------------------------------------------------------- 

  

                                                 
(6) Από τις 31 Δεκεμβρίου 2024, το εν λόγω χρονικό διάστημα θα αυξηθεί ώστε να καλύπτει τις 

προηγούμενες 56 ημέρες σύμφωνα με το άρθρο 3 του κανονισμού (ΕΕ) 2020/1054. 


