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C.1 – Közúti szállítás 

 
  

FELJEGYZÉS  

az 561/2006/EK rendelet rendszeres heti pihenőidők járműben való tartásának 

tilalmáról szóló 8. cikkének (8) bekezdésére vonatkozó végrehajtási 

gyakorlatokról  

 

Ez a feljegyzés az 561/2006/EK rendelet (1) 8. cikkének (8) bekezdésében meghatározott 

azon intézkedések végrehajtására és érvényesítésére vonatkozik, amelyek megtiltják a 

járművezetők számára, hogy a rendszeres heti pihenőidőt a járműben töltsék.  

Ismerteti a Bizottság szolgálatainak ezzel kapcsolatos álláspontját. Az uniós jog hitelt 

érdemlő értelmezése az Európai Unió Bíróságának kizárólagos hatáskörébe tartozik 

Háttér 

A Bizottságot több alkalommal tájékoztatták arról, hogy a közúti ellenőrzések során 

egyes nemzeti hatóságok a járművezetőktől bizonyítékot – például szállodai számlákat – 

kértek annak igazolására, hogy rendszeres heti pihenőidejüket a járművön kívüli, 

megfelelő szálláshelyen töltötték.  

Jogi keret 

A közúti közlekedésben használt menetíró készülékekről szóló 165/2014/EU rendelet (2) 

36. cikke kimerítő felsorolást tartalmaz azon dokumentumok jegyzékéről, amelyeket a 

járművezetőnek az ellenőrző tisztviselő kérésére meg kell őriznie és be kell mutatnia. 

Ezek az alábbiak: az adatrögzítő lapok, a járművezetői kártya, ha van ilyen, valamint 

bármely kézi feljegyzés és kinyomtatott lap (analóg menetíró készülékek esetén), vagy 

bármely kézi feljegyzés és kinyomtatott lap, valamint a járművezetői kártya (digitális 

menetíró készülék esetén) (3).  

                                                 
(1) Az Európai Parlament és a Tanács 561/2006/EK rendelete (2006. március 15.) a közúti szállításra 

vonatkozó egyes szociális jogszabályok összehangolásáról, a 3821/85/EGK és a 2135/98/EK tanácsi 

rendelet módosításáról, valamint a 3820/85/EGK tanácsi rendelet hatályon kívül helyezéséről 

(HL L 102., 2006.4.11., 1. o.). 

(2) Az Európai Parlament és a Tanács 165/2014/EU rendelete a(2014. február 4.) közúti közlekedésben 

használt menetíró készülékekről, a közúti közlekedésben használt menetíró készülékekről szóló 

3821/85/EGK tanácsi rendelet hatályon kívül helyezéséről és a közúti szállításra vonatkozó egyes 

szociális jogszabályok összehangolásáról szóló 561/2006/EK európai parlamenti és tanácsi rendelet 

módosításáról (HL L 60., 2014.2.28., 1. o.). 

(3) A 36. cikk (3) bekezdése értelmében, ha a járművezető nem mutatja be ezeket a dokumentumokat, az 

ellenőrző tisztviselő további alátámasztó dokumentumokat is bekérhet, amelyek valamely rendelkezés 

be nem tartását bizonyítják. 
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A 165/2014/EU rendelet 34. cikkének (3) bekezdése kimondja, hogy a tagállamok nem 

írhatják elő a járművezetők számára annak követelményét, hogy dokumentálják a jármű 

elhagyása során végzett tevékenységeiket. 

A 2006/22/EK irányelv (4) 4. cikkének (6) bekezdése előírja a tagállamok közötti 

segítségnyújtás kötelezettségét a vezetési és pihenőidőre vonatkozó szabályok 

betartásának ellenőrzése tekintetében.  

„Ha egy tagállamban, egy másik tagállamban bejegyzett jármű vezetőjének közúti 

ellenőrzése során észleltekből arra lehet következtetni, hogy olyan szabálysértés 

történt, amelyet az ellenőrzés során a megfelelő adatok hiányában nem lehet 

megállapítani, az érintett tagállamok illetékes hatóságai segítik egymást a helyzet 

tisztázása érdekében.” 

Pontosítás 

Amint azt a Bizottság által közzétett, a vezetési és pihenőidőre vonatkozó szabályokról 

szóló Kérdések és válaszok (5) (6. kérdés) kifejtik, a rendszeres heti pihenőidő (vagy a 

kompenzációként tartott, 45 óránál hosszabb pihenőidő) járműben való tartására 

vonatkozó tilalom megsértése miatt a járművezetőket vagy a munkáltatókat csak akkor 

lehet büntetéssel sújtani, ha az ellenőrök rajtakapják a vezetőt, hogy épp a rendszeres heti 

pihenőidejét tölti a járműben. 

Egyértelművé kell tenni, hogy a közúti jogalkalmazók feladataik ellátása során 

megkérdezhetik a járművezetőktől, hogy hol töltötték a rendszeres heti pihenőidejüket. A 

165/2014/EU rendelet 34. cikkének (3) bekezdése értelmében azonban a tagállamok 

hatóságai nem követelhetik meg a járművezetőktől az 561/2006/EK rendelet 8. cikkének 

való megfelelés igazolására azt, hogy dokumentálják a jármű elhagyása során végzett 

tevékenységeiket. Következésképpen a közúti jogalkalmazók nem szabhatnak ki bírságot 

a járművezetőkkel szemben azért, mert nem mutatják be ezeket a dokumentumokat. Ezért 

a közúti ellenőrzések során az 561/2006/EK rendeletben meghatározott 

követelményeknek való megfelelést a 36. cikkben említett dokumentumok alapján kell 

ellenőrizni. Ez nem érinti a járművezető azon jogát, hogy a közúti ellenőrzés 

megkönnyítése érdekében önkéntes alapon egyéb dokumentumokat, például szállodai 

számlákat mutasson be.  

A 165/2014/EU rendelet 36. cikkének (1) és (2) bekezdésében, valamint a 2006/22/EK 

irányelv I. mellékletében foglaltak szerint a közúti ellenőrzéseket végző, felhatalmazott 

ellenőrző tisztviselő kérésére a járművezetőknek be kell mutatniuk járművezetői 

kártyájukat, az adott napra és az azt megelőző 28 napra vonatkozó adatrögzítő lapokat 

(6), valamint az ugyanezen időszak során készített kézi feljegyzéseket és kinyomtatott 

lapokat. Ezeknek az adatoknak ki kell terjedniük a járművezető összes tevékenységére 

(pl. vezetés, egyéb munka) és inaktív időszakaira (pl. rendelkezésre állás, szünetek és 

pihenőidők) a megelőző 28 napban, függetlenül attól, hogy a járművezető melyik 

                                                 
(4) A közúti szállításra vonatkozó egyes szociális jogszabályokkal kapcsolatos 3820/85/EGK és a 

3821/85/EGK tanácsi rendelet végrehajtásának minimumfeltételeiről és a 88/599/EGK tanácsi irányelv 

hatályon kívül helyezéséről szóló, 2006. március 15-i 2006/22/EK európai parlamenti és tanácsi 

irányelv (HL L 102., 2006.4.11., 35. o.). 

(5)  https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/road/mobility-package-i/driving-rest-times_en  

(6) 2024. december 31-től ez az időszak az (EU) 2020/1054 rendelet 3. cikkével összhangban az 

ellenőrzést megelőző 56 napra emelkedik. 

https://transport.ec.europa.eu/transport-modes/road/mobility-package-i/driving-rest-times_en
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tagállamban dolgozott és/vagy hol töltötte pihenőidejét. Ez vonatkozik az 561/2006/EK 

rendelet 8. cikkének (8) bekezdése szerinti ellenőrzésekre is, amelyek előírják a 

járművezetők számára, hogy a rendszeres heti pihenőidejüket megfelelő szálláshelyen 

töltsék. Ezért semmi nem akadályozza meg a tagállamokat abban, hogy ellenőrizzék az 

561/2005/EK rendelet 8. cikke (8) bekezdésének való megfelelést az előző hetek során 

és/vagy egy másik tagállamban tartott pihenőidő(k) tekintetében, amennyiben e 

pihenőidők a 165/2014/EK rendelet 36. cikkének (1) és (2) bekezdésében említett 

ellenőrzési időszakra esnek.  

Azokban az esetekben, amikor a tagállamok nemzeti jogszabályai a járművezető szóbeli 

beismerését érvényes bizonyítékként fogadják el az 561/2006/EK rendelet 8. cikke (8) 

bekezdése megsértésének megállapításához, az említett rendelet és a 165/2014/EU 

rendelet egyetlen rendelkezése sem akadályozza meg a nemzeti hatóságokat abban, hogy 

ezen az alapon bírságot szabjanak ki.  

A rendszeres heti pihenőidő járműben való tartására vonatkozó tilalom olyan 

megsértésének gyanúja esetén, amely a közúti ellenőrzés során rendelkezésre álló adatok 

hiánya miatt nem állapítható meg, javasolt, hogy a nemzeti hatóságok éljenek a 

2006/22/EK irányelv 4. cikkének (6) bekezdésében meghatározott kölcsönös 

segítségnyújtás lehetőségével.  
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