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VÄGLEDNING 3 
 

 
 
Ärende: Beordrande av avbrott i en rast, dygnsvila eller veckovila för att flytta ett fordon  vid 
en terminal, på parkeringsplatser eller i gränsområden. 
Artikel: 4 d och 4 f i förordning (EG) nr 561/2006. 
Metod som skall tillämpas: Vanligtvis ska en förare fritt kunna förfoga över sin tid, i 
samband med dygns- eller veckovila och ska därför inte vara tvungen att stanna i närheten av 
sitt fordon.  
Normalt sett utgör ett avbrott i en rast, dygnsvila eller veckovila en överträdelse av 
bestämmelserna (om inte färjebestämmelsen gäller – artikel 9.1,– se Vägledning 3). Det kan 
emellertid snabbt uppstå en onormal situation eller ett nödläge vid en terminal eller på en 
parkeringsplats varigenom ett fordon måste flyttas.  
Vid en terminal finns det vanligtvis en förare (en anställd vid terminalen) som vid behov kan 
flytta fordon. Om detta inte är fallet och fordonet måste flyttats på grund av exceptionella 
omständigheter får föraren endast avbryta sin vila på begäran av en behörig myndighet eller 
tjänsteman vid terminalen med rätt att beordra att fordon flyttas.  
På andra platser (t.ex. på parkeringsplatser, vid gränsövergångar och i nödlägen) om ett 
fordon måste flyttas på grund av ett verkligt nödläge eller om polisen eller någon annan 
myndighet (exempelvis brandkåren, väghållaren, tullen) beordrar att fordonet ska flyttas, 
måste föraren avbryta sin rast eller vila under några minuter och bör i så fall inte åtalas. 
Om ett dylikt nödläge uppstår måste medlemsstatens tillsynsmyndighet visa viss tolerans efter 
en individuell bedömning av situationen.   
Ett sådant avbrott i förarens vila eller rast måste registreras för hand av föraren och bör, om 
möjlighet, styrkas av den behöriga myndighet som beordrade föraren att flytta fordonet.  

 


